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           ပပ စ ကရိုးဆ ွဲငူ်္ 

ကက ိုးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုးကကွာ် တီ ဝက်တ  ိုး ကက ိုးရ ွာ၊ ပ က ွာမ   ြို့နယ် 

(စ  က်ပ   ိုးကရိုး၊က  ိုးပ ြူကရိုးနငှ ်ဆည်ကပ ွာငိ်ုးဝနက်ကီိုးဌွာ န၊ 

ကက ိုး က်ကေင်္ဖ ြံို့မဖ  ိုးတ  ိုးတက်ကရိုးဦိုးစိီုးဌွာနက ကူညီကရိုးဆ ွဲင်္ည်) 

၂၀၂၀ပပည ်နှစ်၊ ဇ န်  
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 ွာတ ကွာ 
စဉ် အက ကွာင်ိုးအ ရွာ စွာ   က်နှှာ 

 စကွာိုးခ ိီုး  

 ဝက်တ  ိုးကက ိုးရ ွာ င်္ယံဇွာ တပပကပ ပံ ၊ ပ က ွာမ   ြို့နယ်  

၁။ တည်ကနရွာနှင်  ပထဝီဝင် အကနအထွာိုး  

၂။ ရွာငီ်္ဥတ နှင်  င်္ဘွာဝ အရ င်ိုးအ ပ စ်  ွာိုး  

၃။ ဖ ြံို့မဖ  ိုးက ရိုးဆ   င်ရွာ စီ ခံန ်ခ ွဲ ှု အကပခအကန  

၄။ စီိုးပ ွာိုးကရိုးနှင ် အင်္က်က  ိုး ှု အ ကပခအကန  

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး  

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့်် င ီးလိုပ်ငန်ီး  

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတရ်သော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး  

 (ဃ) ဘဏ်န င့်် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  

၅။ အကပခခံအကဆွာက်အဦနှင ် ဝန်ကဆ ွာင် ှု  ွာိုး  

 (က)  ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး  

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး  

 (ဂ)  သတင်ီးန င့်် ဆက်သ ယ်ရ ီး  

၆။ ပညွာကရိုး  

၇။ က န်ိုး ွာ ကရိုး၊ ကရနှင်  ပတ်ဝ န်ိုးက င် င်္န် ရှင်ိုးက ရိုး  

၈ ။ ကဘိုးနတရွာယ်  ွာိုးနှင ် င်္ဘွာ ဝပတ်ဝန်ိုးက င်ထ န်ိုးင်္  ်ိုးက ရိုး  

၉။ က ွာိုး-  ကရိုးရွာ က စစရပ်ဆ  င်ရွာ  

၁၀။ ဦိုးစွာ ိုးက ပိုးက ဆွာင်ရ က် ည ်  အဆ  ပပ  စီ ခံ က်  ပင်န်ိုး   ွာိုး  
   

ကနှာ က်ဆကတ် ွဲ  

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင်  ောီး စော င်ီး  

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး  

 ကနှာ က်ဆကတ် ွဲ (၃) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တညရ်ဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး  

 ကနှာ က်ဆကတ် ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၁)  

 ကနှာ က်ဆကတ် ွဲ (၅) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၂)  

 ကနှာ က်ဆကတ် ွဲ (၆) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၃)  
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စကွာိုးခ ိီုး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ လူ ိုအ  ောီးစိုရပ င်ီးပ ဝင် 

ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည့်် ၂၀၁၉/၂၀၂၀ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ခိုန စ်အ   (၅) န စ် ကော 

အရကောငအ် ည်ရဖေ်ာ ရဆောင်  က် ည့်် ပ  ဦီးဆှံိုီးရသော ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး မဖစ်ပ  

သည်။ ကနဦီးအရနမဖင့်် စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသောနည်ီးပညော  ောီး 

ပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့်် ဆည်ရမ ောင်ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ 

ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး ဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင ် ရက ီးဇူီးတင ်  ပ သည်။ 

အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င့်် အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက  ပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော 

ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးန င့်် သက်ဆ ိုင် ော ဝန်  ်ီး  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင ်  ပ သည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင်  ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ် ရဆောင် 

  က်ခွဲ့် ကရသောလ်ည်ီး လူ ိုအ  ောီး စနစ်တက  ပူီးရပ ငီ်းပ ဝင်ရဆောင ် က်သည့်် နညီ်းလ ီ်း 

  ောီးန င့်် လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နည်ီး  ောီးက ို  သ ခွဲ့် ကပ ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင ် စနစ်တက  ပူီးရပ ငီ်းရဆောင် 

  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ င်ီးခ ငီ်းတ ိုင်ပင် ရဆ ီးရန ီးည  န ှုငီ်း အရမဖ  ော က ောတ င် 

သငတ်န်ီးလိုပ်ရဆောင် ရပီးရှံိုသော က နည်ီးရပီးလ ီ်းမပ ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးသည့်် ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက် 

ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဝန်  ်ီး  ောီးက စ စဉ်ရဆောင ် က်ရပီးပ သည်။ ဤလိုပ်ငန်ီး 

စဉ်ရ ကောင့်် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးရ ီးဆ ွဲ ောတ င် က န်ီးဂဏန်ီးန င့်် သတငီ်း 

အခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပ  ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး ကွဲ့်သ ိုို့ရသော 

က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး ရကောက်ယူ    ခွဲ့်ပ သည်။   ိုို့မပင် 

 ပ ်ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က်အလက်  ောီးန င့်် နညီ်းပညောပှံ့်ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို ဖ   ွံ့နယ် 

အဆင့်် ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ န်လ ိုအပ်ရ ကောငီ်းက ိုလည်ီး ရကောင်ီးစ ော သ    ခွဲ့်ပ သည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသော အစ အစဉ်က ို  ပ ်ှံ    သည့်် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး 

 ပမ်ဖည့််ရပီးမခငီ်းမဖင့်် ပ ို  ိုရကောငီ်းလော ည်  ော ရသခ ောပ သည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည့််လိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင ် က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီး တ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပ က်လောသည့်် အခက်အခွဲ  ောီးန င့်် ဦီးစောီးရပီး ရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င့်် 

လိုပ်ငန်ီး အစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပငရ်မပောငီ်းလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပ  ည်။  

  ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖောမ်ပပ    ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး စိုစည်ီးရဆောင် 

  က်န ိုင် န်အတ က် ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ ဖ   ွံ့နယ်အဆင့််တ င်လည်ီး အရ  ရ   

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး ဦီးစ ီးဌောနစသည့်် သက်ဆ ိုင် ော 

ဦီးစ ီးဌောန အသ ီးသ ီးတ ိုို့၏ ဆက်လက်ပှံ့်ပ ိုီး ှု  ောီး    န ိုင ်ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ော်လင့််ပ သည်။ 
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ဆက်လက်၍ ရနောငတ် င်လည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင် ော အောီး ိုတ် ှု အရမခအရန  ောီးက ို 

ဆန်ီးစစ်သှံိုီးသပ် န်န င့်် အကွဲမဖတ် န်အတ က် ပှံ့်ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး     န ိုင် ည် မဖစ်ပ ရ ကောငီ်း ယှံို 

 ကညပ် သည်။  

  ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ ကအောီးမဖင့်် ရက ီး  ော၏လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအရမခအရန၊ ဦီးစောီးရပီး 

ရဆောင ် က် ည့််ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး၊ ရက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး၊ န စ်စဉ် ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော 

စသည် တ ိုို့က ို အဓ က ောီး ရဖောမ်ပ ောီးပ သည်။ 

 

 

၂၀၂၀ပပည ်နှစ်၊ ဇ န်   

 

 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ကက ိုးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုးက ကွာ ်တီ 

             ဝက်တ  ိုးကက ိုးရ ွာ 

                       ပ က ွာမ   ြို့န ယ် 
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ပ က ွာက န်ိုးက က ိုးရ ွာအ ပ် စ ၊ ဝက်တ  ိုးကက ိုးရ ွာ  င်္ယံဇွာတပပ ကပ ပံ ၊ ပ က ွာမ    ြို့နယ် 

 

ရွာ ငီ်္ခ င်ပပ ပပကခ ေ န် 
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အဖ ွဲြို့အစ ည်ိုးခ  တ်ဆက်  ှု ပံ စံ 

 

ဥစစွာဓနအ ဆင ် င်္တ်  ှ တ်ခ က်ပံ စံ 

 
 

အက ကွာ င်ိုး အရွာ 

 

င်္တ် ှ တ်စံနှုန်ိုး 

အဆ င်ကပပက င်္ွာ 

အ  ်ကထ ွာင်စ  

အ ယ် အ  တ်ရှ က င်္ွာ 

အ  ်ကထ ွာင်စ  

 ကပပ ည ်ကင်္ ွာ 

အ  ်ကထ ွာင်စ  

အ  န် ကပပ ည ် 

ကင်္ွာအ  ်ကထ ွာင်စ  

ကပ ယွာပ  င်ဆ  င် ှု   ွာိုး အင်္င ်အတ င ် နညိ်ုး အ  န်နည်ိုး(င်္   ) ရှ  

အ  ်အက ပခအကန အ  န်ကက ွာ င်ိုး အင်္ င ် အတ င ်ကက ွာ င်ိုး ညံ  အ  န်ညံ  

က န်ထ တ ် ပ် ှုနှင ် 

ဆ  င်က င်္ွာပ  င်ဆ  င် ှု 
  ွာိုး အင်္င ်အတ င ် နညိ်ုး  ရှ  

အဓ ကစီိုးပ ွာိုးကရိုး 

  ပ်ငန်ိုး 
စီိုးပ ွာိုး(ဝငက် င ) 

အ  န်က ကွာ ငိ်ုး 

စီိုးပ ွာိုး(ဝငက် င ) 

အင်္င ်အတ င ် 

စီိုးပ ွာိုး(ဝငက် င ) 

(နညိ်ုး) 

စီိုးပ ွာိုး(ဝငက် င ) 

အ  န်န ည်ိုး 
အ  ်ကထ ွာင်စ  ၇ ၂၅ ၁၆ ၈ 
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၁။      တည်ကနရွာနှ င်  ပ ထဝီဝင် အကန အထွာိုး 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောသည် ပိုရလောကိုန်ီးရက ီး  ောအိုပ်စို၊ ပိုရလောဖ   ွံ့နယ်တ င် ပ ဝငပ် သည်။ 

ရမ ောက်လတတ တ ေ် ၁၂ေ ဂ  ၊၅၈  နစ်၇စကကနို့န် င့်် အရ  ွံ့ရလောင် ဂ  တ ေ် ၉၈ေ ဂ   ၃၈  နစ်၊ ၄၄စကကနို့် 

 ကောီးတ င် အရ  ွံ့ဘက်တ င် နန်ီးရတောငရ်က ီး  ော၊အရနောက်ဘက်တ င် ရက ောက်ရတောင် ၊ရတောင ်

ဘက် တ င် ဝ ီးကိုန်ီးရက ီး  ော၊ ရမ ောက်ဘက်တ င် ကက က်ခွဲရက ီး  ောတ ိုို့န င့််   စပ်လ က်    ပ သည်။ 

  

၂။     ရွာငီ်္ဥတ နှ င်  င်္ဘွာဝ အ ရငိ်ုး အပ စ်  ွာိုး 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောသည် ပူရန ီးစ တ်စ ိုရသော  ောသ ဥတို   ဖပ ီး၊ အမ င့််ဆှံိုီးပူခ  န် (၉၀) 

ေ ဂ  စငတ် ဂ  တ်န င့်် အန  ့််ဆှံိုီးအပူခ  န်  ော (၇၀) ေ ဂ  စငတ် ဂ  တ် မဖစ်ပ သည်။ ဆင်  ိုီးကက ီး 

ရက ီး  ော၏ အမ င့််ဆှံိုီး  ိုီးရ ခ  န်  ော (၁၉၅) လက် မဖစ်ဖပ ီး၊ အန  ့််ဆှံိုီး  ိုီးရ ခ  န်  ော (၉၅) 

လက် မဖစ်ပ သည်။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င ် ဓောတ်သတတ န င့်် အမခောီးသဘောဝ အ ငီ်း အမ စ်  ောီး 

   က်   ဘွဲ အရမခခှံအရဆောက်အဦ  ောီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော သွဲ၊ ရက ောကန် င့်် 

ရက ောက်စ စ်  ောီးအောီး အမခောီးရေသ  ောီး   သ ောီးရ ောကဝ်ယ်ယူ က ပ သည်။ ရတောတ  စဆောန် 

    ီးစ တ်  ောီး   ောီးပ ီးရနဖပ မဖစ် ပ သည်။ သဘောဝအပင်    ီးစ တ်  ောီး (ကော ရဝီး၊ဂ ော န ၊ 

ရလောက်ရသ၊သတ် င်ကက ီး၊ ဖလှံရတောငရ်  ီး၊ ဆင်တှံိုီး န ယ်)စသည့််က န်ီး ောရ ီးအတ က် 

အရ ီးပ ရသော ရဆီးဖက်ဝငသ်ည့််အပင်  ောီး ရပ က် ရ ောကသ်ည့်် ရေသတစ်ခိုမဖစ် ပ သည်။ 

 

၃။    ဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုးဆ  င် ရွာ စီ  ံခန ်ခ ွဲ ှု အကပခအ ကန 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င ် အ  ်ရ ောငစ်ိုရပ ငီ်း (၅ ၆) အ  ်    ဖပ ီး လူဦီးရ စိုစို ရပ င်ီး 

(၂၈၇) ဦီး   ပ သည်။ ရက ီး  ောတ င် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုပ ိုငီ်းအရနမဖင့်် တ ိုီးတက် ှု အသင့််အတင့််    ရသော 

ရက ီး  ောတ  ောမဖစ်ပ သည်။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ော၏ လူ ှုရ ီး၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး၊ 

သောသနောရ ီး  ော  ောီး ရဆောင ် က် န် ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးရသော အဖ ွဲွံ့အစည်ီး (၇) ခို   ဖပ ီး နောရ ီး အဖ ွဲွံ့ 

    ရက ီး  ော၏ နောရ ီးက စစ ပ်  ောီးအောီး အဓ က ရဆောင်  က်ရန ကပ သည်။ ရက ီး  ော အိုပ်ခ  ပ် 

ရ ီးအဖ ွဲွံ့   က န်ီး ောရ ီး၊ ဘောသောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး၊ လှံိုခခှံ ရ ီးန င့်် ကောက ယ်ရ ီးစသည့်် 

ကဏ္ဍ  ောီးတ င် ဦီးရဆောင် ဦီး  က်မပ လိုပ်ရဆောငဖ်ပ ီး စသည့််အဖ ွဲွံ့  ောီးန င့်် ပူီးရပ ငီ်း ရဆောင ် က် 

ရန ကပ သည်။  

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င ်ရခ ီးရင အတ က် Vision Fund   အတ ိုီး(၂က ပ်၂၀မပောီး) မဖင့်် 
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၅သ န်ီး   ၁၅သ န်ီးအ   ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုမပ၍ (၁)န စ်ကောလ  ကောမ င့််စ ော  ိုတ်ရခ ီး ရပီးလ က် 

   ပ သည်။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ လူ ှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ ဘောသောရ ီး က စစ  ောီး ပ ို  ိုတ ိုီးတက် 

ရကောင်ီး  န်ရစ န် ရက ီး  ောအတ င်ီး    ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့န င့်် ရက ီး  ောမပငပ်    ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့တ ိုို့ 

ခ  တ်ဆက် ရဆောင ် က် န် လ ိုအပ်လ က်   ပ သည်။ Pact  Myanmarအဖ ွဲွံ့   ရင ရခ ီး လိုပ်ငန်ီး 

အမပင် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး/ ရ  ီးမ ြူ ရ ီးသင်တန်ီး  ောီး ပ ိုို့ခ  ကပ သည်။  

၄။ စီိုးပ ွာိုးက ရိုးနှင  ် အင်္က်က  ိုး ှု အ ကပခအ ကန 

(က)   ငီ်္ိုးနှံ စ  က်ပ   ိုးက ရိုး 

ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးန ိုင်ရသော ရမ ဧ  ယော  ော ဥယ ောဉ်ခခှံရမ  (၂၀၁.၅)ဧက 

   ပ သည်။ ၂.၅ဧကရအောက် ဆငီ်း ွဲသောီးရတောင်သူ(၂၆)အ  ်ရ ောငစ်ို၊ ၂.၅ ဧက   ၅ ဧက ကောီး 

ရတောင်သူငယ် (၁၁) အ   ် ရ ောငစ်ို၊ ၅ ဧက   ၁၂.၅ ဧက ကောီး ရတောင်သူလတ် (၂၁) 

အ  ်ရ ောင်စို၊ ၁၂.၅ ဧကအ က် ရတောင်သူကက ီး (၅)အ  ်ရ ောငစ်ို စသည်တ ိုို့     ကဖပ ီး 

အဓ ကအောီးမဖင့်် ဥယ ောဉ်ခခှံ သ ီးန ှံ  ောီး က ို အဓ ကအောီး ောီးစ ိုက်ပ   ီး ကပ သည်။ ရမ ယော ွဲ့် 

အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးသည် စိုစိုရပ င်ီး အ  ်ရ ောငစ်ို၏ (၄၁.၇%) ခန်ို့   ပ သည်။ ဝက်တ ိုီး 

ရက ီး  ောတ င ် ဥယ ောဉ်ခခှံန င့်် ောဘောက ို ဦီးစောီးရပီး စ ိုက်ပ   ီး လိုပ်က ိုင် ကဖပ ီး အဆ ိုပ  

လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ရနို့စောီးလိုပ်သောီး  ောီး၊ အရစီးမခစ် လိုပ်သောီး   ောီးအမဖစ် လိုပ်က ိုငရ်န ကသည့်် 

အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး    ကပ သည်။  

(ခ)  က  ိုးပ ြူ ကရိုးနှ င်  င ိုး   ပ်ငန်ိုး 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ ရ  ီးမ ြူရ ီးကဏ္ဍတ င် အ  ်ရ ောင်အ  ောီးစို  ော ဝက်၊  ကက် ဘွဲ 

စသည်တ ိုို့က ို တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်သော ရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။ အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီး ရမ ရန ော 

အသင့််အတင့််   ဖပ ီး ရခ ီးရင     မခင်ီး ၊ တ  စဆောန်    ီး    မခင်ီး၊ နညီ်းပညောအောီးနည်ီးမခငီ်း တ ိုို့ 

ရ ကောင့် ် စ ီးပ  ီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူ န် ခက်ခွဲ ပ သည်။ တ  စဆောန်ရ ောဂ  က ရ ောက် ှုန င့်် ပတ်သက်၍ 

နညီ်းပညောပ ိုငီ်းဆ ိုင် ော သ     ှုအောီးနည်ီးဖပ ီး ရ  ီးမ ြူရ ီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

ပှံို  န်     ရပ။စ ီးပ  ီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ် က ိုင် ည်ဆ ိုပ က ရ  ီးမ ြူရ ီး နညီ်းပညော န င့်် 

ပတ်သက်သည့်် အရတ ွံ့အကကှံ ၊ အသ ပညော  ောီး အောီးနည်ီး  ကပ သည်။ တ  စဆောန် 

ကူီးစက်ရ ောဂ   ောီး က ရ ောက ်ှု နည်ီးပ ီးရသောလ်ည်ီး စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူရ ီးဆ ိုင် ော 

နညီ်းစနစ်  ောီးန င့်် ရ ောဂ ကောက ယ်ရ ီးဆ ိုင ်ော ရဆ ီးရန ီးပ ွဲ  ောီး မပလိုပ် ရပီးန ိုငပ် က 

စ ီးပ  ီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူသည့််အ  ်ရ ောငစ်ို ပ ို  ို   ောီးမပောီးလော ည်မဖစ်ပ သည်။ က ်ီးလ န်င ီးဖ ်ီး 

လိုပ်က ိုငသ်ည့််အ  ်ရ ောငစ်ို(၂၀)   ပ သည်။  
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(ဂ)   စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး  ဟ တ်ကင်္ွာ အပခွာိုးဝ ငက် င ရ   ပ်ငန်ိုး   ွာိုး 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င ် ရဆောက်လိုပ်ရ ီး လိုပ်ငန်ီး ခ င်တ င ် လက်သ ောီး၊ ပန်ီး ှံ 

အမဖစ ် လိုပ်က ိုင် ကသည့်် အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီး၊ အဝတ်ခ  ပ်မခငီ်း၊(ဓန )ဖက်  ိုီးမခငီ်း ၊ဦီး ိုပ်ယက် 

မခငီ်းစသည့်် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်က ိုင်သည့်် အ  ်ရ ောင်စိုအနညီ်းငယ်   ပ သည်။ 

  ိုို့အမပင ် တစ်ပ ိုငတ်စ်န ိုငရ်စ ီးဆ ိုင ် ောီး လိုပ်က ိုင် ကဖပ ီး ရက ောင်ီးဆ ော   ောီး၊ က န်ီး ောရ ီး 

ဝန်  ်ီး  ောီးအမဖစ် လိုပ်က ိုင် ရန ကသူ  ောီးလည်ီး    ကပ သည်။ အမခောီးအသက်ရ  ီး ှု နည်ီး 

ပညော  ောီး တတ်ရမ ောက်သည့်် အ  ်ရ ောငစ်ို နည်ီးပ ီး သမဖင့် ်အလိုပ်အက ိုင် အခ င့််အလ ်ီး  ောီး 

နညီ်းပ ီးရသောရ ကောင့်် တမခောီးမပငပ်န ိုင်ငှံ  ောီးတ င် သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင်သည့်် ဦီးရ  အနည်ီး 

ငယ်ပ ို  ောီး မခင်ီးမဖစ်ပ သည်။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော 

အသက်ရ  ီး ဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီး ကျွ ်ီးက င ်ှု အောီးနည်ီးပ သည်။ ရက ီး  ော  ကက်ိုန်  ောီးက ို 

အဆင့််   ကိုန်ရခ ောအမဖစ်အဆင့််မ င့််တင်သည့််စနစ်  ောီးက ို သငတ်န်ီးရပီး န် လ ိုအပ်ရနပ  

သည်။ လ ီ်းပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး ရကောင်ီး  န်မခငီ်း၊ လ ပစ်စ်  ီး     န ိုင်မခငီ်း၊ အရသီးစောီး လိုပ် 

ငန်ီး  ောီး အတ က် ရစ ီးက က်အသ အမ င် အသင့််အတင့််   မခငီ်း၊ ရခ ီးရင  န ိုင ်ှု အသင့်် အတင့်် 

   မခငီ်းတ ိုို့ကလည်ီး ရက ီး  ော၏ အရသီးစောီးအလတ်စောီး စ ပ ောီးရ ီး လိုပ်ငန်ီး   ောီး အတ က် 

အသက်ရ  ီး ှု မပ န ိုင်သည့်် အခ င့်် အလ ်ီးရကောငီ်း  ောီးဟို ဆ ို  ည်မဖစ်ပ သည်။ အသက်ရ  ီး 

ဝ ်ီးရက ောငီ်းလိုပ်ငန်ီးအတ က် နညီ်းပညောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး      န် လ ိုအပ်ရနပ သည်။ 

ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော    ည်သည့််  ကက်ိုန်ပစစည်ီး  ောီး    က်ပ ။ အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

အတတ်ပညောအောီးနည်ီးမခငီ်း၊လက်လ  ်ီး   ှုအောီးနည်ီးမခငီ်း၊   ရ ိုီးဖလောလိုပ်ငန်ီး က ိုသော အောရှံို 

စ ိုက်လိုပ်က ိုငမ်ခငီ်း၊မပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးန င့််   ရတ ွံ့ ှု အောီးနည်ီးမခငီ်း တပ ီးသူအရပေါ်   ခ ို 

လ ိုစ တ်ကက ီး ောီးမခငီ်း၊  ိုီး  င်ီးကကှံဆ ှု အောီးနည်ီးမခငီ်း၊အလ ယ်လ ်ီးလ ိုက်သူ  ောီး ရနမခငီ်း 

ရ ကောင့် ်  စ ိုက်ပ   ီး/ ရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော စ ီးပ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က်  မပဿနောန င့်် 

အခက်အခွဲ  ောီးမဖစ်ရစပ သည်။ 

 (ဃ)   ဘဏ်နှင  ်က င က ကိုးဆ  ငရ် ွာ ဝန်ကဆွာ င ်ှု 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င ် လယ်သ ောီး  ောီး မ န် ော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ဘဏ်   

ရခ ီးရင     ပ သည်။ လယ်စ ိုက်ပ   ီးသူ  ောီးသည် သ ီးန ှံ  က်   ခ  န်တ င် မ န် ော့် လယ်ယော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်သ ိုို့  မပန်လည် ရပီးဆပ် သည် ။ရခ ီးရင ကောလတ ိုဖပ ီး လှံိုရလောက် ရသော ရခ ီးရင  

  ောီး   သည်ကလည်ီး လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးခ ွဲွံ့န ိုင ်န်အတ က်  ကန်ို့ ကော ှု  ောီး မဖစ်ရန သမဖင့်် ကောလ 
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  ည်ရခ ီးရင   ောီး     လ ို ကပ သည်။အစ ိုီး  ဟိုတ်ရသော မပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး Vision Fund    

ရခ ီးရင    ပ သည် ။မ န် ော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်   ပှံိုစှံ(၇)တငမ်ပန ိုင် သည့် ် လယ်သ ောီး 

  ောီးသော ရခ ီးရင     ဖပ ီး Vision Fund  ော ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုမပန ိုင ် သော အနည်ီးဆှံိုီး (၅)သ န်ီး    

အ  ောီးဆှံိုီး (၁၅)သ န်ီးသော ရခ ီးယူ   ပ သည်။ 

၅။  အကပခခံအ ကဆွာ က်အဦနှ င ် ဝန်ကဆွာ င ်ှု  ွာိုး 

(က)   ကက ိုး က် င်္ယ်ယူပ   က ဆွာင်ကရိုး 

ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးကဏ္ဍတ င် စက်ဘ ီး  ောီး ရက ောင်ီးသူ/ သောီး  ောီး 

သ ောီးလောရ ီးအတ က် အသှံိုီးမပ ၍ ရ ော်ရတောဆ် ိုင်ကယ်၊ကောီးတ ိုို့  ော သ ောီးလောရ ီးန င့်် 

စ ီးပ  ီးရ ီးက စစတ င် အသှံိုီးမပ  ကပ သည်။ စက်ဘ ီးစ ီးရ   ော (၂၅)စ ီး ၊ဆ ိုင်ကယ် (၆၀)စ ီး၊ 

စက်ရလ (၂၀)စ :၊ ရ ောရ်တောက်ောီး(၁)စ ီး   ဖပ ီး   ော၏သယ်ယူ ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး တ င် အဓ က 

အသှံိုီးမပ  ကပ သည်။ 

 ရက ီး  ောတစ်  ော၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုက ို သှံိုီးသပ်လ ိုလ င် ရက ီး  ောအရမခခှံ အရဆောက်အဦီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး 

 ှု  ောလည်ီး အရ ီးပ လ ရသော အခန်ီးကဏ္ဍတစ်ခိုမဖစ်ပ သည်။ ဝက်တ ိုီး-ဝ ီးကိုန်ီး ရက ီး  ော ခ င်ီး 

ဆက်လ ီ်း(၁.၄)  ိုင်က ို ၂၀၁၅ခိုန စ်တ င် (ပ.ဆ.င)   ရက ောကခ်ငီ်းလ ်ီးအမဖစ် အဆင့််မ  င့်် 

တငခ်ွဲ့်ရသောလ်ည်ီး ယခိုအခ တ င် ကတတ ောလ ်ီးအမဖစ် အဆင့်မ်  င့််တင် န် လ ိုအပ် ရနပ သည်။ 

  ောတ င်ီး လ ်ီး(၁)  ိုင်   ောရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီးအမဖစ် အဆင့််မ  င့်် တင် န် 

လ ိုအပ်ရနဖပ ီး   ိုီး ောသ တ င် ရ ရက ေ်ာမခငီ်း၊  ှံွံ့ဗ က် မခင်ီး  ောီးရ ကောင့််  ဟန်ီးသှံဃော   ောီး 

ဆ  ်ီးခှံကက မခငီ်း၊ ရက ောင်ီးသောီး/ သူ  ောီးသ ောီးလော ခက်ခွဲမခငီ်း၊ရက ီး  ောတ င်ီး သောရ ီး၊ 

နောရ ီး၊စ ီးပ  ီးရ ီး၊လူ ှုရ ီး  ောီးအတ က် အရန ောင့််အယ က်အခက် အခွဲမဖစ်ရနမခငီ်း  ောီး ကကှံ ရတ ွံ့ 

ရန ရသောရ ကောင့်် က န်ီးက စ်လ ်ီးအမဖစ် အဆင့််မ  င့်် တင ်န် အ ူီးလ ိုအပ်ရနပ သည်။ 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ ငတ်ှံတောီးကက :ကက : ောီး ောီး    ပ ။ဝက်တ ိုီး-ဝ ီးကိုန်ီး ရက ီး  ော 

ခ င်ီးဆက်တှံတောီးက ို ရဆောက်လိုပ်ရ ီး   က န်က စ်တှံတောီး(၁)စငီ်း၊တှံတောီးငယ်(၂)စင်ီး၊ 

ရပ င်ီးကူီး(၃)ခို ရဆောက်လိုပ်ရပီး ောီးပ သည်။ ဆ ပ်ခှံရ ဆင်ီးတှံတောီး  ော ၂၀၀၈ခိုန စ်တ င် 

က ိုယ် ူက ိုယ်  တည်ရဆောက ်ောီးဖပ ီး ယခိုအခ တ င် (နတလ)   ရဆောက်လိုပ် ောီး 

   ဖပ ီးမဖစ်ပ သမဖင့်် တှံတောီး  ောီး  ော ရကောငီ်း  န် ှု   ပ သည်။  

(ခ)   ကက ိုးရ ွာ  ီိုး  င်ိုး ကရိုး 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င ် (၂၄)နော    ီး     သမဖင့်် အ  ်တ ိုငီ်းန ီးပ ီး လ ပ်စစ်  ီး 
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    ပ သည်။ စ ီးပ ောီးရ ီး ရမပလည်ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို(၃)စို  ော   ီးခ က်၊ ဖရယောင်ီးတ ိုငမ်ဖင့်် 

အသှံိုီးမပ ပ သည်။ဆ ိုလောီးမပောီး အသှံိုီးမပ သည့်် အ  ်ရ ောငစ်ို အနည်ီးငယ်   ပ သည်။ 

(ဂ)   င်္တငိ်ုးနှ င်  ဆက် င်္ ယ်က ရိုး 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ ငဆ်က်သ ယ်ရ ီးန င့််သတငီ်းအခ က်အလက်  ောီးက ိုဖိုန်ီး(၂၀၀)  

လှံိုီး၊ ရ ေ ယ ို(၂၆)လှံိုီး၊ တ ဗ  (၁၀၀)လှံိုီး၊ဖဂ  လ်တိုစရလောငီ်း(၁၀၀)စသည်တ ိုို့        ပ သည်။ 

ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ ဆက်သ ယ်ရ ီးန င့်် သတငီ်းအခ က် အလက်ဆ ိုင် ော နည်ီးပညော 

အရမခအရန  ောီး  ော အ  ်တ ိုင်ီးရစ့်န ီးပ ီး ဖိုန်ီး၊ ရ ေ ယ ို  ောီး   တဆင့်် သတငီ်း အခ က်အလက် 

  ောီး    ရနဖပ ီး အခ   ွံ့အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးတ င် ဖဂ  လ်တိုစရလောငီ်း   ောီးပင် အသှံိုီးမပ န ိုင်  ကပ  သည်။ 

၆။  ပညွာကရ ိုး 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င ် အရမခခှံပညော  ူလ န်ရက ောငီ်း   ၍  ူလတန်ီးပညောန င့်် 

အလယ်တန်ီးအဆင့််အ   သင ်ကောီး ရသော ကရလီး  ောီးအတ က် အဆငရ်မပစ ော ရက ောငီ်း တက် 

န ိုငဖ်ပ ီး အစ ိုီး ခန်ို့ ဆ ော  (၉) ဦီး   ရက ောင်ီးသောီး(၁၄၅)ဦီးအောီး ပညောသင် ကောီး ရပီးရန ပ သည်။ 

အဌ တန်ီးအဆင့််န င့်် အ က်တန်ီးအဆင့်် ပညောရ ီးက ို (၉)   ိုင်ခန်ို့သောရဝီးရသော 

ပရလောက်ဖ   ွံ့တ င်သ ောီးရ ောက် သင ်ကောီး  ပ သည်။ ပညောရ ီး အရဆောက်အဦ  ောီး  ော 

အသင့််အတင့််သော   ဖပ ီး လ ိုအပ်သလ ို မပ မပင ်န်န င့်် ရက ောင်ီးတ င်ီးပ  ရဘောဂ  ောီးန င့်် 

စောရ ီး  ိုငခ်ှံို   ောီးလည်ီးလ ိုအပ်ပ သည်။ ရက ောငီ်းသောီး/သူ  ောီး အ  ်သောအရနအ ောီး  ော 

အသင့််အတင့််ရကောငီ်း  န်  ှု   ပ သည်။ ရက ောင်ီးအောီးကစောီးက ငီ်းအရကောငအ် ည်ရဖေ်ာ န် 

လ ိုအပ်ရနပ သည်။ 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င ် စော တတ်သူ (၂.၆၉%)   ပ သည်။ ရက ီး  ောလဦူီးရ ၏ 

(၆၇.၅%)   ော  ူလတန်ီးအဆင့်် ပညောရ ီးသော ဖပ ီးရမ ောက် ှု     ကဖပ ီး၊ အလယ်တန်ီး အဆင့််အ   

တတ်ရမ ောက်သူ (၆.၇၄%)၊ အ က်တန်ီးအဆင့်် တတ်ရမ ောက်သူ (၂.၆၉%)၊ တကကသ ိုလ်/ 

ရကောလ ပ ် အဆင့််   သူဦီးရ   ောလည်ီး(၁.၇၉%) အ      ဖပ ီး အတန်ီးပညော 

တတ်ရမ ောက် ှုတ ိုီးတက် လောရသော ရ ကောင့်် အနောဂတ်ကောလ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

  ောီးတ င် လူူ့စ  ီ်းအောီးအ ငီ်းအမ စ်ရကောင်ီး  ောီး မဖစ်လော  ကပ  ည်။ 

၇။  က န်ိုး ွာကရိုး၊ က ရနှင်  ပ တ်ဝန်ိုးက င် င်္န် ရှင်ိုး ကရိုး 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င ် ဝ ီးကိုန်ီးရက ီး  ော ရက ီးလက်ရဆီးရပီးခန်ီး   သောီးဖ  ီး 
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ဆ ော သည် (၁)လ(၁)ကက  ် က ိုယ်ဝန်ရဆောင်  ခင်  ောီးအတ က် ရဆီးစစ်ရပီးမခငီ်း၊ ကရလီး 

သူငယ်   ောီးအတ က် ကောက ယ်ရဆီးတ ိုက်ရကျွီးမခင်ီး  ောီး က ိုလောရ ောက်လိုပ်ရဆောင် ရပီးပ  

သည်။ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င်   ိုီး ောသ တ င ်တိုတ်ရက ီး၊ဖ ောီးနော၊င က်ဖ ောီး၊ အဓ ကမဖစ်ပ  ီး ရလ့်   ဖပ ီး 

ဝ ီးကိုန်ီးရက ီးလက်ရဆီးရပီးခန်ီးတ င် သ ောီးရ ောက်ကိုသ ကပ သည်။ ဆငီ်း ွဲရသော   သောီးစိုန င့်် 

အသက်ကက ီး  ယ်အ ို  ောီး  သ ောီးန ိုငပ် က ဖိုန်ီးမဖင့််အသ ရပီးရှံိုမဖင့်် ဆ ော က ိုယ်တ ိုင် 

ဆ ိုင်ကယ်မဖင့် ် အ  ်တ ိုင် ောရ ောက် ကိုသရပီးပ သည်။ရ ောဂ မပင်ီး န်ပ က ပရလောက်ဖ   ွံ့ 

တ ိုက်နယ်ရဆီးရှံိုတ င် ကိုသ က  ပ သည်။က  ီးရပ င်ီး၊တ ဘ ၊အသည်ီးရ ောင် အသောီးဝ  ရ ောဂ  

  ောီး  ော မဖစ်ပ  ီး ှုနည်ီးပ ီးဖပ ီး သ ောီးက ိုက်၊ သ ောီးပ ိုီးစောီးရ ောဂ   ောီး အမဖစ်  ောီး ပ သည်။ 

ရသ ီးတ ိုီး၊ဆ ီးခ   ရ ောဂ  မဖစ်ပ  ီး ှု မ င့်် ောီးပ သည်။ 

     ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောတည်   ပှံိုသည် အ က်ပ ိုငီ်း၊ရအောက်ပ ိုင်ီး၊ 

က ်ီးနောီးပ ိုင်ီး ဟူ၍  အပ ိုငီ်း(၃)ပ ိုင်ီးမဖစ်ရနပ သည်။အ က်ပ ိုငီ်း    ရ တ င်ီးသည် ၄၅' အ က် 

အတ င ်    သည်။   ိုီး ောသ တ င် ရ     ဖပ ီး (၁၂)လပ ိုငီ်းတ င် ရ အနည်ီးငယ်ခ ်ီးရမခောက်ဖပ ီး (၂/၃) 

လ ပ ိုင်ီးတ င် အောီးလှံိုီးခ ်ီးသ ောီး ပ သည်။ရအောက်ပ ိုင်ီးတ င် ရ တ င်ီး   ရသောရ ကောင့်် 

ရ လှံိုရလောက်  ှု အ က်ပ ိုငီ်း    ရ တ င်ီးသည် ၄၅' အ က်အတ င ်  သည်။  ိုီး ောသ တ င် 

ရ     ဖပ ီး (၁၂)လ ပ ိုင်ီးတ င် ရ အနည်ီးငယ်ခ ်ီးရမခောကဖ်ပ ီး (၂/၃)လပ ိုငီ်း တ င် အောီးလှံိုီးခ ်ီး 

သ ောီးပ သည်။ ရအောက်ပ ိုငီ်းတ င် ရ တ င်ီး   ရသောရ ကောင့်် ရ လှံိုရလောက် ှု   သည်ဟို ဆ ို ပ  

 ည်။ က ်ီးနောီး ပ ိုင်ီး သည် ဆောီးငန်ရ နယ်ရမ မဖစ်သည့််အတ က်  ရ တ င်ီးတူီး၍   ရသော 

ရ ကောင့် ် ရအောက်ပ ိုငီ်း သ ိုို့ လောရ ောကခ်ပ်ယူ သှံိုီးစ ွဲ က ပ သည်။ ရင ရ ကီး တတ်န ိုင်သူ  ောီးက 

ဝယ်ယူသှံိုီးစ ွဲ ကပ သည်။ ရက ီး  ောတ င ်အဝ စ တ င်ီး၊မ စ်/ရခ ောင်ီး  ောီး     ပ ။ 

ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ ငယ်င်လှံိုအ  ်သောသှံိုီးစ ွဲ ှု  ော (၇၅)အ  ်   ဖပ ီးက န် အ  ်ရ ောင် 

စို  ောီး  ော ယင်လှံိုအ  ်သောရဆောက်လိုပ် ောတ င် က န်ီး ောရ ီးဗဟိုသိုတအောီးနညီ်းမခင်ီး၊ ကိုန်က  

စ  တ်   ောီးမပောီး  ှုရ ကောင့်် ရဆောက်လိုပ်န ိုငပ်ွဲ  က ငီ်းအ  ်သော ၊ရတောင်  ိုငမ်ခငီ်း  ောီးက ို 

မပ လိုပ် ကပ သည်။  ိုို့ရ ကောင့်် အ  ်တ ိုငီ်းရစ့် ယင်လှံိုအ  ်သော ရဆောက်လိုပ် က န်န င့်် က န်ီး ော 

ရ ီး အသ ပညောရပီးရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး အခ အောီးရလ ောစ် ော မပ လိုပ်ရပီးရစခ ငပ် သည်။ 

၈။  ကဘိုးနတရ ွာယ်  ွာိုးနှင ် င်္ဘွာဝပတ်ဝန်ိုးက ငထ် န်ိုး င်္  ်ိုးကရိုး 

 ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရမ   ောီး  ော  ရမ ဆ  သဇော မပန်လည် မဖည့််တင်ီး 
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သည့််စနစ်အောီး က င့််သှံိုီး ှု အောီးနည်ီးခွဲ့်မခင်ီးရ ကောင့််  အ  က်နှုန်ီးနည်ီး မခငီ်း အရ ကောငီ်း  င်ီး 

တစ်ခိုမဖစ်ပ သည်။ ဖ က်ပ ိုီးက ရ ောက် ှု အသင့််အတင့််သော   ရသောလ်ည်ီး နည်ီးပညော ပှံ့်ပ ိုီးရပီး 

န ိုငသ်ည့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က် ည်ဆ ိုပ က သ ီးန ှံဖ က်ပ ိုီးန င့်် 

ပတ်သက်၍ အခက်အခွဲ  ောီး ရလ ော့်နည်ီးန ိုင်ပ သည်။   ိုို့အမပင် စ န်ို့ပစ်ပစစည်ီး စ  ှံခန်ို့ခ ွဲ 

 ှုစနစ်  ောလည်ီး အောီးနည်ီး ရနသည်မဖစ် ော စနစ်တက  စ န်ို့ပစ်မခငီ်း၊ အ    ီးအစောီးအလ ိုက် 

မပန်လည် အသှံိုီးခ မခငီ်းစသည့််  စနစ ်   ောီးအောီး ဦီးရဆောင ် ဦီး  က်မပ န ိုင ်ည့်် ရက ီး  ောတ ငီ်း 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး သ ိုို့ ဟိုတ် ရက ီး  ောမပင်ပ   အဖ ွဲွံ့ အစည်ီး  ောီး   လိုပ်ငန်ီးစဉ် အဆင့််ဆင့််အောီး 

ရက ီး  ောသူ/ရက ီး  ောသောီး  ောီး ပူီးရပ ငီ်းပ ဝင ်ှုမဖင့်် ရဆောင ် က်န ိုင ်ည် မဖစ်ပ သည်။  

၉။  က ွာိုး-  ကရိုး ရွာက စစ ရပ် ဆ  င်ရွာ 

ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် လူငယ်  ောီးသည် သောရ ီးနောရ ီး၊ဘောသောရ ီးတ ိုို့တ င် 

အောီးတက်သရ ော ပ ဝင်ရဆောင ် က် ကပ သည်။ စော ကည့််တ ိုက် သ ီးသနိ်ု့    ပ ။မပန် ကောီးရ ီး   

စ စဉ်ရပီး ောီးရသော " စောရပရ ခ  ်ီးစင်" တစ်ခို   ဖပ ီး ၎င်ီး ှု အ တ်တ င် မပ လိုပ် ောီး 

ရသောရ ကောင့် ် လူငယ်  ောီး  ဖတ်သရလောကရ်တ ွံ့ ပ သည်။ ဆက်သ ယ်ရ ီးရကောင်ီး  န် လော 

သည်န င့််အ   က န်ယက် ရပေါ်တ င်သော အခ  န်ကိုန်ရနပ သမဖင့်် စောဖတ်အောီး ရလ ော့်နည်ီး 

လောသည်  ော အ  န်ပင်မဖစ်ပ သည်။ လူငယ်  ောီး စောရပရလ့်လော ှုမ  င့််တက်လောရ ီးအတ က် 

ပညောရပီးရဆ ီးရန ီးပ ွဲ  ောီး စ စဉ်ရဆောင ် က် န် လ ိုအပ်ရနပ သည်။ အ    ီးသ  ီး အ က ်ီးဖက် 

 ှု  ောီး    ရသော်လည်ီး အ က ်ီးဖက်  ှု  ောီးတ င် ကောက ယ်  ည့် ် တ ောီးနည်ီးဥပရေဆ ိုင် ော 

အသ ပညော  ောီး အောီးနည်ီး ကပ သည်။ 

 

 



1 

၁၀။ ပ က ွာက န်ိုးကက ိုးရ ွာအ ပ်စ ၊ ဝကတ်  ိုးကက ိုးရ ွာ  ကက ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးစ ီံက န်ိုး ဦိုးစွာိုးကပိုးစီ ံခ က်  ွာိုး 

စဉ် ကဏ္ဍ ကဏ္ဍခ ွဲ စီ ံခ က်ဆ     ရင်ိုး စီ ံခ က်နှင ်  ပ်ငန်ိုးစဉ်  ွာိုး 
ဦိုးစွာိုးကပိုး 

အဆင  ်

 ှတ ်

ခ က် 

၁ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ 
က က ျေးလက်လမ်ျေး၊ ရ ွာ ခ င်ျေးဆက်လမ်ျေး၊ 

တ ံတွာ ျေးက ဆွာ က်လုပ်ခခင်ျေး 
က က ျေးလက်လမ်ျေးတ ံတွာ ျေး က က ျေးရ ွာတငွ်ျေးကနွ်ကရန်လမ်ျေးခင်ျေးခခင်ျေး ပ    

၂ လူငယ်န င့်် အောီးကစောီး 
အောီးကစောီးန င်ကောယပညော ပ်ဆ ိုင် ော၊ 

အောီးကစောီးက င်ီး၊အောီးကစောီးပစစည်ီး 
အောီးကစောီး ရက ီး  ောရဘောလှံိုီးက င်ီး မပ မပငမ်ခင်ီး ေိုတ ယ  

၃ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ 
ရက ီးလက်လ ်ီး၊  ောခ င်ီးဆက ်

လ ်ီး၊တှံတောီး ရဆောက်လိုပ်မခင်ီး 
ရက ီးလက်လ ်ီးတှံတောီး 

  ောတ င်ီးလ ်ီး(၁)  ိုင်အောီး ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီးအမဖစ် 

အဆင့််မ  င့်တ်င်မခင်ီး 
တတ ယ  

၄ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ 
ရက ီးလက်လ ်ီး၊  ောခ င်ီးဆက ်

လ ်ီး၊တှံတောီး ရဆောက်လိုပ်မခင်ီး 
ရက ီးလက်လ ်ီးတှံတောီး 

ဝ ီးကိုန်ီး ဝကတ် ိုီးရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး (၁.၄)  ိုင် အောီး 

ကတတ ောလ ်ီးအမဖစ ်အဆင့််မ  င့််တင် န ်
  

၅ လူငယ်န င့််အောီးကစောီး 
စ  ှံခနို့်ခ ွဲ ှုန င့််စ  ်ီးရဆောင် 

 ည်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရစရ ီး 
အ    ီးသ  ီး 

အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး တ ောီးဥပရေဆ ိုင် ော 

အသ ပညောရပီးရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး မပလိုပ်မခင်ီး 
  

၆ က န်ီး ောရ ီး 
အရမခခှံက န်ီး ောရ ီးဝနရ်ဆောင် ှု/ 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဝနရ်ဆောင် ှု 

က န်ီး ောရ ီးပညောရပီး၊ 

ရက ောင်ီးက နီ်း ောရ ီး 

က န်ီး ောရ ီးဆ ိုင် ော အသ ပညောရပီး ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး 

မပ လိုပ်ရပီး န ်
  

၇ က န်ီး ောရ ီး 
အရမခခှံက န်ီး ောရ ီးဝနရ်ဆောင် ှု/ 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဝနရ်ဆောင် ှု 

က န်ီး ောရ ီးပညောရပီး၊ 

ရက ောင်ီးက နီ်း ောရ ီး 

ယင်လှံိုအ  ်သောသှံိုီးစ ွဲန ိုငရ် ီးအတ က် 

က န်ီး ောရ ီးဦီးစ :ဌောနန င့်် ခ  တ်ဆကရ်ဆောင်  ကမ်ခင်ီး 
  

၈ ပညောရ ီး အရမခခှံပညောရ ီးဆ ိုင် ော 
ရက ောင်ီးအရဆောက်အဦ၊ 

ပ  ရဘောဂ၊သင်ရ ောက်ကူ 
ရက ောင်ီးအောီးကစောီးက င်ီး  အရကောင်အ ည်ရဖော်မခင်ီး   

၉ စ ိုကပ်   ီးရ ီး 
လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးသှံိုီး 

စက်က   ယောန င့်် စက် ှုလယယ်ော 
စက် 

လယ်ယောသှံိုီးစက်က   ယော  ောီးအ စ်က ရ ောင်ီးခ ရပီးန ိုင်

 န ်ခ  တ်ဆကရ်ဆောင်  ကရ်ပီးမခင်ီး 
  

၁၀ စ ိုကပ်   ီးရ ီး စ ိုကပ်   ီးရ ီးနည်ီးပညော နည်ီးပညော 
စ ိုကပ်   ီးရ ီးဆ ိုင် ော နည်ီးပညောရပီး သငတ်န်ီး  ောီး 

မပ လိုပ်ရပီးမခင်ီး 
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၁၁ စ ိုကပ်   ီးရ ီး 
လယ်ယောရမ လိုပ်ပ ိုင်ခ င့််   တပ်ှံို 

တင်မခင်ီးန င့််လယယ်ောရမ အသှံိုီးခ  ှု 
ရမ  ရ တောီး တောရဘောင် မပ လိုပ်မခင်ီး   

၁၂ လူငယ်န င့််အောီးကစောီး 
လူငယအ် ည်အရသ ီးန င့်စ်  ်ီးရဆောင် 

 ည်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရစရ ီး 
လူငယအ်ခ င့််အရ ီး စောရပရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး မပ လိုပ်မခင်ီး   

၁၃ 
 ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီးန င့််အရသီး 

စောီး အလတ်စောီးစ ီးပ  ီးရ ီး 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးဆ ိုင် ော 

အမခောီး ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီး  ောီး 

အရသီးစောီး အလတ်စောီးန င့်် 

အကက :စောီး လိုပ်ငန်ီးဆ ိုင် ော  ောီး 

 ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ 

SMLE 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးသငတ်န်ီး(အပခ်  ပ်၊အရသီးစောီး 

စက်မပင်၊အလ မပင်၊ ိုနို့်လိုပ်) သင်တန်ီး မပ လိုပ်ရပီးမခင်ီး 
  

၁၄ 
ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့််င ီးလိုပ်ငန်ီး 

-ရ  ီးမ ြူရ ီးရဆီးပညော 
ရ  ီးမ ြူရ ီးနည်ီးပညော တ   စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး 

ရ  ီးမ ြူရ ီးဆ ိုင် ော နည်ီးစနစ ် ောီးန င့်် 

ရ ောဂ ကောက ယရ် ီးဆ ိုင် ောရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး 

မပ လိုပ်ရပီးမခင်ီး 
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ကနှာ က်ဆကတ် ွဲ (၁) 

ပိုရလောကိုန်ီးရက ီး  ောအိုပ်စို၊  ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး အဖ ွဲွံ့ဝင်  ောီးစော င်ီး 

စဉ် အ ည် အဘအ ည်   တ်ပှံိုတင်အ  တ် အသက် တောဝန် ဖိုန်ီးနှံပ တ် 

၁ ဦီးခ စ်က ိုက ို  ဦီး ကည်သင် ၆/ပလန(န ိုင)် ၀၈၉၃၀၉ ၅၂ ဥကကဌ ၀၉၇၆၉၈၄၂၁၅၉ 

၂ ဦီးရဇော်န ဝငီ်း ဦီးသငီ်းလ ှုင် ၆/ပလန(န ိုင)် ၀၅၃၅၁၈ ၄၅ အတ င်ီးရ ီး  ြူီး ၀၉၈၉၁၇၈၈၃၃၈ 

၃ ရေေါ်ရအီးယို ဦီး န်  ငီ်း ၆/ပလန(န ိုင)် ၀၅၃၄၃၂ ၄၀ ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး ၀၉၄၅၁၂၇၇၁၄၇၇ 

၄ ရေေါ်ဇင်ဇငရ် ေ်ာ ဦီးရဌီးဝင်ီး ၆/ပလန(န ိုင)် ၀၈၁၄၀၃ ၃၆ စော င်ီးက ိုင် ၀၉၆၉၈၄၂၆၉၄၉ 

၅ ဦီးရ ောင်သန်ီး ဦီးဖရနော -  ၇၀ စော င်ီးစစ် ၀၉၇၈၃၅၀၂၀၉၂ 

၆ ရေေါ်န ယ်န ယ်ရဌီး ဦီးဖ ိုီး    ၆/ပလန(န ိုင)် ၀၀၇၄၆၀ ၂၇ အဖ ွဲွံ့ဝင် ၀၉၄၄၃၆၂၂၀၁၁ 

၇ ရေေါ်  ီးငယ် ဦီးရ ောင်သန်ီး - ၄၂ အဖ ွဲွံ့ဝင် ၀၉၇၇၇၂၂၈၆၁၇ 

၈ ဦီး ကည်သန်ီး ဦီးဘတင့််လ ှုင် - ၅၂ အဖ ွဲွံ့ဝင် ၀၉၄၄၄၉၅၆၁၆၀ 

၉ ဦီးရစောရ  ီး ဦီးရ ောင်ညှံ - ၄၈ အဖ ွဲွံ့ဝင် - 

၁၀ ဦီးရ ောင်မ င့်် ဦီးရ  ရသောင်ီး ၆/ပလန(န ိုင)် ၀၆၆၉၁၂ ၆၄ အဖ ွဲွံ့ဝင် ၀၉၄၂၂၂၂၄၇၆၃ 

၁၁ ဦီးရအီးလငီ်း ဦီး  န်ီးရဘော် ၆/ပလန(န ိုင)် ၀၉၄၈၅၀  နောယက ၀၉၂၅၅၉၃၂၈၈၁ 

၁၂ ဦီးသန်ီးရ ောင် ဦီးပို - ၆၇  ပ်   ပ်ဖ ၀၉၇၈၁၇၈၅၆၂၃ 

၁၃ ဦီးရဇော်ဝင်ီး ဦီးတင ် ၆/ပလန(န ိုင)် ၀၆၁၁၁၇ ၆၂  ပ်   ပ်ဖ ၀၉၄၀၁၄၇၇၉၇၉ 
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ကနှာ က်ဆကတ် ွဲ (၂) 

ကက ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးက ရိုးအ ကထွာက်အကူပပ  ဇယွာ ိုး  ွာိုး 

(၁)   ကက ိုးရ ွာ ူ ှုစီိုးပ ွာိုးကရိုး အကပခအကန 

(က)   ူဦိုးက ရနှင်  ူဦိုးက ရဆ  င်ရွာအခ က်အ က်  ွာိုး 

ဇယွာ ိုး ( ၁)  ူဦိုးက ရနှင ်  ူဦိုးက ရဆ  င်ရွာအခ က်အ က်  ွာိုး 

အင်္က်အ ပ်စ  က ွာိုး   စ စ ကပ င်ိုး 

၁ န စ် ရအောက ် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၆ ၆ ၁ ၂ 

၁ န စ်   ၄ န စ် အ   ၅န စရ်အောက်ကရလီးငယ ် ၂၄ ၂၄ ၄၈ 

၅ န စ်   ၉ န စ် အ    ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၃ ၅ ၃ ၅ ၇ ၀ 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ် အ   အလယတ်န်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၂၅ ၂၃ ၄၈ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ် အ   အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည့််အ  ယ ် ၄၅ ၄၅ ၉၀ 

၆၅ န စ်အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၁ ၀ ၉ ၂၀ 

စ စ ကပ င်ိုး ၁၄၅ ၁၄၂ ၂၈၇ 

စ စ ကပ င်ိုး အ  ်ကထွာငစ်  ၅၆ 

ရင်ိုးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ကက ိုးရ ွာအ ပ်စ  အ ပ်ခ  ပက်ရိုး ှြူိုးရံ ိုး။ 

က   ွာကတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် အဓ ကအောီးမဖင့်် ဗ ောလူ    ီး  ောီး ရန  ိုင် ကဖပ ီး 

အ  ရ် ောင်စို (၅၆) စို၊ လဦူီးရ  (၂၈၇) ဦီး    ပ သည်။ ရက ီး  ောတ င် အလိုပ် လိုပ်န ိုင်သည့်် တစ်န စ် 

ရအောက်န ိုို့စ ိုို့အ  ယ် (၁.၁၉%)၊ င ီးန စ်ရအောက် ကရလီးငယ်အ  ယ် (၆.၁၉%)၊  ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီး 

အ  ယ ် (၁.၈၉%)၊ အလယ်တန်ီးရက ောင်ီးသောီး အ  ယ် (၁၅.၂၉%)၊ သက်ကက ီး  ယ်ကက ီးအ  ယ် (၅.၆၉%) 

   ပ သည။် ပ  ်ီး  အရနမဖင့်် အလိုပ် လိုပ်န ိုင်သည့်် လူဦီးရ သည် တစ်  ောလှံိုီး   လူဦီးရ ၏ (၃၈.၃၈)% 

   ဖပ ီး အလိုပ်လိုပန် ိုင်သည့််အ  ယ် က ောီး (၂၀၉) ဦီး၊   (၂၀၂) ဦီး စိုစိုရပ င်ီး (၄၁၁) ဦီး   ဖပ ီး တစ်  ော 

လှံိုီးလူဦီးရ ၏ (၆၁.၆၁)%    ပ သည်။ ပ  ်ီး  တစ်အ  ရ် ောင်လ င် (၆.၁၇) ဦီးနှုန်ီး    ရသောရ ကောင့်် 

ရက ီးလက်အ  ရ် ောင်စို၏ အ    ီးသောီးအဆင့်် ပ  ်ီး  တစ်အ  ရ် ောင်လ င် (၅) ဦီးနှုန်ီး က် 

ပ ို  ိုရနပ သည။် ရက ီး  ောအတ င်ီး အလိုပ်လိုပန် ိုင်ရသော လူဦီးရ    ောီးမပောီး ှုရ ကောင့်် ရက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး အတ က် လူသောီးအ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီး  ောီးအမဖစ် ရ ောက်ပှံ့် ှုရပီး န ိုင်ပ သည။်  

(ခ)  အ  ပ်  ပန်  င်ငူ်္ အင်အွာိုး 

(ခ-၁)   ပ်င်္ွာိုးအ င်အွာိုးနင်ှ  ဝင်ကင ရ  ပ်ငန်ိုး အ    ိုး အစွာ ိုး 

ဇယွာ ိုး (၂)   ပ်င်္ွာိုးအ င်အွာိုးနှင်  ဝင်ကင ရ  ပ်ငန်ိုး အ    ိုးအ စွာ ိုး 
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စဉ ်   ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

အဓ က အ  ပ်အက  င ် အဓ ကဝင်ကင ရ  ပ်င

န်ိုး ဟ တ်ကင်္ွာအ

ပခွာိုးဝင်ကင ရ  ပ်ငန်ိုး

အပဖစ ် ပ်က  င်င်္ ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တည်န  င် ှု 

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အ  ်ကထွာင်

စ  

  င်္ွာိုးစ  

ဝင် 

  ပ်အွာိုး 

စ  ကပ်   ိုးစီိုးပ ွာိုး   ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

၁  ယ်ယွာစ  ကပ်   ိုးကရိုး ၊ဥယ ွာဉ်ခခ ံ ပ်ငန်ိုး 

 က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၅၂ ၈၀ ၂၀ မ င့််လတ်Âန  ့်် 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး ၂၅ ၄၄ ၃ မ င့််လတ်န  ့််Â 

၂ တ ရစဆွာန် က  ိုးပ ြူကရိုး  

 က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး − − − မ င့််လတ်န  ့်် 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး − − − မ င့််လတ်န  ့်် 

၃ 

င ိုး  ပ်ငန်ိုး (ကရခ   /ကရငန်င ိုး/ပ စ န ်စကင်္ွာ ကရင်္တတဝ   ွာိုး ဖ ်ိုးပခင်ိုး၊က  ိုးပ ြူပခင်ိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁၅ ၁၅ ၈ မ င့််လတ်Âန  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး ၈ ၁၀ - မ င့််လတ်Âန  ့်် 

၄ 

င်္စ်ကတွာ  ပ်ငန်ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

စ  ကပ်   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး ဟ တ်ကင်္ွာ အပခွာိုးဝင်ကင ရ  ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

၅ 

င်္တတ တူိုးကဖွာ်ကရိုး၊ ကက ွာကထ် တ်  ပ်ကရိုးနှင်  င်္ဘွာဝရငိ်ုးပ စ ် ွာိုး ထ တ်  ပ်ပခင်ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

၆ ထ တ်က န ် ပ်ငန်ိုး 

 က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င့််လတ်န  ့်် 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င့််လတ်န  ့်် 

၇ 

 ျှပ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ြို့ နငှ်  ကရကပိုးကဝကရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

၈ 
ကဆွာက်  ပ်ကရိုး၊  က်င်္ ွာိုး၊ ပန်ိုးရံ   ပ်ငန်ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၆ ၈ - မ င့််Âလတ်န  ့်် 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး ၇ − ၁၀ မ င့််လတ်Âန  ့်် 

၉ ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာနငှ်  တွာရှည်ခံအ  ်ငံ်္ ိုးပစစည်ိုး  ွာိုးပပင်ဆင်ကရိုး  

 က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င့််လတ်န  ့်် 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

၁ ၀ ကျွ ိ်ုးက င်ပညွာရှင်  ွာိုး (ဆံပင်၊ အ ှပပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်နီယွာ၊ င်္ငတ်န်ိုးကပိုးငူ်္ စင်္ည်) 

 က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၈ ၉  မ င့််လတ်န  ့်် 
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စဉ ်   ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

အဓ က အ  ပ်အက  င ် အဓ ကဝင်ကင ရ  ပ်င

န်ိုး ဟ တ်ကင်္ွာအ

ပခွာိုးဝင်ကင ရ  ပ်ငန်ိုး

အပဖစ ် ပ်က  င်င်္ ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တည်န  င် ှု 

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အ  ်ကထွာင်

စ  

  င်္ွာိုးစ  

ဝင် 

  ပ်အွာိုး 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

၁ ၁  က် ီ- က်ကွာိုး ကရွာင်ိုးဝယ်ကရိုး 

 က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁၂ ၁၀ ၈ မ င့််လတ်Âန  ့်် 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င့််လတ်န  ့်် 

၁ ၂ 

ဟ  တယ် နှင်  စွာိုးကင်္ွာက်ဆ  င ်  ပ်ငန်ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

၁ ၃ 

ပ   ကဆွာင်ကရိုး၊ င်္  က ှွာငက်ရိုးနှင်  ဆက်င်္ ယက်ရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၄ ၄ ၁ မ င့််လတ်န  ့််Â 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

၁ ၄ 

ကင ကခ ိုး ဝန်ကဆွာင် ှု   ပ်ငန်ိုး (ဘဏ် နှင်  ကင ကခ ိုးပခင်ိုး အပ အဝင် ကင က ကိုးဝနက်ဆွာင် ှု   ပ်ငန်ိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

၁ ၅ 

အ  ်ခခံကပ ၊ ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာ၊ ကရွာင်ိုးဝယ် ငွှာိုးရ ်ိုးပခင်ိုးနှင်  ဆက်စပ်ကင်္ွာ   ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

၁ ၆ 

ပပည်ငူ်္ဝန်ကဆွာင် ှု  ပ်ငန်ိုး  ွာိုး (အ ပ်ခ  ပက်ရိုး၊ ကွာက ယ်ကရိုးနှင ် ကဘိုးကင်ိုး ံ ခခ ံကရိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး ၂ ၂ - မ င့််လတ်Âန  ့်် 

၁ ၇ 
ပညွာကရိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး ၄  ၄ မ င့််လတ်Âန  ့်် 

၁ ၈ 
က နိ်ုး ွာကရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး ၁ ၁  မ င့််လတ်န  ့်် 

၁ ၉ 

 ူ ှုကရိုး   ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

၂၀ 
အ  ်  ွာိုးတ င် အငွှာိုး   က ် ပ်ငူ်္  ွာိုးနှင်  အ    ိုးအ ည ် ကဖွာ်ပပန  င်ကင်္ွာ   ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - -  
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စဉ ်   ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

အဓ က အ  ပ်အက  င ် အဓ ကဝင်ကင ရ  ပ်င

န်ိုး ဟ တ်ကင်္ွာအ

ပခွာိုးဝင်ကင ရ  ပ်ငန်ိုး

အပဖစ ် ပ်က  င်င်္ ူ

(ဦိုးကရ) 

ရပ်တည်န  င် ှု 

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အ  ်ကထွာင်

စ  

  င်္ွာိုးစ  

ဝင် 

  ပ်အွာိုး 

 

အလိုပ်သ ောီး / က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ောီး 

၈၁ ၉၃ ၂၀ 

 

၂၁ 
ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုးနှင်  က  ပဏီ  ွာိုးတ င်   ပ်က  င်င်္ ူ ွာိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င့််လတ်န  ့်် 

 အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င့််လတ်န  ့်် 

 စ စ ကပ င်ိုး ၅၆    

ရင်ိုးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ကက ိုးရ ွာအ ပ်စ  အ ပ်ခ  ပက်ရိုး ှြူိုးရံ ိုး။ 

 ှတ်ခ က်။ ။“အပခွာိုးဝင်ကင ရ  ပ်ငန်ိုးအပဖစ ် ပ်က  င်င်္ ူ ွာိုး”အရ အတ ကတ် င်“  င်္ွာိုးစ ဝင်  ပ်အွာိုး” ထပ် ံ 

ထည် င်္ င်ိုးရကောကယ်ူမခင်ီး  မပ  ပ ။ “ရပ်တည်န  င် ှု (န   ်၊  တ်၊ ပ င )်” ဆ ိုသည်  ော ရဖော်မပပ  

လိုပ်ငန်ီးတစ်ခိုတ င ် က ိုယ်ပ ိုငလ်ိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသူ (သ ိုို့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ောီး/ဝန ် ်ီးအမဖစ် လိုပ်က ိုင်လ ိုသူ  ောီး 

အတ က ် အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီး    န ိုင် ှုအရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပ သည်။ ဥပ ော -“စ  ကပ်   ိုးကရိုး” ကဏ္ဍ၏ 

“က  ယ်ပ  င်  ပ်ငန်ိုး”တ င် ပ်တည်န ိုင် ှု“ပ င် ” ဆ ိုပ က အဆ ိုပ လိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယပ် ိုင်လိုပ်ငန်ီး တစ်ခိုလိုပ် 

က ိုင် န ် အခ င့််အလ ်ီး  ောီးရနသည်ဟို ဆ ိုလ ိုပ သည်။ 

က   ွာကတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် လယ်န င့်် ရ ော်ဘောခခှံ  ောီးက ို ဦီးစောီးရပီး စ ိုက်ပ   ီး 

လိုပ်က ိုင် ကဖပ ီး အဆ ိုပ လိုပင်န်ီး  ောီးတ င် ရနို့စောီးလိုပ်သောီး  ောီး၊ အရစီးမခစ် လိုပ်သောီး   ောီးအမဖစ် 

လိုပ်က ိုင်ရန ကသည့်် အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး     ကပ သည။် ရဆောက်လိုပရ် ီး လိုပ်ငန်ီး ခ င်တ င် 

လက်သ ောီး၊ ပန်ီး ှံ အမဖစ် လိုပ်က ိုင် ကသည့်် အ  ရ် ောင်စို  ောီး၊ အဝတခ်  ပ်မခင်ီး၊(ဓန )ဖက်  ိုီးမခင်ီး 

၊ဦီး ိုပ်ယက် မခင်ီးစသည့်် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်က ိုင်သည့်် အ  ရ် ောင်စိုအနည်ီး ငယ်    

ပ သည။်  အမခောီးအသက်ရ  ီး  ှု နည်ီးပညော  ောီး တတရ်မ ောက်သည့်် အ  ရ် ောင်စို နည်ီးပ ီးသမဖင့်် 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င့််အလ ်ီး  ောီး နညီ်းပ ီး ရသောရ ကောင့်် တမခောီးမပင်ပန ိုင်ငှံ  ောီးတ င် သ ောီး 

ရ ောက်လိုပက် ိုင်သည့်် ဦီးရ  အနည်ီးငယ် ပ ို  ောီး မခင်ီး မဖစပ်  သည။် တှံင  လိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင်သည့်် 

အ  ရ် ောင်စို(၁၅)စို   ဖပ ီး လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သည့်် အ  ရ် ောင်စို(၁၂)စို   ပ သည။် 

ခ-၂)    ပ်ငန်ိုးနှ င်  က ွာိုး၊  အ   က် အနည်ိုးဆံ ိုးနှင်  အ  ွာိုးဆ ံ ိုး   ပ်အွာိုးခနှုန်ိုးထွာိုး  

ဇယွာ ိုး (၃)    ပ်ငန်ိုးနှင်  က ွာိုး၊  အ   က် အနည်ိုးဆံ ိုးနှင်  အ  ွာိုးဆ ံ ိုး   ပ်အွာိုးခနှုန်ိုးထွာိုး 

# အ  ပ်အက  င ်
ကရတ က်

ပံ  

အ  ွာိုးဆံ ိုး (က ပ်) အနည်ိုးဆံ ိုး (က ပ်) 

က ွာိုး   က ွာိုး   

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 
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# အ  ပ်အက  င ်
ကရတ က်

ပံ  

အ  ွာိုးဆံ ိုး (က ပ်) အနည်ိုးဆံ ိုး (က ပ်) 

က ွာိုး   က ွာိုး   

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး     

၃ 
င ီးလိုပ်ငန်ီး (ရ ခ   /ရ ငန် 

င ီးဖ ်ီးမခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
ရနို့စောီး ၁၀၀၀၀ - ၈၀၀၀ - 

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ်လို

ပ်ရ ီး န င့်် သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

ရနို့စောီး - - - - 

၅  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး - - - - 

၆ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး ၁၂၀၀၀ − ၈၀၀၀ − 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး  ောီး မပင်ဆင်ရ ီး 
ရနို့စောီး - - - - 

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး     

၉ 

ကျွ ီ်းက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပခ်  ပ်၊ အငဂ် င်န ယော၊ 

သင်တန်ီးရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး - - - - 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င့်် 

စောီးရသောက်ဆ ိုင်လိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး - - - - 

ရင်ိုးပ စ ်… ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ ၊  ယင််္ ွာိုး အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ က်  (၁)  ခစွာိုး အ  ပ်င်္ ွာိုး  ွာိုး၏ တစ်ရက်ဝင်ကင  = ( စွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) နှာရတီ က်ပဖင်  ရကင်္ွာ အ  ပ်င်္ ွာိုး  ွာိုး၏ တစ်ရက်ဝင်ကင  = (တစ်နှာရဝီင်ကင  × ၈) 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် အ  ောီးအောီးမဖင့်် က ဘ ်ီးအလိုပ်သ ောီး  ောီးဖပ ီး၊ 

လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးခ င် ရဆောက်လိုပရ် ီး၊ ရ ခ   င ီးဖ ်ီးလိုပင်န်ီး ၊လက်လ လက်ကောီးရ ောင်ီးဝယ်သူ  ောီး 

အနည်ီးငယ်   ပ သည်။ က ောီး  လိုပ်အောီးခန ှုင်ီးယ ဉ်လ င် က ောီးလိုပ်အောီးခ ပ ို  ောီးပ သည။်  

(ဂ)  င်္ဘွာဝရင်ိုးပ  စ်  ွာိုး 

(ဂ-၁)  စ  က်ပ   ိုးန  င်ကင်္ွာ ကပ ဧရ ယ ွာ 

ဇယွာ ိုး (၄) ကက ိုးရ ွာ၏စ  က်ပ   ိုးက ပ ပ  င်ဆ  င် ှု 

ကပ အ    ိုးအစွာိုး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီ  ွာ အရညအ်ကင်္ ိုး(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

 ယ်ကပ  ၉၇.၅ ရကောင်ီး            သင့််Â          ညှံ့်  

ယွာကပ  / ကတွာငယ်ွာကပ  − ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ဥယ ွာဉ်ခခကံပ  ၂၀၁.၅ ရကောင်ီး            သင့််Â           ညှံ့်  

က  င်ိုး/ကျွန်ိုးကပ  − ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ဓန ကတွာကပ   ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  



6 

ကပ အ    ိုးအစွာိုး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီ  ွာ အရညအ်ကင်္ ိုး(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

စွာိုးက က်ကပ  − ရကောင်ီး            သင့့့့််် ်           ညှံ့်  

ကပ   တ် ကပ  ပ် − ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

စ စ ကပ င်ိုး ၂၉၉  

ရင်ိုးပ စ ်…(၁) အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ၊  (၃) 

 ယ်ယွာ ကပ စ ံီခန် ခ ွဲကရိုးနှင်  စွာရင်ိုးအင်ိုးဦိုးစိီုးဌွာန၊ (၄) ကက ိုးရ ွာအ ပ်စ  အ ပ်ခ  ပက်ရိုး ှြူိုးရံ ိုး။ 

 ှတ်ခ က်။       ။ကပ   တ်ကပ  ပ် ဆ  င်္ည် ှွာ ယခင်က ငီ်္ိုးစွာိုးခယံူ  ပ်က  င် ွာခွဲ မပီိုး အက ကွာင်ိုးအ    ိုး    ိုး 

က ကွာင်  စ န်   တ်ထွာိုးင်္ည်  ငီ်္ိုးစွာိုးခယံူ  ပ်က  င်င်္ ူရှ ကင်္ွာ စ  ကပ်   ိုးကရိုး (င်္   ) က  ိုးပ ြူကရိုး  ပ်က  င်န  င်င်္ည်  

ကပ နငှ်  န  ငင်ံကတွာက် ငီ်္ိုးင်္န်   ွာထွာိုးင်္တ် ှတ်င်္ည်  ကပ   ွာိုးက   ဆ  င်္ည်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် လယ်၊ဥယ ောဉ်ခခှံရမ  ပ ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ  ရ် ောင်စို 

အနည်ီးငယ်သော   ပ သည။် လယ်ရမ ဧက အနည်ီးငယ်စ သောပ ိုင်ဆ ိုင် ကပ သည။် စ  ့််စ ီ်း ရ ၊ဆညရ်  

      ရသောရ ကောင့််   ိုီးစပ ီးတ    ီးတည်ီးက ိုသော စ ိုက်ပ   ီး က ပ သမဖင့်် ဝ ီးကိုန်ီးရက ီး  ော   ဆန်ဝယ်ယူ 

စောီးသှံိုီးရန ပ သည်။ လယ်ရမ န င့်် ဥယ ောဉ်ခခှံရမ   ောီး၏ ရမ ဆ လ ော  က်သန် ှု  ော အသင့််အတင့်် 

သော   ၍ စပ ီးန င့််အမခောီးသ ီးန ှံ  ောီး ိုတ်လိုပ် ှုတ င် အ  က်နှုန်ီးတ ိုီးတက် လောရစ န် စ ိုက်ပ   ီးနည်ီး 

စနစ်  ောီး၊ ရမ ဆ  သဇော အဆင့််အတန်ီး ရကောင်ီး  နလ်ောရစ န် လ ိုက်နော  ည့်် နညီ်းစနစ်  ောီး က င့််သှံိုီး 

 န် လ ိုအပ်ရနပ  သည။်  

(ဂ-၂)  ဓွာတ်င်္တတ နှင် အပခ ွာိုးင်္ဘွာဝရင်ိုးပ စ်  ွာိုး 

ဇယွာ ိုး (၅) ဓွာတ်င်္တတ နှင်  အပခွာ ိုးင်္ဘွာဝရင်ိုးပ စ်  ွာိုး 

အ    ိုးအစွာိုး 

ကက ိုးရ ွာနှင  ်အနီိုးပတ်ဝန်ိုးက င်တ  င် 

င်္ဘွာဝအတ  င်ိုး ကတ ြို့ရှ န  င် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

အငံ်္ ိုးခ န  င် ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

င်္တတ နှင ် အပခွာိုးတ င်ိုးထ ကင််္ယံ 

ဇွာတ  ွာိုး (ဓွာတ်ကင ြို့၊ ကရန၊ံ 

ကက ွာက်  က ်စင်္ည်။) 

  ောီး  သင့််  နည်ီး        Â လ ယ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပ   

ကက ွာက်၊ င်္ွဲ၊ ကက ွာက်စရစ် 

စင်္ည်  ွာိုး 
  ောီး  သင့််  နည်ီး        Â လ ယ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပ   

င်္ဘွာဝ အပင်    ိုးစ တ်  ွာိုး 

(န ှာိုးစွာ၊ကဆိုးဘက်ဝင်အပင်  ွာိုး)  
  ောီးÂ  သင့််  နည်ီး         လ ယ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပ   

င်္ဘွာဝ တ ရစဆွာန်    ိုးစ တ်  ွာိုး   ောီး  သင့််  နည်ီး        Â  

ရင်ိုးပ စ.်.ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖအ ပ်စ ၊ င်္စ်ကတွာဦိုးစီိုးဌွာန၊ အကထ ကထ အ ပ်ခ  ပ်ကရိုးဦိုးစီိုးဌွာန။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။    ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ဓောတ်သတတ န င့်် အမခောီးသဘောဝ အ င်ီးအမ စ်  ောီး 

   က်   ဘွဲ အရမခခှံအရဆောက်အဦ  ောီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော သွဲ၊ ရက ောက်န င့်် ရက ောက်စ စ်  ောီးအောီး 
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အမခောီးရေသ  ောီး   သ ောီးရ ောက်ဝယယ်ူ က ပ သည်။ ရတောတ  စဆောန်    ီးစ တ်  ောီး   ောီးပ ီးရနဖပ မဖစ် 

ပ သည။် သဘောဝအပင်    ီးစ တ်  ောီး(ကော ရဝီး၊ဂ ော န ၊ရလောက်ရသ၊သတ် င်ကက ီး၊ ဖလှံရတောင်ရ  ီး၊ 

ဆင်တှံိုီး န ယ)်စသည့််က န်ီး ောရ ီးအတ က် အရ ီးပ ရသော ရဆီးဖက်ဝင်သည့််အပင်  ောီး ရပ က် 

ရ ောက်သည့်် ရေသတစ်ခိုမဖစ် ပ သည။် 

(ဃ)   ဥစစွာဓနအဆင ်အက ပခအကန 

ဇယွာ ိုး (၆) ဥစစွာဓနအဆင ် အကပခအကန 

အက ကွာင်ိုး အရွာ 

င်္တ် ှတစ်ံနှုနိ်ုး 

အဆင်ကပပကင်္ွာ 

အ  ်ကထွာငစ်  

အ ယ်အ တ်ရှ  

ကင်္ွာအ  ်ကထွာင်စ  

 ကပပ ည်ကင်္ွာ 

အ  ်ကထွာငစ်  

အ  န် ကပပ ည် 

ကင်္ွာအ  ်ကထွာင်စ  

ကပ ယွာပ  င်ဆ  င် ှု   ွာိုး အင်္င ်အတင  ် နည်ိုး 
အလ န်နည်ီး (သ ိုို့) 

     

အ  ်အကပခအကန  အ  န်ကကွာင်ိုး 
အင်္င ်အတင ် 

ကကွာင ်ိုး 
ညံ  အ  န်ညံ  

က န်ထ တ်  ပ် ှုနှင ် 

ဆ  င်ကင်္ွာ ပ  င်ဆ  င် ှု 
  ွာိုး အင်္င ်အတင  ် နည်ိုး  ရှ  

အဓ ကစီိုးပ ွာိုးကရိုး 

  ပ်ငန်ိုး 

စီိုးပ ွာိုး (ဝင်ကင ) 

အ  န်ကကွာင်ိုး 

စီိုးပ ွာိုး (ဝင်ကင ) 

အင်္င ်အတင  ်

စီိုးပ ွာိုး (ဝင်ကင ) 

နည်ိုး 

စီိုးပ ွာိုး (ဝင်ကင ) 

အ  န်နည်ိုး 

အ  ်ကထွာငစ်   ၁ ၅ ၄၅ ၃၄ ၁ ၄ 

ရင်ိုးပ စ ်… ( ၁) ကက ိုးရ ွာ ံ ိုးကျွတ် အစည်ိုးအကဝိုးပပ   ပ်ပခင်ိုး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။   ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် အဆင်ရမပရသော အ  ရ် ောင်စို  ော (၁၃.၈၈%)၊ 

အလယ်အလတ်အ  ရ် ောင်စို  ော (၄၁.၆၆%)    ဖပ ီး က ိုယပ် ိုင်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးန င့်် ရစ ီးဆ ိုင်လိုပင်န်ီး  ောီး 

လိုပ်က ိုင် ကသည်။ အလယ်အလတ်   ရသော အ  ရ် ောင်စို  ောီး  ော (၄၁.၆၆%)    ဖပ ီး  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီး၊ 

န င့် ်တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် ရစ ီးဆ ိုင်  ောီးမဖင့်် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး မပ  ကသည။်   ိုအ  ်ရ ောင်စို   ောီးသည ်

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး ရဆောင်  က် ောတ င် ရင ရ ကီး (သ ိုို့) ပစစည်ီးစသည်မဖင့်် 

တစ်ဖက်တစ်လ ီ်း   အရ ောက်အကူမပ န ိုင်ပ လ  ့်် ည်။  ရမပလည်ရသောန င့်် အလ န် ရမပလည်ရသော 

အ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် လယ်န င့််သက်ဆ ိုင်ရသော  ောသ အလ ိုက် လိုပ်ငန်ီး  ောီးန င့်် ရ ော်ဘောအရစီး 

မခစ်သည့်် လိုပ်ငန်ီးခ င်  ောီးတ င် အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင် ကသည်။ 

(င)  ထ ခ  က်  ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ိုးစွာ ဖူ ံ  ှု 

ဇယွာ ိုး (၇) ကခ ိုးငှွာိုးပခင်ိုး ရှ ဘွဲ တစ်ကန  ျှင် အန ညိ်ုးဆ ံ ိုး နှစ်နပ်စွာိုးန  င်င်္ည်  အ  က်ထွာ င်စ   ွာိုး 

(ဥစစွာဓနအဆင ် “ ၃ ”  နှင်  “ ၄ ”  အ  က်ထွာင်စ ကပ င်ိုး၏ ၃၀ ရွာခ  င်နှုန်ိုးစီ) 
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အခ  န်ကွာ  
အ  ်ကထွာငစ် 

အကရအတ က ်

ကပဖရှင်ိုးင်္ည် နည်ိုးဗ ြူဟွာ(ကပဖရှင်ိုးနည်ိုး တစ်ခ စအီ   က ်

အ  ်ကထွာငစ်  အကရအတ က်  ွာိုးက   ကဖွာ်ပပရန်) 

၃  ကအွာက ်

ဝ ်ိုးစွာဖူ ံ  ှု 
 

အပခွာိုးအစွာကပပွာင်ိုး ွဲစွာိုး= ___________ 

အစွာက ျှွာ စွာိုး              = ___________ 

အကထွာကအ်ပံ ယူ          = ___________ 

ကခ ိုးယ ူ                 = ____၄_______ 

  ပ်အွာိုးခကက  ယူ           = ___________ 

၃  နှင်  ၆   ကွာိုး 

ဝ ်ိုးစွာဖူ ံ  ှု 
 

အပခွာိုးအစွာကပပွာင်ိုး ွဲစွာိုး= ___________ 

အစွာက ျှွာ စွာိုး              = ___________ 

အကထွာကအ်ပံ ယူ          = ___________ 

ကခ ိုးယ ူ                 = _____၄______ 

  ပ်အွာိုးခကက  ယူ           = ___________ 

၆   ှ ၁ ၂  အထ  

ဝ ်ိုးစွာဖူ ံ  ှု 
 

အပခွာိုးအစွာကပပွာင်ိုး ွဲစွာိုး= ___________ 

အစွာက ျှွာ စွာိုး              = ___________ 

အကထွာကအ်ပံ ယူ          = ___________ 

ကခ ိုးယ ူ                 = ____၇_______ 

  ပ်အွာိုးခကက  ယူ           = ___________ 

ရင်ိုးပ စ.်.ဥစစွာဓနအဆင ် “၃” နှင်  “၄” အ  ်ကထွာင်စ ကပ င်ိုး၏ ၃၀ ရွာခ  င်နှုန်ိုးစီအွာိုးစစတ် ်ိုးကကွာကယ်ူပခင်ိုး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော    ဥစစောဓနအဆင့််(၃)န င့်(်၄)အ  ရ် ောင်စိုရပ င်ီး၏ 

(၃၀%)အောီး စစ်တ ်ီးရကောက်ယူ ှုအ  ၎င်ီးအ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် ရခ ီးယူ၍ 

  သောီးစိုအခက်အခွဲ  ောီးက ို ရမဖ  င်ီး  ကပ သည်။ 

(င-၂)  ကူညီကစွာ င ်ကရှွာက ်ှုအထူိုး   အပက်င်္ွာ အ ပစ်   ွာိုး၏ထ ခ  က်  ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာ ိုး (၈) ကူညီကစွာ င ်ကရှွာက ်ှုအထူိုး   အပက်င်္ွာ အ ပစ်   ွာိုး၏ထ ခ  က်  ယ် ှုအကပခအကန 

အက ကွာင်ိုးအရွာ က ွာိုး   ကပ င်ိုး 

  င်္ွာိုးစ ကစွာင် ကရှွာက် ှု ရှ ကင်္ွာ င်္က်ကကီိုးရ ယအ်    ၆၄ နစှ်နှင် အထက ် ၁ - ၁ 

  င်္ွာိုးစ /ရပ်ရ ွာ၏ကစွာင် ကရှွာက် ှု ရှ ကင်္ွာ  င်္န်စ  ်ိုးင်္ည  ်ပ ဂ္   ် ၂ - ၂ 

 အ  ်ကထွာငစ်  အကရအတ က ်

ဆင်ိုးရွဲ၍  င်္ွာိုးစ ဦိုးကရ  ွာိုးင်္ည်  အ    ိုးင်္ ီိုးဦိုးကဆွာင် အ  ်ကထွာင်စ    ၅ 

ဆင်ိုးရွဲ၍  င်္ွာိုးစ ဦိုးကရ  ွာိုးင်္ည်    ဆ  ိုးဖ  / တစ်ခ  ပ် အ  ်ကထွာင်စ  ၁ 

အပခွာိုးကေင်္င်္     ကွာပ င် စ ွာ င်္ ွာိုးကရွာက် ကနထ  င်  ပ်က  ငက်နင်္ည်  

ဆင်ိုးရွဲင်္ည်  အ  ်ကထွာင်စ  
− 

ရင်ိုးပ စ ်… ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။     ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ကူည ရစောင့််ရ  ောက် ှု လ ိုအပ်ရနရသော အသက်

(၆၀)န စ်အ က်န င့််  သန်စ  ီ်းသည့််သူ အနည်ီးငယ်   ပ သည။်  ိုို့ရ ကောင့်် ရက ီး  ောအတ င်ီး 
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လ ိုအပ် ှု  ောီးက ို အကူအည ရပီးန ိုင် န် ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့   ောီးဖ ွဲွံ့စညီ်း န် လ ိုအပ်ရနပ သည။် 

(င-၃)  ကက ိုးရ ွာ၏ ထ ခ  က်င်္က်ကရွာက်  ယ် ှု အကပခ အကန 

ဇယွာ ိုး (၉) ကက ိုးရ ွာ၏ ထ ခ  က်င်္က်ကရွာက်  ယ် ှု အကပခအကန 

စဉ ် ထ ခ  က်  ယ် ှု အ    ိုးအစွာိုး ထ ခ  က်  ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ စွာိုးနပ်ရ ကခွာ  ဖူ ံ  ှု  မ င့််       လတ် Â             န  ့်််                 

၂ င်္ဘွာဝရင်ိုးပ စ် ရှွာိုးပ ိုး ှု (ကပ ၊ စ  ကပ်   ိုးကရ)  မ င့်် Â      လတ်              န  ့်််                 

၃ ကရကကီိုးပခင်ိုး  မ င့််      လတ် Â             န  ့်် ်                

၄    ိုးကခ င ်ပခင်ိုး  မ င့််      လတ်              န  ့်် ်Â                 

၅ အကအိုး  န်ကွဲပခင်ိုး  မ င့််      လတ်              န  ့်် ်Â                 

၆   န်တ  င်ိုး  မ င့််      လတ်              န  ့်် ်Â                 

၇ င  င ်  မ င့််       လတ်              န  ့်််                Â 

၈  ီိုးကဘိုး  မ င့််       လတ်              န  ့်််                Â 

၉ ဆွာိုးငန်ကရဝငက်ပ   မ င့််       လတ် Â             န  ့်် ်                

၁ ၀ ကပ မပ  ပခင်ိုး၊ ကပ ဆီ  ွာ ပ ကယ် င်ိုး ှု  မ င့််       လတ်              န  ့်််                Â 

၁ ၁ င်္စ်ကတွာပပ နိ်ုးတီိုးပခင်ိုး  မ င့်် Â      လတ်              န  ့်််                

၁ ၂ ငှက်ဖ ွာိုးကရွာဂ   မ င့််      လတ်              န  ့်် ်Â                 

၁ ၃ တီဘီကရွာဂ   မ င့််      လတ်              န  ့်် ်Â                 

၁ ၄ က  ယ်ခအံွာိုးက ဆင်ိုး ှုကရွာဂ   မ င့််      လတ်              န  ့်် ်Â                 

၁ ၅ ပပည်တ င်ိုး ပဋ ပကခ  မ င့််       လတ်              န  ့်််                Â 

၁ ၆ တ ရစဆွာန် ကူိုးစက်ကရွာဂ  က ကရွာက် ှု  မ င့််       လတ် Â             န  ့်် ်               

၁ ၇  ူက နက်ူိုးပခင်ိုး  မ င့််       လတ်              န  ့်််                Â 

၁ ၈ 
ကဝိုး ံကခ င်ငီ်္/  ်ိုးပန်ိုး ဆက်င်္ ယ်ကရိုး 

ခက်ခွဲ စင်္ည ်
 မ င့််       လတ်              န  ့်် ်Â                 

ရင်ိုးပ စ ်… ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောသည်   ိုီးရ က ို အ   မပ ၍   ိုီးစပ ီးတစ်    ီးတညီ်းက ိုသော 

အဓ က စ ိုက်ပ   ီး ကပ သမဖင့်် ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု     ပ ။  ောအရနအ ောီးအ  ကိုန်ီးမ င့််န င့််ရတောင်ရစောင်ီးတ င် 

ရန  ိုင်သူ   ောီးဖပ ီး ဆ ပ်က ်ီးဘက်ရန  ိုင်သူ အနညီ်းငယ်သော တခ တ ှံ ပင်လယ်ရ ကက ီးမခင်ီးန င့်် 

ပရလောက်ရခ ောင်ီး     ိုီးရ ကက ီးမခင်ီး  ောီး ကကှံ ရတ ွံ့ ပ သည။် ောသ ဥတိုအသင့််အတင့််  တဖပ ီး အရနောက် 

ဘက် တ င်  လ ကျွန်ီးရတောင်တန်ီး အကောအက ယ်ရပီး ောီးသမဖင့််  ိုနတ် ိုင်ီးအနတ ောယ် စ ိုီး  တဖ် ယ် 

    ပ ။ 
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(င-၄)  ထ ခ  က်င်္က်ကရွာက် ှု ခံရန  င်င်္ည် ငူ်္  ွာိုး 

ဇယွာ ိုး (၁၀) ထ ခ  က်င်္က်ကရွာက် ှုခံရန  င်င်္ည ် ငူ်္  ွာ ိုး 

စဉ ် ထ ခ  က်င်္က်ကရွာက် ှု ခံရန  ငင််္ည ်ငူ်္  ွာိုး ထ ခ  က်  ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁  ူငယ ် မ င့််       လတ်       န  ့််Â်           

၂ အ    ိုးင်္ ီိုး ဦိုးကဆွာင်င်္ည်  ဆင်ိုးရွဲင်္ည်  အ  ်ကထွာင်စ   မ င့််       လတ် Â      န  ့်် ်          

၃ ကပ ယွာ ွဲ ၊ ဆင်ိုးရွဲင်္ွာိုးကတွာငငူ််္ မ င့််       လတ် Â      န  ့်် ်          

၄ 
င်္ဘွာဝကဘိုးေဏ် ဆ  ိုးရ ွာိုးစ ွာ က ကရွာက်န  င်ကင်္ွာ 

အ  ်ကထွာငစ်  
မ င့််       လတ်       န  ့််Â်           

၅ ပ စက် ်ိုးကဘိုး ကနထ  င်ငူ်္  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့််Â်           

၆ 
 ကတွာတ်ဆ ှုပဖစ်န  င်ကပခ  ွာိုးကင်္ွာ ကနရွာ (Prone to 

accident) တ င် ကနထ  င်ငူ်္  ွာိုး 
မ င့််       လတ်       န  ့််Â်           

၇ ပပည်တ င်ိုးကနရပ်စ န ်ခ ွာကရ ြို့ကပပွာင်ိုးခံရငူ်္  ွာိုး (IDP) မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၈ ကပ န  ် ပ  င်ိုး ကနထ  င်ငူ်္  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်် ်          Â 

၉ င ိုးကန်ပ  င်ရှင်  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်် ်         Â 

၁ ၀  က်  ပ် က်စွာိုး  ွာိုး၊ က ပန်ိုး  ွာိုး မ င့် ်      လတ် Â     န  ့်််           

၁ ၁  ူနည်ိုးစ  ူ    ိုး  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၁ ၂ ကေင်္တ င်ိုးပဋ ပကခ ဧရ ယွာတ င် ကနထ  င်ငူ်္  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၁ ၃ နယ်စပ်ကေင်္တ င် ကနထ  င်င်္ ူ ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၁ ၄ ကရ တ င်ိုး  ပ်င်္ွာိုး  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၁ ၅ ကဆိုးစ ွဲငူ်္  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၁ ၆ ကူိုးစက်ကရွာဂ ရန  င်ကပခရှ ကင်္ွာငူ်္  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၁ ၇  ှည ် ည်င်္ ွာိုး ွာ၍ ကစ ိုးကရွာင်ိုးငူ်္  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၁ ၈ ကနရပ်ပပန် အကပခခ ငူ်္  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၁ ၉ ကရ ြို့ကပပွာင်ိုး  ပ်င်္ွာိုး  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

၂၀ ကွာိုးက ွာင်ိုးမပီိုး အင်္က်က  ိုးငူ်္  ွာိုး မ င့််       လတ်       န  ့်််          Â 

ရင်ိုးပ စ ်… ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောသည် အ  ောီးစို  ော ရဆ     ီးရတော်စပ ်ကသမဖင့်် အနတ ောယ် 

ကကှံ ပ က စည်ီးလှံိုီးည ည တစ် ောရမဖ  င်ီး ကပ သမဖင့််   ခ ိုက် ှု နညီ်းပ ီးပ သည။် က ဘ ်ီး 

အ  ရ် ောင်စို  ောီး  ော မပည်ပလိုပ်က ိုင်သည့််သောီးသ  ီး  ောီး   ဝင်ရင     သမဖင့်် အနည်ီးငယ် 

အဆင်ရမပ ကပ သည။် 
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(၂)       ကက ိုးရ ွာ၏  က် ရှ  ဖ ြံို့ မဖ  ိုးက ရိုး အကပခအကန 

(က) ဖ ြံို့မဖ  ိုးက ရိုးအ ဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး အကပခအကန 

(က-၁) ကက ိုးရ ွာတ င်ိုးရှ   ူထ အ ကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး 

ဇယွာ ိုး (၁၁) ကက ိုးရ ွာတ င်ိုး ရှ   ူထ အ ကပခပပ  အဖ ွဲြို့အစ ညိ်ုး  ွာိုး 

စ

ဉ် 

အဖ ွဲြို့အစည်ိုး 

အ ည ်

အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ိုးကရ 
  ပ်ငန်ိုးတွာဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့်် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ  ်ိုးကဆွာင်န  

င် ှု 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

က ွာိုး   ကပ င်ိုး 

၁ 
နှာ ကရိုးကညူ ီှု

အင်္င်ိုး 
၁  ၂Â   ၃ ၆၁ ၂၀ ၈၁ 

ပည ွာကရိုး        ကင က ကိုး        

က န ်ိုး ွာကရိုး  Â  ဘွာင်္ ွာကရိုး    

စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး                  

င်္ွာကရိုး/န ှာကရိုး၊ ူ ှုဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး  Â 

 ံ ခခံ ကရိုးန ှင ် ကွာက ယ်ကရိုး       

ကကွာင ်ိုး  

င်္င ်      Â 

ညံ          

၂ 
ကွာ င်္ွာိုး/ 

င်္ ီိုးအဖ ွဲြို့ 
၁  ၂Â   ၃Â ၃၀ ၄၈ ၇၈ 

ပည ွာကရိုး        ကင က ကိုး        

က န ်ိုး ွာကရိုး    ဘွာင်္ ွာကရိုး   Â 

စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး                  

င်္ွာကရိုး/န ှာကရိုး၊ ူ ှုဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး  Â 

 ံ ခခံ ကရိုးန ှင ် ကွာက ယ်ကရိုး       

ကကွာင ်ိုး Â 

င်္င ်       

ညံ          

၃ ရွာအ  ် ှြူိုးအဖ ွဲြို့ ၁  ၂Â   ၃Â ၁ - ၁ 

ပည ွာကရိုး      Â  ကင က ကိုး        

က န ်ိုး ွာကရိုး    ဘွာင်္ ွာကရိုး    

စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး                 Â 

င်္ွာကရိုး/န ှာကရိုး၊ ူ ှုဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး   

 ံ ခခံ ကရိုးန ှင ် ကွာက ယ်ကရိုး      Â 

ကကွာင ်ိုး  

င်္င ်      Â 

ညံ          

၄ ဆယ်အ  ် ှြူိုး ၁  ၂Â   ၃Â ၁ ၀ - ၁ ၀ 

ပည ွာကရိုး        ကင က ကိုး        

က န ်ိုး ွာကရိုး  Â  ဘွာင်္ ွာကရိုး    

စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး                 Â 

င်္ွာကရိုး/န ှာကရိုး၊ ူ ှုဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး   

 ံ ခခံ ကရိုးန ှင ် ကွာက ယ်ကရိုး      Â 

ကကွာင ်ိုး  

င်္င ်      Â 

ညံ          

၅ ကဂ ပကအဖ ွဲြို့ ၁  ၂   ၃Â ၁ ၀ − ၁ ၀ 

ပည ွာကရိုး        ကင က ကိုး        

က န ်ိုး ွာကရိုး  Â  ဘွာင်္ ွာကရိုး    

စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး                 Â 

င်္ွာကရိုး/န ှာကရိုး၊ ူ ှုဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး   

 ံ ခခံ ကရိုးန ှင ် ကွာက ယ်ကရိုး      Â 

ကကွာင ်ိုး  

င်္င ်       

ညံ         Â 

၆ ရပ်  ရပ်ဖ ၁  ၂   ၃ ၁ ၀ − ၁ ၀ 

ပည ွာကရိုး        ကင က ကိုး        

က န ်ိုး ွာကရိုး  Â  ဘွာင်္ ွာကရိုး    

စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး                 Â 

င်္ွာကရိုး/န ှာကရိုး၊ ူ ှုဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး   

 ံ ခခံ ကရိုးန ှင ် ကွာက ယ်ကရိုး      Â 

ကကွာင ်ိုး Â 

င်္င ်       

ညံ          

 ကက ွာင်ိုးအက   ိုး ၁  ၂Â   ၃ ၅ − ၅ ပည ွာကရိုး      Â  ကင က ကိုး        ကကွာင ်ိုး  
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စ

ဉ် 

အဖ ွဲြို့အစည်ိုး 

အ ည ်

အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ိုးကရ 
  ပ်ငန်ိုးတွာဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့်် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ  ်ိုးကဆွာင်န  

င် ှု 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

က ွာိုး   ကပ င်ိုး 

၇ ကတွာက်ဆွာင်အ

ဖ ွဲြို့ 

က န ်ိုး ွာကရိုး    ဘွာင်္ ွာကရိုး    

စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး                 Â 

င်္ွာကရိုး/န ှာကရိုး၊ ူ ှုဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး   

 ံ ခခံ ကရိုးန ှင ် ကွာက ယ်ကရိုး      Â 

င်္င ်      Â 

ညံ        

ရင်ိုးပ စ ်… ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ ။ 

အ ပ်စ အ    ိုးအစွာိုး 

(၁) စီိုးပ ွာိုးကရိုးအကပခခံကင်္ွာအ ပ်စ -  ယ်င်္ ွာိုးအဖ ွဲြို့၊ ကင စ ကင ကခ ိုးအဖ ွဲြို့ စင်္ည ်။ 

(၂)  ူ ှုကရိုးအဖ ွဲြို့ - ဥပ ွာ - အ    ိုးင်္ ီိုးအဖ ွဲြို့၊  ူငယ်အဖ ွဲြို့၊ က  ယ်ထူက  ယ်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာင်္ွာကရိုးနှင ် ယဉ်ကက ိုး ှုအဖ ွဲြို့။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ော၏ လူ ှုရ ီး၊ အိုပခ်  ပ်ရ ီး၊ သောသနောရ ီး 

 ော  ောီး ရဆောင်  က် န် ဖ ွဲွံ့စညီ်း ောီးရသော အဖ ွဲွံ့အစညီ်း (၇) ခို   ဖပ ီး နောရ ီးအဖ ွဲွံ့    ရက ီး  ော၏ 

နောရ ီးက စစ ပ ် ောီးအောီး အဓ က ရဆောင်  က်ရန ကပ သည။် ရက ီး  ောအိုပခ်  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့   က န်ီး ောရ ီး၊ 

ဘောသောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး၊ လှံိုခခှံ ရ ီးန င့်် ကောက ယ်ရ ီးစသည့်် ကဏ္ဍ  ောီးတ င် ဦီးရဆောင် 

ဦီး  က်မပ လိုပ်ရဆောင်ဖပ ီး စသည့််အဖ ွဲွံ့  ောီးန င့်် ပူီးရပ င်ီးရဆောင်  က်ရန ကပ သည။်  

(က-၂) ကက ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးက ရိုး ကဆွာင်ရ က်ကနကင်္ွာပပင်ပအဖ ွဲြို့အ စည်ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

စဉ ် အ ည ်
အဖ ွဲြို့အစည်ိုး အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ိုး၏   ပ်ငန်ိုးတွာဝန်  ွာိုးနှင ် 

အစီအစဉ ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁ Vision Fund ၁  ၂Â ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပည ွာကရိုး        ကင က ကိုး       Â 

က န ်ိုး ွာကရိုး    ဘွာင်္ ွာကရိုး    

စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး                  

င်္ွာကရိုး/န ှာကရိုး၊ ူ ှုဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး   

၂ Pact  Myanmar ၁  ၂Â ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပည ွာကရိုး        ကင က ကိုး       Â 

က န ်ိုး ွာကရိုး    ဘွာင်္ ွာကရိုး    

စ  က်ပ   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး                  

င်္ွာကရိုး/န ှာကရိုး၊ ူ ှုဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး   

ရင်ိုးပ စ ်… ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ က်။ 

(၁)  ဘွာင်္ွာကရိုးနှင ်ပတ်င်္က်ကင်္ွာအဖ ွဲြို့အစည်ိုး (ပပညတ် င်ိုး/ ပပည်ပ) (ဥပ ွာ − ဓ မစကူိုး ်ကဖွာင်ကေိုးရှင်ိုး၊ 

Christian Aid Missions စင်္ည်)  
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(၂)  အစ  ိုးရ ဟ တ်ကင်္ွာအဖ ွဲြို့အစည်ိုး (ပပညတ် င်ိုး/ပပည်ပ) (ဥပ ွာ − C are  Inter national, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စင်္ည်) 

(၃)  အရပ်ဘက် ူ ှုအဖ ွဲြို့အစည်ိုး  

(၄)  န  င်ငံအ  ွာိုး၏ ရန်ပံ ကင ပဖင ်ကဆွာင်ရ က်ကင်္ွာ ဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး အဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး (ဥပ ွာ-က  င်္ ဂ္အဖ ွဲြို့၊ 

က ္ွာ ဘဏ်၊ အွာရှဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုးဘဏ်) 

(၅)  န  င်ငတံစ်ခ ၏ ရန်ပံ ကင ပဖင ် ဖ ွဲြို့စည်ိုးထွာိုးကင်္ွာ ဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး အဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး (ဥပ ွာ GIZ, UKAid, USAid, 

စင်္ည်) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပညတ် င်ိုး/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပ ဂ္  ကအဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး 

န  င်ငံကတွာ် ှ ကေင်္အက   ိုး၊ ပပည်ငူ်္ူ့အက   ိုးက   ထ ကရွာက်စ ွာထ ်ိုးကဆွာင်န  ငက်စရန်အ    ငွှာ ဥပကေ၊နည်ိုးဥပကေ၊ 

  ်ိုးည န်ခ က်  ွာိုးပဖင ် ပပဌွာန်ိုးကွာ ဖ ွဲြို့စည်ိုးကပိုးထွာိုးကနကင်္ွာ အဖ ွဲြို့အစည်ိုး၊ အင်္င်ိုးအဖ ွဲြို့  ွာိုး (ဥပ ွာ - 

င်္ ဝ ယ  ဦိုးစီိုးဌွာန၏ င်္ ဝ ယ  အင်္င်ိုး၊ ကက ိုး က်ကေင်္ဖ ံြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတက်ကရိုး ဦိုးစီိုးဌွာန၏ ပ စ  ်ိုးကရွာင်  

စင်္ည)် တ   က   ဤဇယွာိုးတ င ်ထည ်င်္ င်ိုးကဖွာ်ပပပခင်ိုး  ပပ ပ ရန်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ရခ ီးရင အတ က် Vision Fund   အတ ိုီး(၂က ပ်၂၀မပောီး) 

မဖင့် ်၅သ န်ီး   ၁၅သ န်ီးအ   ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုမပ၍ (၁)န စ်ကောလ  ကောမ င့််စ ော  ိုတ်ရခ ီး ရပီးလ က်   ပ သည။် 

ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ လူ ှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ ဘောသောရ ီး က စစ  ောီး ပ ို  ိုတ ိုီးတက် ရကောင်ီး  နရ်စ န် 

ရက ီး  ောအတ င်ီး    ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့န င့်် ရက ီး  ောမပင်ပ    ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့တ ိုို့ ခ  တ်ဆက် ရဆောင်  က် န် 

လ ိုအပ ် လ က်   ပ သည။် Pact  Myanmarအဖ ွဲွံ့   ရင ရခ ီးလိုပ်ငန်ီးအမပင် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး/ ရ  ီးမ ြူ 

ရ ီးသင်တန်ီး  ောီး ပ ိုို့ခ  ကပ သည။် 

(ခ)    စီိုးပ ွာိုးက ရိုးနှင ်အင်္က်က  ိုး ှု အ ကပခအကန  

(ခ-၁) ငီ်္ိုးနှံထ တ်  ပ်ကရိုး 

(၁)    စ  က်ပ    ိုးက ပ ပ  င်ဆ  င် ှု 

ဇယောီး (၁၃) ရက ီး  ော၏စ  က်ပ   ိုးက ပ ပ  င်ဆ  င် ှု၊ကပ ယ ွာပ  င်ဆ  င်င်္ည်  အ  က်ထွာ င်စ  

စဉ ် ကပ ပ  င်ဆ  င် ှုအရ ယ်အစွာိုး အ  ်ကထွာငစ်  အကရအတ က ် ဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုးအပ င် င်္တ် ှတ်ခ က် 

၁ ကပ ယွာ ွဲ   ၄၅ ကပ  ွဲ ယွာ  ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧကကအွာက ် ၂၆ ဆင်ိုးရွဲင်္ွာိုးကတွာင်င်္ ူ

၃ ၂.၅ ဧက ှ ၅ ဧက  ကွာိုး ၁ ၁ ကတွာင်င်္ငူယ ်

၄ ၅ ဧက ှ ၁ ၂.၅ ဧက  ကွာိုး  ၂၁ ကတွာင်င်္ ူတ ်

၅ ၁ ၂.၅ ဧက အထက်  ၅ ကတွာင်င်္ကူကီိုး 

ကက ိုးရ ွာရှ အ  ်ကထွာင်စ  စ စ ကပ င်ိုး ၁၀၈  

ရင်ိုးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ကက ိုးရ ွာအ ပ်စ  အ ပ်ခ  ပက်ရိုး ှြူိုးရံ ိုး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု     ရသော အ  ရ် ောင်စို  ော (၄၁.၇%) 

   ဖပ ီး အ  ောီးစိုသည် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးခ င်  ောီးတ င် ရနို့စောီးက ပန်ီးန င့်် မပည်ပတ င် သ ောီးရ ောက် 
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လိုပ်က ိုင်ရန ကပ သည်။  ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ(၂၄.၁%)၊ ရတောင်သူငယ်(၁၀.၂%)၊ 

အလယ်အလတ်စောီး ရတောင်သူ(၁၉.၄%)    ပ သည်။ဥယ ောဉ်ခခှံလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင်သည့်် အ  ရ် ောင်စို 

(၆၀)စို   ဖပ ီး လယ်ယော လိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင်သည့််အ  ရ် ောင်စို(၁၂)စို   ပ သည။် 

(၂)   အစ  ိုးရနှင် ပ ဂ္  က က ရအရင်ိုးအ ပ စ်  ွာိုး ှ ကရင်္ င်ိုးန  င်င်္ည် ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာ ိုး (၁၄) ရက ီး  ော၏ ရ အ င်ီးအမ စ်န င့်် ကရ င်္ င်ိုး ဧရ ယွာ 

စဉ ် အရင်ိုးအပ စ ်
ကရကင်္ွာက်

(ဧက) 

ကရရရှ န  င် ှု  

တစ်နှစပ်တ် ံ ိုး/ ရွာငီ်္အ   က် 
(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

 ံ က ွာက် ှု (ရှ / ရှ ) 
(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

၁ ဆည် - 
တစ်နှစ်ပတ် ံ ိုးရွာ ငီ်္အ    က် 

 ကပဖဆ  ပ  
ရှ      ရှ      ကပဖဆ  ပ  

၂ ကရ  ွဲဆည် - 
တစ်နှစ်ပတ် ံ ိုးရွာ ငီ်္အ    က် 

 ကပဖဆ  ပ  
ရှ      ရှ      ကပဖဆ  ပ  

၃ 
ပ စက်ရတင ်
စီ ံက နိ်ုး 

- 
တစ်နှစ်ပတ် ံ ိုးရွာ ငီ်္အ    က် 

 ကပဖဆ  ပ  
ရှ      ရှ      ကပဖဆ  ပ  

၄ ကရင်္ င်ိုးကပ ွာင်ိုး - 
တစ်နှစ်ပတ် ံ ိုးရွာ ငီ်္အ    က် 

 ကပဖဆ  ပ  
ရှ      ရှ      ကပဖဆ  ပ  

၅ အဝီစ တ င်ိုး - 
တစ်နှစ်ပတ် ံ ိုး  ရွာငီ်္အ   က် 

 ကပဖဆ  ပ  
ရှ      ရှ      ကပဖဆ  ပ  

၆ 
 က်ငင် 
ကရတ င်ိုး 

- 
တစ်နှစ်ပတ် ံ ိုးÂရွာ ငီ်္ အ   က် 

 ကပဖဆ  ပ  
ရှ      ရှ Â     ကပဖဆ  ပ  

၇ စ   ်စ ်ိုးကရ - 
တစ်နှစ်ပတ် ံ ိုးရွာ ငီ်္အ    က် 

 ကပဖဆ  ပ  
ရှ      ရှ      ကပဖဆ  ပ  

၈ ကခ ွာင်ိုးကရ - 
တစ်နှစ်ပတ် ံ ိုးရွာ ငီ်္အ    က် 

 ကပဖဆ  ပ  
ရှ      ရှ      ကပဖဆ  ပ  

ရင်ိုးပ စ ် … (၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ၊ (၂) ဆည်ကပ ွာင်ိုးဦိုးစီိုးဌွာန၊ စ  ကပ်   ိုးကရိုး 

ဦိုးစီိုးဌွာန။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးအတ က်   ိုီးရ က ိုသော အဓ က ောီး 

အောီးမပ စ ိုက်ပ   ီး ကဖပ ီး  ောသ ရပေါ်သ န ှံအနည်ီးအက ဉ်ီးစ ိုက်ပ   ီး ကပ သည။် 

(၃) အဓ ကငီ်္ိုးနှံ  ွာိုးနှင်  အထ က်နှုန်ိုး 

ဇယွာ ိုး (၁၅) အဓ ကငီ်္ိုးနှံ  ွာိုးနှင်  အထ က်နှုန်ိုး 

ငီ်္ိုးနှ ံ

စ စ  

ကပ င်ိုး 

စ  က ်

ဧက 

တစ်ဧက အထ ကန်ှုန်ိုး 

ငီ်္ိုးနှ ံ

စ  ကပ်   ိုး င်္ည်   

ကွာ  

င်္ င်ိုးအွာိုးစ  

   အပ်ခ က် 

(  န် ောတစ်ခိုက ို

သော ရ  ီး န်) 

အပ တ ်

ရရှ န  င် ှု 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော ရ  ီး န)် ယူနစ ်
အနည်ိုး 

ဆံ ိုး 

အ  ွာိုး 

ဆံ ိုး 
ပျှ ်ိုး ျှ  ှ ထ  

စပ ိုး ၉ ၇ တင်ိုး ၃၀ ၇၀ ၄ ၅ ဇူလ ိုင် န ိုဝင် မ င့််လတ် ✓န  ့်် မ င့််လတ ်
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ငီ်္ိုးနှ ံ

စ စ  

ကပ င်ိုး 

စ  က ်

ဧက 

တစ်ဧက အထ ကန်ှုန်ိုး 

ငီ်္ိုးနှ ံ

စ  ကပ်   ိုး င်္ည်   

ကွာ  

င်္ င်ိုးအွာိုးစ  

   အပ်ခ က် 

(  န် ောတစ်ခိုက ို

သော ရ  ီး န်) 

အပ တ ်

ရရှ န  င် ှု 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော ရ  ီး န)် ယူနစ ်
အနည်ိုး 

ဆံ ိုး 

အ  ွာိုး 

ဆံ ိုး 
ပျှ ်ိုး ျှ  ှ ထ  

န  ့််✓ 

ငီ်္ဟ  ဠ် ၉ ၀ ပ ဿွာ ၁၈၀ ၂၅၀ ၂၀၀ ရဖရဖေ်ာ ရ  မ င့််လတ် န  ့််✓ မ င့်် လတ✓် န  ့်် 

က  ်ိုး ၁၀၀ ပ ဿွာ ၂၀၀ ၃၀၀ ၂၄၀ 
ရအော

က်တ ို 

ဇန်န

ဝ  
မ င့််လတ် န  ့််✓ မ င့်် လတ✓် န  ့်် 

          

ရင်ိုးပ စ ်… ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ က်။ ကက ိုးရ ွာကန ကတွာင်င်္ ူယင််္ ွာိုးအ  ွာိုးစ က စီိုးပ ွာိုးပဖစ်ကရွာင်ိုးခ ရန်ရည်ရ ယ်မပီိုးစ  ကပ်   ိုးကင်္ွာ အဓ က 

ငီ်္ိုးနှံအ    ိုးအစွာိုး  ွာိုးက  င်္ွာ ကဖွာ်ပပရန်ပဖစ်ပ င်္ည်။ “စ စ ကပ င်ိုးစ  က်ဧက” က   အနီိုးစပ်ဆံ ိုး ခန ် ှန်ိုး ထည ်င်္ င်ိုး 

ရန်နှင  ်က က ်ပ် ထွာိုးခွဲ ပ ရန်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ဥယ ောဉ်ခခှံလိုပ်ငန်ီးက ိုသော အဓ က ောီး လိုပ်က ိုင် က 

ပ သည။်   ိုီးစပ ီးတ    ီးတညီ်းက ိုသော စ ိုက်ပ   ီး က၍ ရ သ င်ီးစ ိုက်ပ   ီးမခင်ီး    ပ ။ မ န် ော့်လယ်ယော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်   ရခ ီးရင     ရသော်လည်ီး လှံိုလှံိုရလောက်ရလောက်      ခွဲ့်ပ သမဖင့်် ဓ တ်ရမ  သဇောခန င့်် 

အလိုပ်သ ောီးခရပီးရခ  န် လှံိုရလောက် ှု    ပ ။စပ ီး  တသ်  ီ်းခ  န်တ င် အလိုပ်သ ောီး  ောီးပ ီး ှု န င့်် 

ရ ခ ရလ ို့စက် င  ီး  ်ီး  ြူီးအခက်အခွဲရ ကောင့်် စပ ီးအရလအလ င့််အနည်ီးငယ်   ပ သည။်၂၀၁၇ခိုန စ် တ င် 

န ိုဝင်ဘောလအ     ိုီး  ောသ န်ီးမခင်ီးရ ကောင့်် အသက်ငယ်စပ ီး  ောီး ဆှံိုီးရှံှုီးခွဲ့် သည။် န စ်  ည် 

 ောဘောပင်၊သ ဟ ိုဠန် င့် ်က  ီ်းသ ီးအနည်ီးငယ ် က်   ပ သည။်  ောသ ရပေါ်သ န ှံ  ောီး ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က် 

အသ အမ င် ပ ို  ိုက ယ်က ယ်မပနို့်မပနို့် သ    ရစ န်န င့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညော အောီးနည်ီး မခင်ီးရ ကောင့်် 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီး နည်ီးပညော ရပီးသင်တန်ီး  ောီး ဖ င့််လ စ် န် လ ိုအပ်လ က်   ပ သည။်  

(၄)    ယ်ယွာ ငံ်္ ိုးစက်က ရ ယွာ  ွာိုး 

ဇယွာ ိုး (၁၆) ကက ိုးရ ွာ၏ စ  က်ပ   ိုးက ရိုးင်္ံ ိုး က ရ ယွာ  ွာိုး ပ  င်ဆ  င် ှု 

စက်အ    ိုးအစွာိုး 
တစဦ်ိုးခ င်ိုး 

ပ  င် 
ရ ွာပ  င်  အဖ ွဲြို့ပ  င ်

ငှွာိုးရ ်ိုး  ပ်က  င်ကနကင်္ွာ ကတွာင်င်္ ူ
အကရအတ က ်

ထ န်စက် - - - - 

 က်တ န်ိုးထ န်စက် ၆ - - ၆ 

အကစ ခ  က ရ ယွာ - - - - 

ရ တ်င်္  ်ိုးက ခ က ှ စက ် - - - - 

ရ တ်င်္  ်ိုးစက ် - - - - 

ရ ခ ရလ ို့စက ် ၂ - - ၁ ၀ 



16 

စက်အ    ိုးအစွာိုး 
တစဦ်ိုးခ င်ိုး 

ပ  င် 
ရ ွာပ  င်  အဖ ွဲြို့ပ  င ်

ငှွာိုးရ ်ိုး  ပ်က  င်ကနကင်္ွာ ကတွာင်င်္ ူ
အကရအတ က ်

ရ စိုပ်စက ် - - - - 

ရမခနင်ီးရ တင်စက ် - - - - 

ပ က်ရ တ်စက ် ၂၀ - - - 

ရင်ိုးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော တ င် လယ်ယောလိုပ်ငန်ီး၌ လိုပ်သောီး၊ကျွွဲ၊န ောီး 

  ောီးပ ီးမခင်ီးရ ကောင့််   န်စက်  ောီး က ို ရက ီး  ောပ ိုင်သည့်် လယ်ယောသှံိုီးစက်က   ယော  ောီးက ို အလို 

အယက် င  ီး  ်ီး အသှံိုီးမပ  က ပ သည်။  ိုို့ရ ကောင့်် စက် ှုလယ်ယောဦီးစ ီးဌောန   ပိုဂဂလ က လိုပ်ငန်ီး 

  င်  ောီး န င့် ် ခ  တ်ဆက်၍ လယ်ယောသှံိုီး စက်က   ယော  ောီးက ို အ စ်က စနစ်မဖင့််ရ ောင်ီးခ ရပီး န် 

လ ိုအပ်ရနပ သည်။ 

(၅)    ငီ်္ိုးနှံအထ က်နှုန်ိုး တ  ိုးက စရန်အတ က် အခ င ်အ  ်ိုး  ွာိုး 

ဇယွာ ိုး (၁၇) ငီ်္ိုးနှံအထ က်နှုန်ိုး တ  ိုးက စရန်အတ က် အခ င ်အ  ်ိုး  ွာိုး 

အခ င ်အ  ်ိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ရှင်ိုး င်ိုးခ က်  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၁၇ န င့်် ၁၈ က ို ခ  တဆ်က် 

စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ် လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ” ဟူရသော အက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး အ  န်ကက ွာ င်ိုး    ကက ွာင်ိုး    င်္င ်တ င ် ျှတ  Â    ကပဖဆ  ပ    

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အ  န်ကက ွာ င်ိုး    ကက ွာင်ိုး     င်္င ်တ င ် ျှတ     ကပဖဆ  ပ    Â 

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ် ကပ   ွာိုး               အင်္င ် အ တင ်ရှ                     ကပဖဆ  ပ    Â 

ရခ ီးရင န င့်် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အ  ယ် တကူရင်္ည်       ရင်္ည်Â          ကပဖဆ  ပ     

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်     န ိုင် ှု 
    ိုးကက ွာင်ိုး    ိုး င်္န ်  ွာိုးက      ယ် ကူစ ွာ ဝယ်ယူန  င်င်္ည်               

ငီ်္ိုးန ှံ    ိုးကစ    ွာိုး ဝယ်ယူရရှ န  င်င်္ည် Â                     ကပဖဆ  ပ    

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇော 

န င့်် အမခောီး ရအော်ဂွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
  ယက်ူစ ွာဝယ် ယူ/ရန   င်င်္ည်  ဝယ်ယူရန   င်င်္ည် Â    ကပဖဆ  ပ  

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င့်် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
  ယက်ူစ ွာဝယ် ယူ/ရန   င်င်္ည်  ဝယ်ယူရန   င်င်္ည် Â    ကပဖဆ  ပ  

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အ  ယ် တကူ ရန   င်င်္ည်          ရန   င်င်္ည်          ကပဖဆ  ပ  Â 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 
အ  ယ် တကူ ရန   င်င်္ည်          ရန   င်င်္ည်           ကပဖဆ  ပ  Â 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု 
ငီ်္ိုးနှံ  ွာိုးက     ယက်ူစ ွာနှင ် ကစ  ိုးနှုန်ိုး ှန ်ကနစ် ွာပဖင ် ကရွာင်ိုးခ န  င်င်္ည်   
 
ငီ်္ိုးန ှံ  ွာိုးက    ကရွာင်ိုးခ န   င်င်္ည်    Â                          ကပဖဆ  ပ   

ရင်ိုးပ စ ် … ( ၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ၊ (၂) င်္က်ဆ  င်ရွာမ   ြို့နယအ်စ  ိုးရဦိုးစီိုး 

ဌွာန  ွာိုး။ 
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ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် စပ ီးစ ိုက်ပ   ီး  ိုတ်လိုပ် ှုတ င်   ိုီးရ က ို 

အဓ ကအောီး ောီး စ ိုက်ပ   ီးရသော်လည်ီး ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီးအရပေါ်  တူည်၍ အ  က်နှုန်ီး 

အနည်ီးငယ် အရမပောင်ီး အလွဲ   န ိုင်ပ သည။် လယ်ယောရမ   ော တောရပ ကမ်ခင်ီး၊ရ ဝင်မခင်ီး၊ရမ ဆ လ ော 

အခ ဉ်ဓောတ်ရပ က်မခင်ီး တ ိုို့ရ ကောင့်် ရမ ဆ လ ောညှံ့်ဖ င်ီးလောပ ရသောရ ကောင့်် ရ တောီး တောရဘောင်  ောီး 

မပ လိုပ် န်လ ိုအပ်ရနပ သည။် မ စ/်ရခ ောင်ီး  ောီး    သမဖင့််   ောသ ရပေါ်သ န ှံ  ောီးက ို တန ိုင်တပ ိုင်သော 

စ ိုက်ပ   ီး ကပ သည။် သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ် ရမ  သဇော န င့် ်အမခောီး ရအော်ဂွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး၊ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င့်် အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး  ော ဝယ်ယူ    ရသော်လည်ီး 

သှံိုီးစ ွဲ သည့် ် နည်ီးစနစ် သ     ှုအောီးနည်ီးသမဖင့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့််ခ  တ်ဆက်၍ နည်ီးပညော၊ 

အိုပခ်  ပ်ရ ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး မပ လိုပ်ရပီး န် လ ိုအပ်လ က်   ပ သည်။ Pact Myanmar 

အဖ ွဲွံ့   စ ိုက်ပ   ီး ရ ီး/ရ  ီးမ ြူရ ီး နည်ီးပညောရဟောရမပောပ ွဲ (၁)ကက   ်မပ လိုပ်ရပီးဖပ ီးမဖစ်ပသည။် 

(၆)  ငီ်္ိုးနှံထ တ်  ပ် ှုအတ က် ပပ ဿနှာ နှင်  အခက်အ ခွဲ  ွာိုး 

ဇယွာ ိုး (၁၈) ငီ်္ိုးနှံထ တ်  ပ် ှုအတ က် ပ ပဿနှာ နှင်  အခက်အခွဲ  ွာိုး 

ပပဿနှာနှင် အခက်အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ရှင်ိုး င်ိုးခ က ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့်် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ န င့်် 

၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ” 

ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး ကပ ဆီ င်္ဇွာ ကကွာင်ိုး  ရွာငီ်္ဥတ   ှန်    ကပဖဆ  ပ  Â 

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

 ယ်ယွာကပ တ  ိုးခ ွဲြို့န  င် ှု ရှ ပ                          

 ယ်ယွာကပ ဆံ ိုးရံှုိုး ှု  ွာိုးင်္ည်                        

 ယ်ယွာကပ ဆံ ိုးရံှုိုး ှု အင်္င အ်တင ်ရှ င်္ည်       Â 

ပ ပ်ကပ   ွာိုးရှ င်္ည်                                     

ပ ပ်ကပ အင်္င ်အတင ်ရှ င်္ည်       ကပဖဆ  ပ   

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ် အ  ယတ်ကူ ရန  င ် Â   ံ ိုးဝ ရ      ကပဖဆ  ပ     

ရခ ီးရင န င့်် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အ  ယတ်ကူ ရန  င် Â   ံ ိုးဝ ရ      ကပဖဆ  ပ      

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်     န ိုင် ှု အ  ယတ်ကူ ရန  င ်    ံ ိုးဝ ရ      ကပဖဆ  ပ    Â 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇောန င့်် 

အမခောီး ရအောဂ်ွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အ  ယတ်ကူ ရန  င်      ံ ိုးဝ ရ      ကပဖဆ  ပ     Â 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င့်် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အ  ယတ်ကူ ရန  င်      ံ ိုးဝ ရ      ကပဖဆ  ပ     Â 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အ  ယတ်ကူ ရန  င်  Â     ံ ိုးဝ ရ      ကပဖဆ  ပ     

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆော

င် ှု  ောီး 
အ  ယတ်ကူ ရန  င် Â  ံ ိုးဝ ရ       ကပဖဆ  ပ     
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ပပဿနှာနှင် အခက်အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ရှင်ိုး င်ိုးခ က ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့်် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ န င့်် 

၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ” 

ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န။်) 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု 

ငီ်္ိုးနှံ  ွာိုးက     ယ်ကစူ ွာနငှ ် ကစ ိုးနှုန်ိုး ှန်ကန်စ ွာပဖင ်  ကရွာင်ိုး 

ခ န  င်ပ   ငီ်္ိုးနှံ  ွာိုးက  ကရွာင်ိုးခ ရန်ကစ ိုးက က ်ရှ ပ       

 ကပဖဆ  ပ     Â 

ဖ က်ပ ိုီးန င့်် ရ ောဂ က ရ ောက် ှု 
ဆ  ိုးရ ွာိုးစ ွာက    အင်္င အ်တင က်  Â အနည်ိုးငယ်            

 ကပဖဆ  ပ  

ရင်ိုးပ စ ်(၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ယ်င်္ ွာိုးအ ပ်စ ၊ (၂) င်္က်ဆ  င်ရွာမ   ြို့နယ ် အစ  ိုးရဦိုးစီိုးဌွာန  ွာိုး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် စပ ီးစ ိုက်ပ   ီး ိုတ်လိုပ် ှုအတ က် 

ဖ   ွံ့နယ်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ခ  တ်ဆက်၍ လ ိုအပ်ရသော     ီးရကောင်ီး    ီးသန်ို့  ောီး၊ ပ ိုီး  ောီးရ ောဂ  

ကောက ယ်ရ ီး နည်ီးပညောဆ ိုင် ော ရဟောရမပောရဆ ီးရန ီးပ ွဲ  ောီး ခ  တ်ဆက်မပ လိုပ် န် လ ိုအပ်ရနပ သည်။ 

လယ်န င့်် ရ ော်ဘောခခှံ လိုပ်ငန်ီးခ င်  ောီးတ င် ကျွ ်ီးက င်လိုပသ်ောီး  ောီး      န ် အခ င့််အလ ်ီးနည်ီးပ ီးဖပ ီး 

အ  ောီးစို  ော မပည်ပန ိုင်ငှံ  ောီးတ င် သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင်ရန ကပ သည်။ ရခ ီးရင မပန်ဆပ်သည့််ကောလ 

တ င် စပ ီးရစ ီးနှုန်ီးနည်ီးရသောရ ကောင့်် ရစ ီးက က်  န်ီးခ  ပ်ည  န ှုင်ီး ှု  ောီး လ ိုအပ်ရနပ သည်။ ရ ော်ဘော 

ရစ ီးနှုန်ီး  ော နည်ီးလ န်ီးရသောရ ကောင့်် ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ော လ ိုအပ်ရသော အ ညအ်ရသ ီး  ောီး      န် 

စိုရပ င်ီးတ ိုင်ပင် ှု  ောီး လ ိုအပ်ရနပ သည်။ 

(ခ-၂) က  ိုးပ ြူကရိုး  ပင်န်ိုး 

(၁)    က  ိုးပ ြူကရိုးနှင်  င ိုး  ပ်ငန်ိုး ကဆွာင်ရ က် ှုအကပခအကန  

ဇယွာ ိုး (၁၉) က  ိုးပ ြူကရိုးနှင် င ိုး  ပင်န်ိုးက ဆွာင်ရ က် ှုအကပခအကန 

က  ိုးပ ြူကရိုးနှင်  င ိုး  ပ်ငန်ိုး 
က  ိုးပ ြူကရိုးနှင ်င ိုး  ပ်ငန်ိုး 

  ပ်က  င်ကနကင်္ွာအ  ်ကထွာငစ်  
ကကွာငက်ရ 

က  ိုးပ ြူကရိုး 

န ှာိုး ၂ ၃ 

န   စွာိုးန ှာိုး   

ကျွွဲ ၁ ၆ 

ပ င်ိုး - - 

မ ည်ီး - - 

လောီး - - 

ဆ တ ်   

သ ိုီး - - 
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က  ိုးပ ြူကရိုးနှင်  င ိုး  ပ်ငန်ိုး 
က  ိုးပ ြူကရိုးနှင ်င ိုး  ပ်ငန်ိုး 

  ပ်က  င်ကနကင်္ွာအ  ်ကထွာငစ်  
ကကွာငက်ရ 

ဝက ် ၁၃ ၂၈ 

 ကက ် ၆၄ ၅၆၃ 

ဘွဲ ၅ ၂၂ 

န ောီးရနောက ် - - 

င ိုး  ပ်ငန်ိုး 

င ီးကန ် - - 

ပိုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ီး ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရ ခ    င ီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

က ်ီးလ န ်င ီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး ၂၀ − 

ရင်ိုးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ ရ  ီးမ ြူရ ီးကဏ္ဍတ င် အ  ရ် ောင်အ  ောီးစို  ော ကျွွဲ၊ န ောီး၊ 

ဝက်၊  ကက်၊ ဘွဲ စသညတ် ိုို့က ို တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်သော ရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။ က ်ီးလ န်င ီးဖ ်ီး လိုပ်က ိုင်သည့်် 

အ  ရ် ောင်စို(၂၀)စို   ပ သည။် 

(၂) က  ိုးပ ြူကရိုးနှင ် င်္ွာိုးင ိုးထ တ ် ပ် ှု တ  ိုးတက်ကစရ န်အတ က်  အခ င် အ  ်ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၀) က  ိုးပ ြူကရိုးနှင ် င်္ွာိုးင ိုးထ တ ် ပ် ှု တ  ိုးတ က်ကစရန်အတ က် အခ င် အ  ်ိုး  ွာိုး 

အခ င် အ  ်ိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ က် (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င့်် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ” ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

က  ိုးပ ြူကရိုး 

စွာိုးက က်ကပ  ကပ   ွာိုး                                အင်္င ်အတင ်           ကပဖဆ  ပ   Â 

ကရရရှ  ှု အ ံ အက ွာက်ရန  င်      အင်္င ်အတင ်ရန  င်              ကပဖဆ  ပ  Â 

    ီးတ  စဆောန် လက်လ  ်ီး   ှု 
    ိုးကကွာင ်ိုးတ ရစဆွာန်  ွာိုး   ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ ရန  င်                

    ိုးကကွာင ်ိုးတ ရစဆွာန်  ွာိုး အင်္င ်အတင ်ဝယယ်ူ ရန  င်       ကပဖဆ  ပ  Â 

ရခ ီးရင  ကခ ိုးကင   ယက်ူစ ွာရန  င်    ကခ ိုးကင  အင်္င အ်တင ်ရန  င်   ကပဖဆ  ပ Â 

သ င်ီးအောီးစို (က  ိုးပ ြူကရိုး 

အစွာ၊ကဆိုးစင်္ည်)ရစ ီးက က ်

င်္ င်ိုးအွာိုးစ   ွာိုး   ယက်ူစ ွာ ဝယယ်ူန  င်င်္ည်               

င်္ င်ိုးအွာိုးစ   ွာိုး ဝယယ်ူန  င်င်္ည်            ကပဖဆ  ပ   Â 

ဝနရ်ဆောင် ှု န င့်် 

နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု 

နည်ိုးပညွာနငှ ် အ ပ်ခ  ပက်ရိုးဆ  င်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး အ  ယ်တကူ 

ရန  င်င်္ည်။  နည်ိုးပညွာနှင  ်အ ပ်ခ  ပက်ရိုးဆ  င်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး 

ရန  င်င်္ည်။  ကပဖဆ  ပ     Â 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထ တ်က န ် ွာိုးက     ယက်ူစ ွာနှင ် ကစ ိုးနှုန်ိုး ှနက်န်စ ွာပဖင ် ကရွာင်ိုးခ န  င်င်္ည ် 

ထ တ်က န ် ွာိုးက   ကရွာင်ိုးခ န  ငင််္ည်                          ကပ ဖဆ  ပ  Â 
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အခ င် အ  ်ိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ က် (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င့်် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ” ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

အ  ်ခခံဝင်ိုးအတ င်ိုး ကပ ကနရွာ 

 ံ က ွာက် ှု 
အ ံ အက ွာက်ရှ င်္ည်       အင်္င ်အတင ်ရှ င်္ည် Â       ကပဖဆ  ပ   

င ိုး  ပ်ငန်ိုး 

င ိုး/ပ ဇ န်က  ိုးပ ြူရန ်

ကရကပ အကနအထွာိုး 
အ  န်ကကွာင်ိုး      ကကွာင်ိုး     င်္င ်တင ် ျှတ         ကပဖဆ  ပ Â 

င ိုး/ပ ဇ န်င်္ွာိုးကပ က ်

 က် ှ ်ိုး ီ ှု 

   င်္က ွာက်   ယက်ူစ ွာ ဝယယ်ူရရှ န  င်င်္ည်   ဝယယ်ရူန  င်င်္ည် 

 ကပဖဆ  ပ   Â 

ကခ ိုးကင  
   င်္က ွာက်   ယက်ူစ ွာ ကခ ိုးကင ရရှ န  င်င်္ည်   ကခ ိုးကင ရန  င်င်္ည ် 

 ကပဖဆ  ပ   Â 

င်္ င်ိုးအွာိုးစ   က် ှ ်ိုး ီ ှု 
င်္ င်ိုးအွာိုးစ   ွာိုး   ယက်ူစ ွာ ဝယယ်ူန  င်င်္ည်          

င်္ င်ိုးအွာိုးစ   ွာိုး ဝယယ်ူန  င်င်္ည်       ကပဖဆ  ပ   Â 

နည်ီးပညော အကူအည န င့်် 

နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ိုးပညွာနငှ ် အ ပ်ခ  ပက်ရိုးဆ  င်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး အ  ယ်တကူ 

ရန  င်င်္ည်။  နည်ိုးပညွာနှင  ်အ ပ်ခ  ပက်ရိုးဆ  င်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး 

ရန  င်င်္ည်။   ကပဖဆ  ပ   Â 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထ တ်က န ် ွာိုးက     ယ်ကူစ ွာနှင ် ကစ ိုးနှုန်ိုး ှန်ကန်စ ွာပဖင ် ကရွာင်ိုးခ န  င်င်္ည ်    

ထ တ်က န ် ွာိုးက   ကရွာင်ိုးခ န  ငင််္ည်                             ကပဖဆ  ပ  Â 

င ိုးဖ ်ိုးခ င်  ရရှ န  င် ှု   ယ်ကူင်္ည်   အင်္င အ်တင ်   ယ်ကူင်္ည်             ကပဖဆ  ပ  Â 

ရင်ိုးပ စ ်… ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် အ  ခ်ခှံဝင်ီးအတ င်ီး ရမ ရန ောအသင့််အတင့် ်  ဖပ ီး 

ရခ ီးရင     မခင်ီး ၊ တ  စဆောန်    ီး    မခင်ီး၊နည်ီးပညောအောီးနည်ီးမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင့်် စ ီးပ  ီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူ န် ခက်ခွဲ 

ပ သည။် တ  စဆောန် ကူီးစက်ရ ောဂ   ောီး က ရ ောက် ှု နညီ်းပ ီးရသော်လည်ီး စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူ ရ ီးဆ ိုင် ော 

နည်ီး စနစ်  ောီးန င့်် ရ ောဂ ကောက ယ်ရ ီးဆ ိုင် ော ရဆ ီးရန ီးပ ွဲ  ောီး မပလိုပ် ရပီးန ိုင်ပ က ပ ို  ို 

အဆင်ရမပပ  ည်။ 

 (၃)    က  ိုးပ ြူကရိုးနှင ် င်္ွာိုးင ိုးထ တ ် ပ် ှု တ  ိုးတက်က စရန်အတ က် ပပ ဿနှာ နှင ် စ န်ကခေါ် ှု  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၁) က  ိုးပ ြူကရိုးနှင ် င်္ွာိုးင ိုးထ တ ် ပ် ှု တ  ိုးတ က်ကစရန်အတ က် ပပ ဿနှာ နှင ် စ န်ကခေါ် ှု  ွာိုး 

ပပဿနှာ နှင် အခက်အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ က် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး ၂၀ န င့်် ၂၁ 

က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

က  ိုးပ ြူကရိုး 

စွာိုးက က်ကပ  စွာိုးက က်ကပ  ရှွာိုးပ ိုးင်္ည် Â  စွာိုးက က်ကပ   ံ ိုးဝ ရှ ပ    ကပဖဆ  ပ    
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ပပဿနှာ နှင် အခက်အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ က် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး ၂၀ န င့်် ၂၁ 

က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

ကရရရှ  ှု ကရ ရှွာိုးပ ိုးင်္ည် Â            က ရ  ံ ိုးဝ ရှ ပ                 က ပဖဆ  ပ    

    ီးတ  စဆောန် လက်လ  ်ီး   ှု     ိုးကကွာင ်ိုးတ ရစဆွာန်  ွာိုး   ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ  ရန  င်ပ   Â           

    ိုးကကွာင ်ိုးတ ရစဆွာန်  ွာိုး  ံ ိုးဝ ဝယ်ယူ  ရပ                      ကပဖဆ  ပ    

ရခ ီးရင  ကခ ိုးကင   ယက်ူစ ွာ  ရန  င်ပ  Â   ကခ ိုးကင   ံ ိုးဝ  ရပ    ကပဖဆ  ပ   

သ င်ီးအောီးစို (က  ိုးပ ြူကရိုး 

အစွာ၊ ကဆိုး စင်္ည်) 

ရစ ီးက က ်

င်္ င်ိုးအွာိုးစ   ွာိုး   ယက်ူစ ွာ ဝယယ်ူ  ရန  င်ပ               Â 

င်္ င်ိုးအွာိုးစ   ွာိုး  ံ ိုးဝ ဝယယ် ူရပ                                      ကပဖဆ  ပ   

ဝနရ်ဆောင် ှုန င့်် နည်ီးပညော 

ပှံ့်ပ ိုီး ှု 

နည်ိုးပညွာနငှ ် အ ပ်ခ  ပက်ရိုးဆ  င်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုးအ  ယ်တကူ  ရန  ငပ်  

Â    နည်ိုးပညွာနှင ် အ ပ်ခ  ပက်ရိုး ဆ  င်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး  ရပ    

 ကပဖဆ  ပ   

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထ တ်က န ် ွာိုးက     ယက်ူစ ွာနှင ် ကစ ိုးနှုန်ိုး ှနက်န်စ ွာပဖင ်   ကရွာင်ိုးခ န  င်ပ   

ထ တ်က န ် ွာိုးက    ကရွာင်ိုးခ န  င်ပ                     ကပဖဆ  ပ    Â 

အ  ်ခခံဝင်ိုးအတ င်ိုး ကပ ကနရွာ 

 ံ က ွာက် ှု 
အ ံ အက ွာက် ရှ ပ               ံ ိုးဝ  ရှ ပ                   ကပဖဆ  ပ    Â 

င ိုး  ပ်ငန်ိုး 

င ိုး/ပ ဇ န်က  ိုးပ ြူရန ်

ကရကပ အကနအထွာိုး 
ကရကပ အကနအထွာိုး  ကကွာငိ်ုးပ                               က ပဖဆ  ပ       Â 

င ိုး/ပ ဇ န်င်္ွာိုးကပ က ်

 က် ှ ်ိုး ီ ှု 

   င်္က ွာက်   ယက်ူစ ွာ ဝယယ်ူ ရပ         ံ ိုးဝ ဝယ်ယူ ရပ       

 ကပဖဆ  ပ   Â 

ကခ ိုးကင  
   င်္က ွာက်   ယက်ူစ ွာ ကခ ိုးကင  ရပ         ံ ိုးဝ ကခ ိုးကင  ရပ      

 ကပဖဆ  ပ   Â 

င်္ င်ိုးအွာိုးစ   က် ှ ်ိုး ီ ှု 
င်္ င်ိုးအွာိုးစ   ွာိုး   ယက်ူစ ွာ ဝယယ်ူ ရပ    င်္ င်ိုးအွာိုးစ   ွာိုး ဝယယ်ူ ရပ  

      ကပဖဆ  ပ   Â 

နည်ီးပညော အက ူအည န င့်် 

နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ိုးပညွာနငှ ်အ ပခ်  ပ်ကရိုးဆ  င်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာိုးအ  ယတ်ကူ  ရပ       

နည်ိုးပညွာနငှ ် အ ပ်ခ  ပက်ရိုးဆ  င်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး  ရပ      ကပဖဆ  ပ  

Â 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထ တ်က န ် ွာိုးက     ယက်ူစ ွာနှင ် ကစ ိုးနှုန်ိုး ှနက်န်စ ွာပဖင ်  ကရွာင်ိုးခ န  င်ပ    

ထ တ်က န ် ွာိုးက    ံ ိုးဝ  ကရွာင်ိုးခ န  င်ပ               ကပဖဆ  ပ  Â 

င ိုးဖ ်ိုးခ င်  ရရှ န  င် ှု    ယ်ကူပ                       ကပဖဆ  ပ    Â 

ရင်ိုးပ စ ် … ( ၁) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ၊ (၂) မ   ြို့နယ် က  ိုး/က  ဦိုးစီိုးဌွာန၊ မ   ြို့နယ ်

င ိုး  ပ်ငန်ိုး ဦိုးစီိုးဌွာန။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် စ ီးပ  ီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူလ ိုရသော်လည်ီး ရ ောဂ ကောက ယ် 
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ကိုသနည်ီး  ောီး  နောီးလည်မခင်ီး၊ရင ရ ကီးအ င်ီးအန  ီး  လှံိုရလောက်မခင်ီး၊ရ ောက်ပှံကူည  ည့်် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး     မခင်ီးကလညီ်း အဟနိ်ု့အတောီးမဖစ်ရစပ သည။်   

(ခ-၃)  စ  က်ပ   ိုးက   ိုးပ ြူကရိုး ဟ တက်င်္ွာ စီိုးပ ွာိုးက ရိုး  ပ်ငန်ိုးကဏ္ဍ 

(၁)   စ  က်ပ   ိုးက   ိုးပ ြူကရိုး ဟ တက်င်္ွာ  အင်္က်က  ိုး   ပ်ငန်ိုး  ွာိုးအ တ က် အခ င် အ  ်ိုး  ွာိုး 

 

 

ဇယောီး (၂၂) စ  က်ပ   ိုးက   ိုးပ ြူ ကရိုး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် အခ င့််အလ ်ီး  ောီး 

အခ င် အ  ်ိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ က(်  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၂ 

န င့်် ၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု    ွာိုး            အင်္င ်အတ င ်                     ကပဖဆ  ပ       Â 

လယ်ယောသောီးင ီး   က်ကိုန်  ဟိုတ် 

ရသော အမခောီးရေသ  ကက်ိုန ် ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

ကစ ိုးက ကက်ကွာင်ိုးရှ င်္ည်           ကစ ိုးက က ်အင်္င ်အတင ်  Â 

 ကပဖဆ  ပ     

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး 
ကစ ိုးက ကအ်ကပခအကနက   ကကွာင်ိုးစ ွာနှာိုး ည် င်္ ရှ င်္ည်       

အင်္င ်အတင ် နှာိုး ည်င်္ည ်  Â                 ကပဖဆ  ပ        

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ကကွာင ်ိုး                        င်္င ်  Â                    ကပဖဆ  ပ     

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ကပ   ွာိုး                      င်္ င ်                    ကပဖဆ  ပ    Â 

လ ပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ကကွာင ်ိုး Â                    င်္င ်                      ကပဖဆ  ပ     

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး 
   င်္က ွာက်   ယက်ူစ ွာ ကခ ိုးကင ရရှ န  င်င်္ည်                       

ကခ ိုးကင ရန  င်င်္ည်                           ကပဖဆ  ပ                Â 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ောန င့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ိုးပညွာနငှ ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး အ  ယ်တကူရန  င်င်္ည်။             

နည်ိုးပညွာနငှ ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး ရန  ငင််္ည်။           ကပဖဆ  ပ     Â 

အလိုပ်န င့် ်လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ် 

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီးဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ိ်ုးက င်စ ွာ တတ်ကပ ွာကင််္ည်           အင်္င ်အတင  ်   

 ကပဖဆ  ပ  Â 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င့်အ်လ ်ီး   ွာိုး                     အင်္င ်အတင ်               ကပဖဆ  ပ   Â 

ရင်ိုးပ စ ် … ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ် ဖ အ ပ်စ ၊ စ  ကပ်   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး ဟ တ်ကင်္ွာ ဝင်ကင ရ 

  ပ်ငန်ိုး  ွာိုး   ပ်က  င်င်္ူ အ ပ်စ ၊  ူငယ် အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီး 
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ဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီး ကျွ ်ီးက င် ှု အောီးနည်ီးပ သည။် လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး အသင့််အတင့် ်ရကောင်ီး 

  နမ်ခင်ီး၊ လ ပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး၊ အရသီးစောီး လိုပ်ငန်ီး  ောီး အတ က် ရစ ီးက က်အသ အမ င် 

အသင့််အတင့််   မခင်ီးတ ိုို့က ရက ီး  ော၏ အရသီးစောီး အလတ်စောီး စ ပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် 

အသက်ရ  ီး ှု မပ န ိုင်သည့်် အခ င့်် အလ ်ီးရကောင်ီး  ောီးဟို ဆ ို  ညမ်ဖစ်ပ သည်။ အသက်ရ  ီးဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီးအတ က် နညီ်းပညောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး      န ်လ ိုအပ်ရနပ သည်။  

(၂) စ  က်ပ   ိုးက   ိုးပ ြူကရိုး ဟ တက်င်္ွာ အင်္က်က  ိုး  ပ်ငန်ိုး  ွာိုးအ တ က်ပပဿနှာ နှင်  အခက်အခွဲ  ွာိုး 

 

 

 

 

ဇယောီး (၂၃) စ  က်ပ    ိုးက   ိုးပ  ြူကရိုး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် ပပဿနှာ နှင် အခက် 

အခွဲ  ောီး 

ပပဿနှာနှင် အခက်အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ 

ရှင်ိုး င်ိုးခ က်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး ၂၀ 

န င့်် ၂၁ 

က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆ

ရသောအခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ”ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု ရှွာိုးပ ိုး   Â                        ံ ိုးဝ ရှ                ကပဖဆ  ပ      

လယ်ယောသောီးင ီး   က်ကိုန် ဟိုတ် 

ရသော အမခောီး ရေသ  က်ကိုန ် ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

ကစ ိုးက က ်ကကွာင်ိုး    ကစ ိုးက က ်ရှ               ကပဖဆ  ပ    Â 

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး 
ကစ ိုးက ကအ်ကပခအကနက   ကကွာင်ိုးစ ွာ နှာိုး  ည်    

 ံ ိုးဝ နှာိုး  ည်                         ကပဖဆ  ပ     Â 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညံ                               အ  န်ညံ                  ကပဖဆ  ပ   Â 

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး က န် က ်ိုးရရှ  ှု နည်ိုးင်္ည် Â  က န် က ်ိုး  ရှ ပ    ကပဖဆ  ပ    

လ ပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ပံ  ှန် ရပ                    ံ ိုးဝ  ရပ               ကပဖဆ  ပ    Â 

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး 
   င်္က ွာက်   ယက်ူစ ွာ ကခ ိုးကင  ရရှ ပ  Â   ကခ ိုးကင  ရပ      

 ကပဖဆ  ပ     

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ော န င့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ိုးပညွာနငှ ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီး 

တက် ှုဆ ိုင် ော ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး အ  ယတ်ကူ  ရပ Â 

နည်ိုးပညွာနငှ ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် 

 ှုဆ ိုင် ော ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး  ံ ိုးဝ  ရပ        ကပဖဆ  ပ      

အလိုပ်န င့် ်လ ိုကရ်လ ောည ရ   မဖစ ်

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီး ဝ ်ီး 

ကျွ ိ်ုးက င်စ ွာ တတ်ကပ ွာက်ပခင်ိုး  ရှ         Â     ံ ိုးဝ  တတ်   

 ကပဖဆ  ပ     
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ပပဿနှာနှင် အခက်အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ 

ရှင်ိုး င်ိုးခ က်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး ၂၀ 

န င့်် ၂၁ 

က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆ

ရသောအခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ”ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င့်အ်လ ်ီး 
အ  ပ်အက  ငအ်ခ င အ်  ်ိုးနည်ိုး  Â 

အ  ပ်အက  င် အခ င အ်  ်ိုး  ရှ                     ကပဖဆ  ပ       

ရင်ိုးပ စ ် … ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ် ဖ အ ပ်စ ၊ စ  ကပ်   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး ဟ တ်ကင်္ွာ ဝင်ကင ရ 

  ပ်ငန်ိုး  ွာိုး   ပ်က  င်င်္ူ အ ပ်စ ၊  ူငယ် အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော    ည်သည့််  က်ကိုန်ပစစညီ်း  ောီး    က်ပ ။ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးအတတပ်ညောအောီးနည်ီးမခင်ီး၊လက်လ  ီ်း   ှုအောီးနည်ီးမခင်ီး၊   ရ ိုီးဖလောလိုပ် 

ငန်ီး က ိုသော အောရှံိုစ ိုက်လိုပက် ိုင်မခင်ီး၊မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးန င့််   ရတ ွံ့ ှု အောီးနည်ီး မခင်ီး 

တပ ီးသူအရပေါ်   ခ ို လ ိုစ တ်ကက ီး ောီးမခင်ီး၊  ိုီး  င်ီးကကှံဆ ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး၊ အလ ယ်လ ်ီးလ ိုက် 

သူ  ောီးရနမခင်ီးရ ကောင့််  စ ိုက်ပ   ီး/ ရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော စ ီးပ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က်  မပဿနော န င့်် 

အခက်အခွဲ  ောီးမဖစ်ရစပ သည။် 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာင်ိုး  ပင််္ွာိုး  ွာိုး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာင်ိုးင်္ ွာိုး ွာ ှု ပဖစ်ကပေါ် ွာ ပံ ၊ ပံ စံနှင်  အခ  န်ကွာ  

ဇယွာ ိုး (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင်ိုးင်္ ွာိုး ွာ ှု ပဖစ်ကပေါ် ွာ ပံ ၊ ပံ စနံှင်  အခ  န်ကွာ  

# ပံ စ ံ

အ  ်ကထွာငစ်  

အကရ 

အတ က ်

ပပည်တ င်ိုး ပပည်ပ  ူဦိုးကရ 

က ွာိုး   ကပ င်ိုး က ွာိုး   ကပ င်ိုး က ွာိုး   ကပ င်ိုး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာ င်ိုးသ ောီးလော 

ရန  ိုင်သူ”တစ်ဦီးအန

ည်ီးဆှံိုီး   ရသော 

အ  ်ရ ောင်စိုန င့််လူဦီး

ရ  

၆၉ ၂၀ ၁၀ ၃၀ ၈၀ ၇၅ ၁၅၅ ၁၀၀ ၈၅ ၁၈၅ 

၂ 

ကက ိုးရ ွာပပင်ပင်္    ကရ ြို့ကပပွာင်ိုး ှုကွာ   

၃ လ အ   ၁၀ ၁ ၁၁ ၂ - ၂ ၁၂ ၁ ၁၃ 

၆ လ အ   - - - - - - - - - 

၁၂ လ အ   ၃ - ၃ - - - ၃ - ၃ 

၁၂ လ အ က ် ၇ ၉ ၁၆ ၇၈ ၇၅ ၁၅၃ ၈၅ ၈၄ ၁၆၉ 

ရင်ိုးပ စ ် …(၁) အ  ်ကထွာငစ် စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - စ  ကပ်   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး 
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 ဟ တ်ကင်္ွာ ဝင်ကင ရ  ပ်ငနိ်ုး  ွာိုး   ပ်က  င်င်္ ူအ ပ်စ ၊  ူငယ် အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏ တ ောီးဝင် ှု  ဝင် ှု၊ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏ သရဘောဆနဒ ပ  ှု 

 ပ  ှု စသည်မဖင့် ် ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊  ကောမ င့်ခ်  န် အနည်ီးအ  ောီး  ကနို့်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည့် ်အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင့်် 

ရ  ွံ့ရမပောင်ီး သ ောီးလော သည် မဖစရ်စကော ူ  ူလဌောရနရေသတစ်ခို   န ိုငင်ှံမခောီးသ ိုို့မဖစရ်စ၊ မပည်တ င်ီး တစ်နယ် 

တစရ် ကီးသ ိုို့မဖစရ်စ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူတ ိုင်ီးက ို “ကရ ြို့ကပပွာင်ိုးင်္ ွာိုး ွာကနထ  င်ငူ်္” ဟို 

သတ်  တ်သည်။ ယခင်က ရ  ွံ့ရမပောင်ီး သ ောီးလောရန  ိုငခ်ွဲ့်ရစကော ူ ယခိုလက်   ကောလတ င်  ူလဌောရနတ င် 

မပနလ်ည်အရမခခ  ရန  ိုင ် လ က်   သူ  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပ ။ ယခိုလတတ်ရလောတ င ်

ခ  ီးယောယ သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီး ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် မပညတ် င်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး  ော ဝန်  ်ီး  ောီး၊ ဝ တန်ီး 

(င ီးဖ ်ီး)လိုပ်က ိုင်သူ  ောီးမဖစ် ကပ သည်။မပည်ပလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး  ော ရက ီး  ောတ င် 

အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး နည်ီးပ ီးမခင်ီး၊  ရ ိုီးဖလောလိုပ်ငန်ီးက ိုသော လိုပ်က ိုင် မခင်ီး၊လိုပ်အောီးခ 

နည်ီးပ ီးမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင့််  သ ောီးရ ောက် လိုပ်က ိုင် မခင်ီးမဖစ်ပ သည်။ 

(ဂ-၂)  ကရ ြို့ကပပွာင်ိုးင်္ ွာိုး ွာရပခင်ိုး၏ အဓ က အက ကွာင်ိုးရင်ိုး 

ဇယောီး (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင်ိုးင်္ ွာိုး ွာ မခင်ီး၏ အဓ က အရ ကောင်ီး င်ီး 

စဉ ် အက ကွာင်ိုးရင်ိုး  ူဦိုးကရ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသော အလိုပ်အက ိုင်န င့်် ဝငရ်င  အခ င့််အလ ်ီး  ောီး   ောရဖ  န ် ၁၈၅ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င့််ဆ ိုင်ရသော အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၃ ရေသတ င်ီး ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင့်် လှံိုခခှံ  ှု     သည့်် အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၄ လူ ှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး က စစ  ောီးရ ကောင့်် (social protection, health) - 

၅ 
အ    ီးအ ည် ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ို 

ရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ရမဖဆ ိုလ ိုမခငီ်း     

- 

ရင်ိုးပ စ ်… အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု။ 

က   ွာကတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ ဝက်တ  ိုးကက ိုး ရ ွာရှ    င်္ွာ ိုးစ ဝင်  ွာိုး၏ ကရ ြို့ကပပွာင်ိုးင်္ ွာိုး ွာ မခင်ီး အဓ က 

အရ ကောင်ီး င်ီး  ော ပ ို  ိုရကောင်ီးရသော အလိုပ်အက ိုင်န င့်် ဝင်ရင  အခ င့််အလ ်ီး  ောီး   ောရဖ  န်သော 

မဖစ်ပ သည။် 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပွာင်ိုး  ပက်  င်ငူ်္  ွာိုး ှ ပပန်ပ   ကင  

ဇယောီး (၂၆)  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး  မပန်ပ ိုို့ရင  

စဉ ် အက ကွာင်ိုးအရွာ 
အ  ်ကထွာငစ်  အကရအတ က ်

စ စ ကပ င်ိုး ပ င်   တ ် န  ်  

၁ မပနပ် ိုို့ရင က ို    ခ ိုရန ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို အရ အတ က ် ၆၄ ၉ ၄၅ ၁၀ 

၂ မပနပ် ိုို့ရင  လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး  
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စဉ ် အက ကွာင်ိုးအရွာ 
အ  ်ကထွာငစ်  အကရအတ က ်

စ စ ကပ င်ိုး ပ င်   တ ် န  ်  

- က။ ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ နေ် ) Â 

 

- ခ။ ဘဏ် Â 

- ဂ။ လူကကှံ မဖင့််လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး Â 

- ဃ။ အ က်ပ  (က၊ ခ၊ ဂ) 

အနက်  နည်ီးလ ်ီးန စ်    ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

- င။ အ က်ပ  (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   

နည်ီးလ ်ီးသှံိုီး    ီးလှံိုီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

ရင်ိုးပ စ ်… ( ၁) အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ မပင်ပသ ိုို့   က်၍ အလိုပ်လိုပက် ိုင်သူ  ောီး၏ မပန်ပ ိုို့ရင က ို 

   ခ ိုရန ရသော အ  ရ် ောင်စို  ော မ င့်် (၉) အ  ၊် လတ် (၄၅) အ  န် င့်် န  ့်် (၁၀) အ  ၊်စိုစိုရပ င်ီး(၁၆၄) 

   ပ သည။် မပန်ပ ိုို့ရင   ောီးအောီး ရင လ ွဲဝန်ရဆောင် ှုလိုပ်ငန်ီး၊ ဘဏ်စနစ် မဖင့်် လ ွဲရမပောင်ီးမခင်ီးန င့်် လူကကှံ မဖင့်် 

လ ွဲရပီးမခင်ီး  ောီး မပ လိုပ် ကပ သည။်ရင မပန် ပ ိုို့သည့်် အ  ရ် ောင်စို   ောီးလည်ီး   ပ သည။် 

(ဃ)   က န်စည်နှင် ဝနက်ဆွာင် ှုကစ ိုးက က် 

ဇယွာ ိုး (၂၇) ကိုန်စည်န င့်် ဝန်ရဆောင် ှု၊ ရစ ီးက က်လက်လ  ်ီး   ှု အရမခအရန 

ကစ ိုးက က ်က် ှ ်ိုး ီ ှု 
အနီိုးဆံ ိုးကစ ိုး 

(အနီိုးဆံ ိုး တစ်ခ က  င်္ွာ ကဖွာ်ပပပ ရန်) 

အကကီိုးစွာိုးကစ ိုးက က ်

(အဓ ကတစ်ခ က  င်္ွာ ကဖွာ်ပပပ ရန်) 

ကစ ိုးအ ည ်(မ   ြို့/ ရ ွာ) ပရလောက ် ပိုရလော 

ရ ွာ ှအက ွာအကဝိုး (   င်) 

(အနီိုးစပ်ဆံ ိုး တစ်ခ က   

ခန ် ှန်ိုးမပိီုး ကရ ိုးခ ယ်ရန်) 

၀    ၁   ိုင်        ၁    ၅   ိုင်     

၅    ၁၀   ိုင် Â     ၁၀   ၁၅  ိုင်   

၁၅   ိုင် အ က ်  

၀    ၁၀   ိုင်     ၁၁    ၂၀   ိုင်    

၂၁    ၃၀   ိုင် Â     ၃၀   ၅၀   ိုင်   

၅၁    ၁၀၀        ၁၀၀   ိုင် 

အ က် 

င်္ယ်ယူပ   ကဆွာင်ကရိုးနည်ိုး

  ်ိုး 

ရမခလ င် စက်ဘ ီး ဆ ိုင်ကယ် Â 

ကောီး/ရ ော်လောဂ     Â   ောီး      

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ ်       ရလ      

စက်ရလ   

ရမခလ င် စက်ဘ ီး ဆ ိုင်ကယ် Â 

ကောီး/ရ ော်လောဂ     Â    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်        ရလ      

စက်ရလ  Â 

က န်စည်နငှ် ဝန်ကဆွာင် ှု 

ရရှ န  င် ှု 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ 

ကရ်  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ 

ကိုန်ရမခောက်)  Â   ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င့်် 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီးÂ အဝတအ် ည် Â 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီးÂ 

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင် Â 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ 

ကိုန်ရမခောက်)  Â   ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င့် ်

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီးÂ အဝတအ် ည် Â 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီးÂ 

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင် Â 

ကစ ိုးအကပခခံအကဆွာကအ်ဦ ရကောင်ီး      သင့််Â        ညှံ့်  ရကောင်ီး      သင့််Â        ညှံ့်  
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ကစ ိုးက က ်က် ှ ်ိုး ီ ှု 
အနီိုးဆံ ိုးကစ ိုး 

(အနီိုးဆံ ိုး တစ်ခ က  င်္ွာ ကဖွာ်ပပပ ရန်) 

အကကီိုးစွာိုးကစ ိုးက က ်

(အဓ ကတစ်ခ က  င်္ွာ ကဖွာ်ပပပ ရန်) 

ဝနက်ဆွာင် ှု ရကောင်ီး      သင့်် Â        ညှံ့် ရကောင်ီး      သင့်် Â        ညှံ့် 

ရင်ိုးပ စ ် … ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ၊ အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ ၊ 

စ  ကပ်   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး ဟ တ်ကင်္ွာ ဝင်ကင ရ  ပ်ငန်ိုး  ွာိုး   ပ်က  င်င်္ူ အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ီ်း၊ ကိုန်ရမခောက်)  

၊  ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီး န င့်် အ  သ်ှံိုီးပစစည်ီး၊အဝတအ် ည် ရဆောက်လိုပရ် ီးပစစညီ်း  ောီး၊ ပ  ရဘောဂ 

စသည့််ပစစည်ီး  ောီး ဝယ်ယူ န် ပရလောက်ဖ   ွံ့(၉)  ိုင်၊ပိုရလောဖ   ွံ့(၂၄)  ိုင်တ ိုို့တ င် 

ဆ ိုင်ကယ်၊ကောီး၊ရ ော်လောဂ  ၊ စက်ရလ တ ိုို့မဖင့်် သ ောီးရ ောက် ဝယ်ယ ူ  က ပ သည်။ ပရလောက်ရစ ီးသ ိုို့ 

ဆ ိုင်ကယ်ခ အသ ောီး အမပန်(၅၀၀၀)က ပ်၊ ကောီးမဖင့််(၂၀၀၀)က ပ်ရပီး ပ သည။် ပိုရလောဖ   ွံ့သ ိုို့ 

ဆ ိုင်ကယ်မဖင့်် (၁၀၀၀၀) က ပ်ရပီး ပ သည်။ ရေသ  က် သ ဟ ိုဠ်၊က  ်ီး၊ အိုန်ီးသ ီး၊ 

 ောသ ရပေါ်သ ီးန ှံအနည်ီးငယ်၊သောီးင ီး  ောီးက ို ပရလောက်ဖ   ွံ့၊ပိုရလောဖ   ွံ့တ ိုို့တ င် ရ ောင်ီးခ  က ပ သည်။ 

ရက ီး  ော   ောီးတ င် လောရ ောက်ဝယ်ယူ သူ  ောီးလည်ီး   ပ သည်။ 

(င)    ကင က ကိုး က် ှ ိ်ုး  ီ ှုနှင်  ဘဏ်  ပ်ငန်ိုး 

ဇယောီး (၂၈) ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှုန င့်် ဘဏ်လိုပ်ငန်ီး 

ကခ  ိုးကင  ရရှ န  င်င်္ည်   

ကန ရွာ 

ကင က ကိုး 

ဝန်ကဆွာင် ှု 

အ    ိုးအစ ွာိုး 

ပပန ် ည် 

ကပိုးဆပ်ရ ည ် 

ကွာ  

အတ  ိုးနှုန်ိုး 

( ) 

အကပ င်ခံ 

ပစ စည်ိုး 

   အပ် ှု 

ကခ  ိုး ကင ရရန် 

အခက်အခွဲ

  ွာိုး 

အစ ိုီး ဘဏ်(မ န် ော့် 

လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘ

ဏ/် 

မ န် ော့်စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင   Â 

ကောလလတ်ရခ ီးရင   
 
ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       Â 

တစ်န စန် င့် ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်       

၁    ၂ %    Â 

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် Â 

 လ ိုအပ်ပ     

နည်ီးသည်  

   သည်      Â 

    ပ          

သ ဝ ယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီးရင    

ကောလလတ်ရခ ီးရင   
 
ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်        

တစ်န စန် င့် ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်       

၁    ၂ %     

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပ     

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပ          

ပိုဂဂလ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

၃−၆ လအတ င်ီး 

၆လ   တစ်န စ်   

တစ်န စန် င့် ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့်       

၁    ၂ %     

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပ     

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပ          

ပိုဂဂလ က အရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှုက

ဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

၃−၆ လအတ င်ီး 

၆လ   တစ်န စ်   

တစ်န စန် င့် ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့်       

၁    ၂ %     

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပ     

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပ          
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ကခ  ိုးကင  ရရှ န  င်င်္ည်   

ကန ရွာ 

ကင က ကိုး 

ဝန်ကဆွာင် ှု 

အ    ိုးအစ ွာိုး 

ပပန ် ည် 

ကပိုးဆပ်ရ ည ် 

ကွာ  

အတ  ိုးနှုန်ိုး 

( ) 

အကပ င်ခံ 

ပစ စည်ိုး 

   အပ် ှု 

ကခ  ိုး ကင ရရန် 

အခက်အခွဲ

  ွာိုး 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက်ရင စို/ 

ရင ရခ ီး အစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    

ကောလလတ်ရခ ီးရင   
 
 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်        

တစ်န စန် င့် ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်       

၁    ၂ %     

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပ     

 

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပ          

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    

ကောလလတ်ရခ ီးရင   
Â 
ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

ရနို့စဉ်        လစဉ် 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်      Â 

တစ်န စန် င့် ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့်       

၁    ၂ %     

၂    ၅%      

၅    ၁၀ % Â 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် Â 

 လ ိုအပ်ပ     

နည်ီးသည်  

   သည်      Â 

    ပ          

အရပ င်ဆ ိုင် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    

ကောလလတ်ရခ ီးရင   
 
ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

ရနို့စဉ်        လစဉ် 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င့် ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့်       

၁    ၂ %     

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပ     

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပ          

  တ်ရဆ န င့််ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    

ကောလလတ်ရခ ီးရင   
Â 
ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

ရနို့စဉ်        လစဉ် 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်      Â 

တစ်န စန် င့် ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့်      Â 

၁    ၂ %     

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပ    Â 

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပ         Â 

ရင်ိုးပ စ ် … (၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ၊ အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ ၊ 

စ  ကပ်   ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး ဟ တ်ကင်္ွာ ဝင်ကင ရ  ပ်ငန်ိုး  ွာိုး   ပ်က  င်င်္ ူ အ ပ်စ ၊ (၂) င်္က်ဆ  င်ရွာ ကင က ကိုး 

ဝနက်ဆွာင် ှုကပိုးကင်္ွာအဖ ွဲြို့  ွာိုး။ 

 ှတ်ခ က်။   ။ပ န ်ွာ စီိုးပ ွာိုးကရိုးဘဏ်၏ င်္တ် ှတ်ခ က်အရ ကွာ တ  ကခ ိုးကင  ဆ  င်္ည် ှွာ အနည်ိုးဆံ ိုး 

တစ်ရက် ှ အ  ွာိုးဆံ ိုး တစ်နစှ်အထ ၊ ကွာ  တ်ကခ ိုးကင  ဆ  င်္ည် ှွာ ၃ နှစ် ှ ၅ နှစ်အထ ၊ ကွာ ရှည်ကခ ိုးကင  

ဆ  င်္ည် ှွာ ၅ နှစ် ှ ၁ ၀ နှစ ်အထ ဟ  င်္တ် ှတ်ထွာိုးပ င်္ည်။ အကယ်၍ ၁ ၀ နှစ ်ကွာ အထက် ရှည် ကွာစ ွာ 

ကခ ိုးကပိုးကင်္ွာ ကခ ိုးကင   ွာိုးရှ ခွဲ ကင်္ွာ ကွာ ရှညက်ခ ိုးကင တ ငင််္ွာ ထည ်င်္ င်ိုးကပိုးရန ်ပဖစပ် င်္ည်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် လယ်သ ောီး  ောီးအောီး မ န် ော့်လယ်ယော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်   ပှံိုစှံ(၇)တင်မပန ိုင်သည့်် လယ်သ ောီး  ောီးက ို တစ်ဧက(၁၅၀၀၀၀)က ပ်  ိုတ်ရခ ီး 

ရပီးပ သည်။ လယ်စ ိုက်ပ   ီးသူ   ောီးသည ် သ ီးန ှံ  က်   ခ  န်တ င် မ န် ော့် လယ်ယော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်သ ိုို့  

မပန်လည ် ရပီးဆပ် သည် ။ ရခ ီးရင  ကောလတ ိုဖပ ီး လှံိုရလောက်ရသော ရခ ီးရင   ောီး   သညက်လည်ီး 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးခ ွဲွံ့န ိုင် န်အတ က်  ကန်ို့ ကော ှု  ောီး မဖစ်ရနသမဖင့်် ကောလ  ည်ရခ ီးရင   ောီး     လ ို 

 ကပ သည်။အစ ိုီး  ဟိုတ်ရသော မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး Vision Fund၊Pact Myanmar တ ိုို့    ရခ ီးရင     

ပ သည ်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ိုးက င်နှင်  င်္ ဘွာဝရင်ိုးပ စ်  ွာိုး စီ ခံန် ခ ွဲ ှု 
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(စ-၁) ပတ်ဝန်ိုးက င်နှင် င်္ ဘွာဝရင်ိုးပ စ်  ွာိုး စီ ခံန် ခ ွဲ ှုအတ က်  က်ရှ အက   အက င်   ွာိုး 

ဇယွာ ိုး (၂၉) င်္ဘွာဝပတ် ဝန်ိုးက င်နှ င်  င်္ ဘွာဝရင်ိုးပ  စ် စီ ခံန် ခ ွဲ ှုအတ က်  က်ရှ အက   အက င် နှင်  

အခက်အခွဲ  ွာိုး 

 

အခက်အခွဲ အနတရွာယ်ရှ  ှု 

ကပ ဆီ င်္ဇွာ အကပခအကန ပ င ်            တ်Â                န  ်   

အပင်    ိုးစ တ်  ွာိုး ပ င ်            တ် Â                န  ်   

ဖ ကပ်  ိုးနှင် ကရွာဂ ကွာက ယ် ထ န်ိုးခ  ပ် ှု ပ င ်            တ်Â                န  ်   

ကရအရင်ိုးအပ စ ် ပ င ်            တ် Â                န  ်   

င ိုး    ိုးက ွဲ  ွာိုး ပ င Â်            တ်                န  ်   

အပခွာိုးတ ရစဆွာန်    ိုးက ွဲ  ွာိုး ပ င Â်            တ်                န  ်   

စ န် ပစ်ပစစည်ိုး စီ ံခန ်ခ ွဲ ှု ပ င Â်            တ်                န  ်   

ရင်ိုးပ စ ်… ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊  ယ်င်္ ွာိုး အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရမ   ောီး  ော  ရမ ဆ  သဇော မပန်လည ်

မဖည့််တင်ီးသည့််စနစ်အောီး က င့််သှံိုီး ှု အောီးနည်ီးခွဲ့်မခင်ီးရ ကောင့််  အ  က်နှုန်ီးနညီ်း မခင်ီး အရ ကောင်ီး 

 င်ီးတစ်ခိုမဖစ်ပ သည။် ဖ က်ပ ိုီးက ရ ောက် ှု အသင့််အတင့််သော   ရသော်လည်ီး နည်ီးပညော ပှံ့်ပ ိုီးရပီး 

န ိုင်သည့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က် ည်ဆ ိုပ က သ ီးန ှံဖ က်ပ ိုီးန င့်် ပတ်သက်၍ 

အခက်အခွဲ  ောီး ရလ ော့်နညီ်းန ိုင်ပ သည်။   ိုို့အမပင် စ န်ို့ပစ်ပစစညီ်း စ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုစနစ်  ောလည်ီး အောီးနည်ီး 

ရနသညမ်ဖစ် ော စနစ်တက  စ န်ို့ပစ်မခင်ီး၊ အ    ီးအစောီးအလ ိုက် မပန်လည် အသှံိုီးခ မခင်ီးစသည့််  စနစ် 

  ောီးအောီး ဦီးရဆောင် ဦီး  က်မပ န ိုင် ည့်် ရက ီး  ောတ င်ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး သ ိုို့ ဟိုတ ် ရက ီး  ောမပင်ပ   အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ီး  ောီး   လိုပ်ငန်ီး စဉ် အဆင့််ဆင့််အောီး ရက ီး  ောသူ/ရက ီး  ောသောီး  ောီး ပူီးရပ င်ီးပ ဝင် ှုမဖင့်် 

ရဆောင်  က်န ိုင် ည် မဖစ်ပ သည။် 

(ဆ)    ပညွာကရိုး 

(ဆ-၁) ပညွာကရိုးနှင်  စွာ တတက်ပ ွာက် ှု 

ဇယွာ ိုး (၃၀)  ူလတန်ီး၊ အလယ်တန်ီး၊ အ က်တန်ီးန င့်် တကကသ ိုလ်အဆင့်် စောတတရ်မ ောက် ှုနှုန်ီး 

အတန်ိုးပညွာမပိီုးကပ ွာက် ှု က ွာိုး   ကပ င်ိုး 

စော တတ်သူဦီးရ  ၉ ၉ ၁၈ 

 ူလတန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၂၂၂ ၂၂၈ ၄၅၀ 

အလယတ်န်ီးအဆင့််   သူ ဦီးရ  ၂၂ ၂၃ ၄၅ 

အ က်တန်ီးအဆင့််   သူ ဦီးရ  ၈ ၁၀ ၁၈ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် အဆင့် ်  သူ ဦီးရ  ၅ ၇ ၁၂ 
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ရင်ိုးပ စ ်…အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု။ 

 ှတ်ခ က။်    ။ဤဇယောီးက ို မဖည့်သ် င်ီး ောတ င် မပညရ် ောင်စိုသ မတ မ န ်ောန ိုင်ငှံရတော်အစ ိုီး ၊ ပညွာကရိုး 

ဝနက်ကီိုးဌွာန ှ အင်္ အ ှတ်ပပ ထွာိုးကင်္ွာအတန်ီးပညောတက်ရ ောက်ဖပ ီး/တက်ရ ောက်ဆွဲသူ  ောီးက ိုသော မဖည့် ်

သ င်ီး န်မဖစ်ပ သည်။  ကဖွာ်ပပပ အခ က်နငှ ် က  က်ညီခ င်ိုး ရှ ခွဲ ကင်္ွာ် ဇယွာိုးတ င် ပဖည င််္ င်ိုးပခင်ိုး ရှ ဘွဲ က   ွာ 

ကတ ြို့ရှ ခ ကတ် င်င်္ွာ  ှတခ် က်အကနပဖင ် ကဖွာ်ပပရန် ပဖစပ် င်္ည်။ အတန်ိုးပညွာမပိီုးကပ ွာက် ှုဆ  င်္ည် ှွာ တစ်ဦိုး 

တစ်ကယွာက်၏ ဘဝတ င် င်္င်ယ ူက   ွာခွဲ ကင်္ွာ ကနှာက် ဆံ ိုးပညွာကရိုးအဆင /် အကပခအကနက   ဆ     ပ င်္ည်။  

 ဥပ ွာ - ယခ  စွာရင်ိုးကကွာက်ယူခ  နတ် င် ကက ွာင်ိုးငူ်္တစ်ကယွာက်င်္ည် အဋ္ဌ တန်ိုး (Grade 8) တ င ်

ပညွာင်္င် ကွာိုးကနင်္ည်ဆ  ကင်္ွာ် ထ  ကက ွာင်ိုးငူ်္က   “အ ယ်တန်ိုးအဆင ်ရှ ငူ်္ဦိုးကရ” တ င် ထည ်င်္ င်ိုးရပ   ည်။ 

ယခ  စွာရင်ိုးကကွာက်ယခူ  န်တ င် ကက ွာင်ိုးင်္ွာိုးတစ်ကယွာက်င်္ည် တတ ယတန်ိုး (Grade 3) တ င် ပညွာ 

င်္င် ကွာိုးကနင်္ည် ဆ  ကင်္ွာ၊် င်္    ဟ တ် ကရိုးတတ်ဖတတ်တအ်ဆင ်င်္ွာ (ဥပ ွာ - ဘ န်ိုးကကီိုးကက ွာင်ိုးထ က)် 

ရှ င်္ည်ဆ  ကင်္ွာ် အဆ  ပ ကက ွာင်ိုးင်္ွာိုး/ အဆ  ပ ပ ဂ္   ်က   “ ူ တန်ိုးအဆင ်ရှ ငူ်္ဦိုးကရ” တ င်င်္ွာ ထည ်င်္ င်ိုး 

ရပ  ည်။ “ဘ န်ိုးကကီိုးကက ွာငိ်ုးင်္င်ပညွာကရိုး (ဘက-ကက ွာင်ိုး)”က   ဆည်ိုးပူိုးခွဲ ၊ ဆညိ်ုးပူိုးဆွဲကင်္ွာ ကက ွာင်ိုး 

ငူ်္/င်္ွာိုး  ွာိုးက   င်္က်ဆ  င်ရွာအတန်ိုးပညွာအဆင် အ   က်  ည့််သ င်ီး ပ  ည်။ ယခ စွာရင်ိုးကကွာကယ်ူခ  နတ် င် 

အကပခခံပညွာ  ူ တန်ိုးပညွာက   င်္ငယ်ူမပီိုးဆံ ိုးင်္င ်င်္ည အ်ရ ယ်က   ကက ွာ်  န်မပီိုးပဖစက်င်္ွာ် ည်ိုး စွာ ံ ိုးဝ 

 တတ်ပ က “စွာ တတ်ငူ်္ဦိုးကရ” တ င်င်္ွာ ပဖည င််္ င်ိုးရန် ပဖစ်ပ င်္ည်။  

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် စော တတသူ် (၂.၆၉%)   ပ သည။် ရက ီး  ောလူဦီးရ ၏ 

(၆၇.၅%)   ော  ူလတန်ီးအဆင့်် ပညောရ ီးသော ဖပ ီးရမ ောက် ှု     ကဖပ ီး၊ အလယ် တန်ီး အဆင့််အ   

တတရ်မ ောက်သူ (၆.၇၄%)၊ အ က်တန်ီးအဆင့်် တတ်ရမ ောက်သူ (၂.၆၉%)၊ တကကသ ိုလ်/ ရကောလ ပ် 

အဆင့််   သူဦီးရ   ောလည်ီး(၁.၇၉%) အ      ဖပ ီး အတန်ီးပညော တတရ်မ ောက်   ှုတ ိုီးတက် လောရသော 

ရ ကောင့်် အနောဂတ်ကောလ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး   ောီးတ င် လူူ့စ  ်ီးအောီးအ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီး  ောီး 

မဖစ်လော  ကပ  ည်။ 

(ဆ-၂) ကက ွာင်ိုးတက်နှုန်ိုး 

ဇယွာ ိုး (၃၁) ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး 

ပညွာကရိုးအဆင် အတန်ိုး က ွာိုး   ကပ င်ိုး 

 ူလတန်ီး ၆၄ ၈၁ ၁၄၅ 

အလယတ်န်ီး  ၈ ၁၃ ၂၁ 

အ က်တန်ီး  ၄ ၈ ၁၂ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် ၇ ၃ ၁၀ 

ရင်ိုးပ စ ်… ( ၁) ကက ွာင်ိုးဝင်စွာရင်ိုး၊ (၂) ဆယ်အ  ် ှြူိုး  ွာိုး။ 

 ှတ်ခ က်။    ။ဤဇယောီးက ို မဖည့်သ် င်ီး ောတ င် မပညရ် ောင်စိုသ မတ မ န် ောန ိုင်ငှံရတော်အစ ိုီး ၊ ပညောရ ီး 

ဝနက်က ီးဌောန   အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောငီ်း  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င် ပညောတက ်

ရ ောကရ်န သူ  ောီးက ိုသော မဖည့််သ င်ီး န်မဖစ်ပ သည်။ ၄င်ိုးအပပင် “ဘ န်ိုးကကီိုးကက ွာငိ်ုးင်္င်ပညွာကရိုး” က   
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င်္င်ယ ူဆည်ိုးပူိုးကနကင်္ွာ ကက ွာင်ိုးငူ်္/င်္ွာိုး  ွာိုးက   အကပခခံပညွာဦိုးစီိုးဌွာန ှ င်္တ် ှတ်ထွာိုးကင်္ွာ 

ပညွာကရိုးစနစ/်အဆင ် င်္တ ှ်တ်ခ က်  ွာိုးနှင အ်ညီ င်္တ် ှတ်ပဖည ်င်္ င်ိုးရန် ပဖစပ် င်္ည်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောပ ိုင်  ူလ န်ရက ောင်ီးတ င် (သတတ တန်ီး)အ   ပညောရ ီးက ို 

သင် ကောီးန ိုင်ဖပ ီး အဌ တန်ီးအဆင့််န င့်် အ က်တန်ီး အဆင့််  ောီးက ို ပရလောက်ဖ   ွံ့ 

အ က်တန်ီးရက ောင်ီးတ င် ဆက်လက် ပညောသင်ယူ  ကပ သည်။ တကကသ ိုလ် တက်ရနသည့်် 

ရက ောင်ီးသောီး/သူ (၁၀) ဦီး    ပ သည။် ူလတန်ီးတ င် ရက ောင်ီးသောီး/သူ (၁၄၅)ရယောက်    ပ သည်။ 

 ူလတန်ီးတ င်  ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး  ောီးရသောရ ကောင့််     ီးဆက်သစ်လူငယ်  ောီး ရသောရ ကောင့်် ရက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအတ က် အရ ောက်အပှံ့်  ောီး     လောန ိုင်ပ သည။် 

(ဆ-၃) စွာ င်္င်ကက ွာင်ိုးက ဆွာင်အကပခအကနနှင ် ဝန်ကဆ ွာင် ှု  ွာိုး 

ဇယောီး (၃၂) စောသင်ရက ောင်ီးရဆောင် အရမခအရနန င့်် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အက ကွာင်ိုးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ရက ောင်ီးအဆင့်် 

 ူလတန်ီး                   
 ူလ န်                Â 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  

အလယ်တန်ီး       
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

 ူလတန်ီး                   
 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  

အလယ်တန်ီး       
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

 ူလတန်ီး                   
 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  

အလယ်တန်ီး       
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

ခ။  ော  အက ောအရဝီး(  ိုင်) 

၀    ၁   ိုင်          Â 
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  

၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်           
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  

၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်           
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  

၂၀   ိုင် အ က်    

ဂ။သယယ်ူပ ိုို့ရဆောငရ် ီးဝနရ်ဆောင် ှု  

ရမခလ င်              Â  
စက်ဘ ီး               

ဆ ိုင်ကယ ်               
ကောီး                   

ရမခလ င်                
စက်ဘ ီး               

ဆ ိုင်ကယ ်               
ကောီး                   

ရမခလ င်                
စက်ဘ ီး               

ဆ ိုင်ကယ ်               
ကောီး                   

ဃ။ စောသငရ်က ောင်ီး၏ 
စိုစိုရပ င်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော 
(စတို နီ်းရပ)* 

(၆၀'   − ၃၀'-၁၂') 
 

(၁၂၀'-၃၀'-၁၂') 
  

င။အ  ိုီး၊နှံ ှံ၊အခင်ီး အ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီးသင့််Â ညှံ့် ရကောင်ီး  သင့်် ညှံ့် ရကောင်ီးသင့််ညှံ့် 

စ။ရက ောင်ီးသှံိုီးပ  ရဘောဂလှံိုရလောက် ှု 
လှံိုရလောက် ှု   သည် 

 လှံိုရလောက်ပ   Â 

လှံိုရလောက် ှု   သည် 

 လှံိုရလောက်ပ        

လှံိုရလောက် ှု   သည် 

 လှံိုရလောက်ပ        

ဆ။ ရက ောင်ီးအ  ်သော အရမခအရန 
ရကောင်ီး     သင့် ်Â 
ညှံ့်                    

ရကောင်ီး     သင့် ်  
ညှံ့်                    

ရကောင်ီး     သင့် ် 
ညှံ့်                    

စ ။ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု  
တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည်Â 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပ   

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပ   

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပ   

ဇ။ရက ောင်ီးဆ ော/  ဦီးရ   က ွာိုး   ကပ င်ိုး က ွာိုး   ကပ င်ိုး က ွာိုး   ကပ င်ိုး 

အစ ိုီး ခန်ို့ - ၉ ၉       

ရက ီး  ောခန်ို့ - - -       
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ရင်ိုးပ စ ်… ( ၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ (၂)   ဘဆရွာအင်္င်ိုး။ 

 ှတ်ခ က်။      ။ကက ိုးရ ွာတ င ်စွာင်္င်ကက ွာင်ိုး ရှ ပ က (က၊ ခ၊ ဂ) က  င်္ွာ ကပဖဆ  ရပ  ည်။ စွာင်္ငက်က ွာင်ိုး၏ 

စ စ ကပ င်ိုး က ်ိုးခင်ိုးဧရ ယွာ (စတ ရန်ိုးကပ = အ  ွာိုး × အန)ံ င်္ည် စွာင်္ငက်က ွာင်ိုးတစ်ကက ွာင်ိုးအတ င်ိုးရှ  

ကက ွာင်ိုးအကဆွာကအ်အံ  အွာိုး ံ ိုး၏ စ စ ကပ င်ိုးဧရ ယွာက   ဆ     င်္ည်။  

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် အရမခခှံပညော  ူလ နရ်က ောင်ီး   ၍  ူလတန်ီးပညောန င့်် 

အလယ်တန်ီးအဆင့််အ   သင် ကောီး ရသော ကရလီး  ောီးအတ က် အဆင်ရမပစ ော ရက ောင်ီးတက်န ိုင်ဖပ ီး 

အစ ိုီး ခန်ို့ ဆ ော  (၉) ဦီး   ရက ောင်ီးသောီး(၁၄၅)ဦီးအောီး ပညောသင် ကောီး ရပီးရနပ သည။် 

အဌ တန်ီးအဆင့််န င့်် အ က်တန်ီးအဆင့်် ပညောရ ီးက ို (၉)   ိုင်ခန်ို့သောရဝီးရသော 

ပရလောက်ဖ   ွံ့တ င်သ ောီးရ ောက် သင် ကောီး  ပ သည။် ပညောရ ီး အရဆောက်အဦ  ောီး  ော 

အသင့််အတင့််သော   ဖပ ီး လ ိုအပ်သလ ို မပ မပင် န်န င့်် ရက ောင်ီးတ င်ီးပ  ရဘောဂ  ောီးန င့်် စောရ ီး  ိုင်ခှံို 

  ောီးလည်ီးလ ိုအပ်ပ သည။် ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး အ  ်သောအရနအ ောီး  ော အသင့််အတင့််ရကောင်ီး  န် 

 ှု   ပ သည။် ရက ောင်ီးအောီးကစောီးက င်ီးအရကောင်အ ည်ရဖော် န် လ ိုအပ်ရနပ သည်။ 

(ဆ-၄) ပညွာကရိုးအ ခက်အခွဲနှင် ပပဿနှာ   ွာိုး 

ဇယောီး (၃၃) ပညွာကရိုး အခက်အခွဲန င့်် မပဿနော  ောီး 

အခက်အခွဲ/ ပပဿနှာ ရှင်ိုး င်ိုးခ က် 

ရက ောင်ီးဆ ော/      န ိုင် ှု လှံိုရလောက်                          လှံိုရလောက်         

Â 

တပည့်် - ဆ ော အခ   ီး ၄၀: ၁ ရအောက်      Â              ၄၀: ၁ အ က ်    
 

 ူလတန်ီးပညော ရက ောင်ီး  က်နှုန်ီး               နည်ီး Â       လတ်           ောီး  

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ ်                                    Â 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င့််စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်                လှံိုရလောက်      Â 

ဆင်ိုးရွဲကင်္ွာ  င်္ွာိုးစ   ွာိုးအတ က် 

ကက ွာင်ိုးစရ တ် တတ်န  င် ှု 
မ င့် ်                    အသင့််အတင့််   Â 

ကက ွာင်ိုးအွာိုးကစွာိုးဆ  င်ရွာ ပစစည်ိုး  ွာိုး က် ှ ်ိုး ီ ှု                           Â          နည်ီး                    

  ဘဆရွာအင်္င်ိုး၏အခန်ိုးကဏ္ဍ ရကောင်ီး              သင့််    Â         ညှံ့်           

ရင်ိုးပ စ ်… ( ၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ (၂)   ဘဆရွာအင်္င်ိုး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော   ူလတန်ီးရက ောင်ီးတ င် ဆ ော/ဆ ော   လှံိုရလောက်ပ ။ 

ရက ောင်ီး  က်နှုန်ီး အနညီ်းငယ်   ပ သည။်။ဆင်ီး ွဲရသော   သောီးစို  ောီးတ င်သော ရက ောင်ီးစ  တ် 

 တတ်န ိုင်သည့်် အခက်အခွဲ အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး စောသင်ရက ောင်ီးတ င် အောီးကစောီးန င့်် ပတ်သက်သည့်် 

ပှံ့်ပ ိုီးပစစည်ီး  ောီး လှံိုရလောက် ှု    ရပ။ ရက ောင်ီးအက   ီးရတော်ရဆောင်အသင်ီး  ောလညီ်း 

ပညောရ ီးကဏ္ဍအတ က် ပှံ့်ပ ိုီးလိုပ် ရဆောင် ှု အသင့်် အတင့််သော    ပ သည်။ 
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(ဇ)   က န်ိုး ွာ ကရိုးနှင် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)အပဖစ်  ွာိုးက င်္ွာကရွာဂ   ွာိုး 

ဇယောီး (၃၄) အပဖစ်  ွာိုးက င်္ွာ ရ ောဂ   ောီး 

# ကရွာဂ  ပ ံြို့နှံ  ှု/ပဖစပ် ွာိုး ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော ပ င ်      န   Â်      ရှ  

၂ ရသ ီးလ န်တိုပရ်က ီး ပ င ်      န   Â်      ရှ  

၃ င က်ဖ ောီး ပ င ်      န   Â်      ရှ  

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီး ကူီးစက်ရ ောဂ  ပ င ်      န   ်      ရှ Â 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင့်် ကူီးစက်န ိုငရ်သောရ ောဂ   ောီး ပ င ်      န   ်      ရှ Â 

၆ တ ဘ  ပ င ်      န   Â်      ရှ  

၇ ဆ ီးခ    ပ င Â်      န   ်      ရှ  

၈ ရသ ီးတ ိုီး ပ င Â်      န   ်      ရှ  

၉ အသည်ီးရ ောဂ  ( ဘ ၊ စ ) ပ င ်      န   ်      ရှ Â 

၁ ၀  အောဟော  ခ   ွံ့တွဲ့် ှု ပ င ်      န   Â်      ရှ  

၁ ၁ အမခောီး ကူီးစက်န ိုငရ်သော ရ ောဂ   ောီး ပ င ်      န   ်      ရှ Â 

ရင်ိုးပ စ ် … ( ၁) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ  (၂) ကက ိုး က်က န်ိုး ွာ 

ကရိုးဌွာန/ကက ိုး က်က န်ိုး ွာကရိုး ဌွာနခ ွဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င်   ိုီး ောသ တ င် တိုတ်ရက ီး၊ဖ ောီးနော၊င က်ဖ ောီး၊ 

အဓ ကမဖစ်ပ  ီးရလ့်   ဖပ ီး ဝ ီးကိုန်ီးရက ီးလက်ရဆီးရပီးခန်ီးတ င် သ ောီးရ ောက်ကိုသ ကပ သည်။ 

ဆင်ီး ွဲရသော   သောီးစိုန င့်် အသက်ကက ီး  ယ်အ ို  ောီး  သ ောီးန ိုင်ပ က ဖိုန်ီးမဖင့််အသ ရပီးရှံိုမဖင့်် 

ဆ ော က ိုယတ် ိုင် ဆ ိုင်ကယ်မဖင့်် အ  တ် ိုင် ောရ ောက် ကိုသရပီးပ သည်။ရ ောဂ မပင်ီး န်ပ က 

ပရလောက်ဖ   ွံ့တ ိုက်နယ်ရဆီးရှံိုတ င် ကိုသ က  ပ သည။်က  ီးရပ င်ီး၊တ ဘ ၊အသညီ်းရ ောင် အသောီးဝ  

ရ ောဂ   ောီး  ော မဖစ်ပ  ီး ှုနည်ီးပ ီးဖပ ီး သ ောီးက ိုက်၊ သ ောီးပ ိုီးစောီးရ ောဂ   ောီး အမဖစ်  ောီးပ သည။် 

ရသ ီးတ ိုီး၊ဆ ီးခ   ရ ောဂ  မဖစ်ပ  ီး ှု မ င့်် ောီးပ သည။် 

(ဇ-၂)     န်ခွဲ ကင်္ွာ (၁၂)  အ တ င်ိုး ကွာက ယ်ကဆ ိုးထ  ိုးနှံ ှု 

ဇယွာ ိုး (၃၅)    န်ခွဲ ကင်္ွာ (၁၂)  အ တ င်ိုး ကွာက ယ်က ဆိုးထ  ိုးနှံ ှု 

စဉ ် ကွာက ယ်ကဆ ိုးထ  ိုးပခင်ိုး (ရှ ၊  ရှ  အ နှ်ပခစ်ရန)် ရှ   ရှ  

၁ အဆိုတရ် ောဂ  Â − 

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊  ကက်ည ော၊ ရ ီးခ ိုင်န င့်် အသည်ီးရ ောင် အသောီးဝ  Â − 

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂ  − Â 

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောင် ကောလအတ င်ီး) Â − 
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စဉ ် ကွာက ယ်ကဆ ိုးထ  ိုးပခင်ိုး (ရှ ၊  ရှ  အ နှ်ပခစ်ရန)် ရှ   ရှ  

၅ ဝကသ်က်ရ ောဂ  Â − 

၆ အမခောီး စိုရပ င်ီးကွာက ယက်ဆိုးထ  ိုးနှံ ှု Â − 

၇ အောဟော    တတ် ်ီးယူ ှု(အ ပ်အမ င့််၊ အရလီးခ  န်၊ လကရ် ောင်ီးပတ်) - Â 

၈ အောဟော ပညောရပီး အစ အစဉ ် − Â 

ရင်ိုးပ စ ် … ( ၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ ၊ (၂) ကက ိုး က်က န်ိုး ွာ 

ကရိုးဌွာန/ကက ိုး က်က န်ိုး ွာကရိုးဌွာနခ ွဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ဝ ီးကိုန်ီးရက ီး  ော ရက ီးလက်ရဆီးရပီးခန်ီး   

သောီးဖ  ီးဆ ော သည် (၁)လ(၁)ကက   ် က ိုယဝ်န်ရဆောင်  ခင်  ောီးအတ က် ရဆီးစစ်ရပီးမခင်ီး၊ ကရလီး 

သူငယ ်  ောီးအတ က် ကောက ယ်ရဆီးတ ိုက်ရကျွီးမခင်ီး  ောီး က ိုလောရ ောက် လိုပ်ရဆောင် ရပီးပ သည်။ 

(ဇ-၃)  က န်ိုး ွာ ကရိုးအ ကထွာက်အပံ   ွာိုး(ကဆိုးရံ /ကဆိုးကပိုးခန်ိုး  ွာိုး) 

ဇယောီး (၃၆) က န်ီး ောရ ီး အရ ောက်အပှံ့်န င့်် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

က နိ်ုး ွာကရိုး ဝနက်ဆွာင် ှု ခရီိုးအက ွာအကဝိုး (   င်) အခန်ိုး/က တင် ံ က ွာက် ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး  

ဌောန/ ဌောနခ ွဲ 

(ဝ ီးကိုန်ီးရက ီး  ော) 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်          Â 

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

၁၀   ိုင်အ က ်        

          Â 

          

တ ိုကန်ယ် ရဆီးရှံို  

(ပရလောက်) 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်       Â 

၁၀   ိုင်အ က ်        

          Â 

          

ဖ   ွံ့နယ် ရဆီးရှံို  

(ပိုရလော) 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်         

၁၀   ိုင်အ က ်       Â 

          Â 

          

ရဆီးဆ ိုင ်

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်    သည်  

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်     ပ  Â 

ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝ ီး  ောီးက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလ ောင် ောီးသည် 

ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝ ီး  ောီးက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး 

    ပ  

ရင်ိုးပ စ ် … ( ၁) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ ၊ (၂) ကက ိုး က်က န်ိုး ွာ 
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ကရိုးဌွာန/ကက ိုး က်က န်ိုး ွာကရိုး ဌွာနခ ွဲ။ 

က   ွာကတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ ဝက်တ  ိုးကက ိုးရ ွာတ င် ကက ိုး က်ကဆိုးက ပိုးခန်ိုး  ရှ ပ ။ ကက ိုးရ ွာနှင ် 

(၂)   င်ခန ်ကဝိုးက င်္ွာ ဝ ိုးက န်ိုးက က ိုးရ ွာတ င် ကက ိုး က်ကဆိုးက ပိုးခနိ်ုးရှ ကင်္ွာက ကွာင ် ကွာက ယ်ကဆ ိုး 

ထ  ိုးနှံပခင်ိုး၊ ထ ခ  က်အနှာ တရပဖစ်ပခ င်ိုး  ွာိုးက   က င်္က  ရှ ပ င်္ည် ။  

(စ )    ကရနှင်  ပတ်ဝန်ိုးက င် င်္န် ရှ င်ိုးက ရိုး 

(စ -၁)  ကင်္ွာက်ငံ်္ ိုးကရရရှ  ှု  

ဇယောီး (၃၇) ရသောက်သှံိုီးရ     န ိုင် ှု 

ကရရရှ န  င် ှု 

အငံ်္ ိုးပပ 

ကင်္ွာ 

အ  ်ကထွာင်

စ  

ကင်္ွာက်ငံ်္ ိုးကရ 

အရည်အကင်္ ိုး စ ်ိုး 

င်္ပ် စစ်ကဆိုးထွာိုး ှု 

(စနစတ်က  

စ ်ိုးင်္ပ်စစ်ကဆိုးထွာိုး

 ှု ရှ ပ က “ရှ ”၊ 

 ရှ ပ က “ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကင်္ ိုး 

(ကင်္ွာက်ငံ်္ ိုးကရ အရည် 

အကင်္ ိုး 

စ ်ိုးင်္ပ်စစ်ကဆိုးထွာိုး ှု

တ င် “ရှ ” ဟ  

ကပဖဆ  ထွာိုးပ က 

ကပဖဆ  ရန်။ “ ရှ ” ဟ  

ကပဖဆ  ထွာိုး ပ က 

ကပဖရန်    ) 

ကင်္ွာက်ငံ်္ ိုးကရ ရရှ  

န  င် ှုနှင ်  ံ က ွာက် 

 ှု အကပခအကန 

(ရွာငီ်္ ကရ ိုး ရပ က 

ကန ၊    ိုးနှင ် ကဆွာင်ိုး 

ရွာငီ်္ငံ်္ ိုး    ိုး ံ ိုးက   

ကရ ိုးကပိုးပ ရန)် 

ရ တ င်ီး ၄၀                 Â ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး              Â 
 ရဆောင်ီး       Â 

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ ်
-                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင ်
-                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
-                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ/်ရခ ောင်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန် -                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

စ  ့််စ ်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        
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ရင်ိုးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာငစ် စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ 

အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ ၊ (၃) ကက ိုးရ ွာင်္ယံဇွာတပပကပ ပံ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောတည်   ပှံိုသည် အ က်ပ ိုင်ီး၊ရအောက်ပ ိုင်ီး၊ 

က ်ီးနောီးပ ိုင်ီး ဟူ၍  အပ ိုင်ီး(၃)ပ ိုင်ီးမဖစ်ရနပ သည။်အ က်ပ ိုင်ီး    ရ တ င်ီးသည် ၄၅' အ က်အတ င် 

   သည။်   ိုီး ောသ တ င် ရ     ဖပ ီး (၁၂)လပ ိုင်ီးတ င် ရ အနည်ီးငယ်ခ ီ်းရမခောက်ဖပ ီး (၂/၃)လပ ိုင်ီးတ င် 

အောီးလှံိုီးခ ်ီးသ ောီး ပ သည။်ရအောက်ပ ိုင်ီးတ င် ရ တ င်ီး   ရသောရ ကောင့်် ရ လှံိုရလောက် ှု အ က်ပ ိုင်ီး    

ရ တ င်ီးသည ် ၄၅' အ က်အတ င်   သည။်  ိုီး ောသ တ င် ရ     ဖပ ီး (၁၂)လပ ိုင်ီးတ င် ရ အနည်ီး 

ငယ်ခ ီ်းရမခောက်ဖပ ီး (၂/၃)လပ ိုင်ီး တ င် အောီးလှံိုီးခ ်ီးသ ောီးပ သည်။ရအောက်ပ ိုင်ီးတ င် ရ တ င်ီး    

ရသောရ ကောင့်် ရ လှံိုရလောက် ှု   သညဟ်ို ဆ ို ပ   ည်။ က ်ီးနောီးပ ိုင်ီးသည် ဆောီးငန်ရ နယ် 

ရမ မဖစ်သည့််အတ က်  ရ တ င်ီးတူီး၍  ရသောရ ကောင့်် ရအောက်ပ ိုင်ီး သ ိုို့ လောရ ောက်ခပ် 

ယူသှံိုီးစ ွဲ က ပ သည။်ရင ရ ကီးတတ်န ိုင်သူ  ောီးက ဝယ်ယူသှံိုီးစ ွဲ ကပ သည။်ရက ီး  ောတ င် အဝ စ တ င်ီး၊ 

မ စ/်ရခ ောငီ်း  ောီး     ပ ။ 

(စ -၂) င်္န် ရှ င်ိုးက ရိုးအ ကပခအကန (အ  င််္ွာအ    ိုးအ စွာိုးနှင်  အ  က်ထွာ င်စ အကရအတ က်) 

ဇယောီး (၃၈) အ  ်သော အ    ီးအစောီး 

ငံ်္ ိုးစ ွဲန  င်ကင်္ွာ အ  ်င်္ွာ အ    ိုးအစွာိုး ငံ်္ ိုးစ ွဲန  င်ကင်္ွာ အ  ်ကထွာငစ်  

င်္န် ရှင်ိုးကင်္ွာ ယင် ံ အ  ်င်္ွာ ငံ်္ ိုးစ ွဲ ှု                                                             

ရ ဆ ွဲ အ  ်သော  

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော  ၇၅ 

 င်္န် ရှင်ိုးကင်္ွာ ယင် ံ အ  ်င်္ွာ ငံ်္ ိုးစ ွဲ ှု                                                               

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော ၁၅ 

တ င်ီး     အ  ်သော - 

အ  ်သော     ၁၈ 

ရင်ိုးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာငစ် စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခငိ်ုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ 

အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ ၊ (၃) ကက ိုး က်က န်ိုး ွာကရိုးဌွာန/ကက ိုး က်က န်ိုး ွာကရိုးဌွာနခ ွဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င်ယင်လှံိုအ  သ်ောသှံိုီးစ ွဲ ှု  ော (၇၅)အ   ်  ဖပ ီးက န် 

အ  ရ် ောင် စို  ောီး  ော ယင်လှံိုအ  သ်ောရဆောက်လိုပ ်ောတ င် က န်ီး ောရ ီးဗဟိုသိုတအောီးနည်ီးမခင်ီး၊ 

ကိုန်က စ  တ်   ောီးမပောီး  ှုရ ကောင့်် ရဆောက်လိုပန် ိုင်ပွဲ  က င်ီးအ  သ်ော ၊ရတောင်  ိုင်မခင်ီး  ောီးက ို 

မပ လိုပ် ကပ သည်။  ိုို့ရ ကောင့်် အ  တ် ိုင်ီးရစ့် ယင်လှံိုအ  သ်ော ရဆောက်လိုပ ်က န်န င့်် က န်ီး ောရ ီး 

အသ ပညောရပီးရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး အခ အောီးရလ ော်စ ော မပ လိုပ်ရပီးရစခ င်ပ သည။် 
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(ည)   က ွာိုး −    ကရိုးရွာ 

ဇယောီး (၃၉) က ောီး −    ရ ီး ော  

# 
ကက ိုးရ ွာ၏  ူ ှုစီိုးပ ွာိုး ဖ ံြို့မဖ  ိုးကစကရိုးအတ က် 

အ    ိုးင်္ ီိုး  ွာိုး၏ စ  ်ိုးကဆွာင်ရည်ပ ြှင ်င်္င ်ကင်္ွာ 
အခ က်  ွာိုး  

ဦိုးတည်အ ပ်စ ကဆ ိုးကန ိုးပ ွဲတ င် တက်ကရွာက် 
ငူ်္  ွာိုး ှ  ှန်င်္ည်ဟ  ယူဆကင်္ွာ တစ်ခ က   

ကရ ိုးကပိုးပ ရန် 

၁ 
ရက ီး  ော စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစတ် င် အ    ီးသ  ီး  ောီး 
တက်ကက စ ော ပ ဝင် ှု/ရခ င်ီးရဆောင် ှု  

        Â 

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 
တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော ပ ဝင်ရဆောင်  က် ှု  

   Â      

၃ 
လ န်ခွဲ့်ရသောန စ်အတ င်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    
  န်ီးကရလီး  ောီး/အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး သှံသယမဖစ ်
ဖ ယ် အ က ီ်းဖက် ှု (သ ိုို့) တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး 

        Â 

၄ 
အ    ီးသ  ီးရ ီး ော အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးအတ က် ဥပရေ 
န င့်် တ ောီး  တ ှုဆ ိုင် ော  ောီးအတ က် လူ ို၏ အသ  
အမ င်    ှု 

        Â 

ရင်ိုးပ စ(်၁) အဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုးစွာရင်ိုး၊ (၂) ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး- ရပ်  ရပ်ဖအ ပ်စ ၊ အ    ိုးင်္ ီိုးအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောစ  ှံခနို့်ခ ွဲ ှုအပ ိုင်ီးတ င် 

အ    ီးသ  ီး  ောီး ပ ဝင် ှုအောီးနည်ီးပ သည။် သ ိုို့ရသော်ရက ီး  ော၏ သောရ ီးနောရ ီးက စစ  ောီးတ င် 

အောီးတက်သရ ောပ  ဝင် ကပ သည။်အ    ီးသ  ီးရ ီး ောအ က ်ီးဖက် ှု  ောီးအတ က် ဥပရေန င့် ် တ ောီး 

  တ ှု ဆ ိုင် ော  ောီးအတ က် လူ ို၏ အသ အမ င်အောီးနည်ီးရနဖပ ီး ပညောရပီးရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး အောီး 

အခ အောီးရလ ော်စ ော ရဆောင်  က်ရပီး န် လ ိုအပ်ပ သည်။ 

 (ဋ)     အကပခခံ အကဆွာက်အဦ  ွာိုး အကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ိုးရ ွာ၏   ်ိုးတည်ရှ  ှု 

ဇယောီး (၄၀) ရက ီး  ော၏ လ ်ီးတည်    ှုအရမခအရန 

  ်ိုး အ    ိုးအစွာိုး အ    ိုး အစွာိုး  
အရည်အ

ကင်္ ိုး 

တည်ကဆွာ

က် 

ခွဲ ကင်္ွာနှစ ်

ရွာငီ်္အ   က် 

ငံ်္ ိုးစ ွဲန  င် ှု 
  ်ိုးအရှည ်(   င်) 

  ောတ င်ီးလ ်ီး 
၁Â၂၃ 

၄၅ 

ရကောင်ီး 

သင့် ်    

ညှံ့်       Â 

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်Â 

ပ င့််လင်ီး  ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီးÂ 

၀−၁   ိုင် 

၁−၅   ိုင် Â 

၅−၁၀   ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

ခ ဉီ်းကပ်လ ်ီး 
၁၂၃ 

၄၅ 

ရကောင်ီး 

သင့် ်     

ညှံ့်        

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ် Â 

၅န စ် အ က် 
 

ပ င့််လင်ီး  ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

၀−၁   ိုင် 

၁−၅   ိုင် 

၅−၁၀   ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး ၁၂Â၃ ၄၅ ရကောင်ီး ၆လ   ၁န စ်  ပ င့််လင်ီး  ောသ  ၀−၁   ိုင် 
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  ်ိုး အ    ိုးအစွာိုး အ    ိုး အစွာိုး  
အရည်အ

ကင်္ ိုး 

တည်ကဆွာ

က် 

ခွဲ ကင်္ွာနှစ ်

ရွာငီ်္အ   က် 

ငံ်္ ိုးစ ွဲန  င် ှု 
  ်ိုးအရှည ်(   င်) 

သင့် ်    Â  

ညှံ့်       

၂န စ်   ၅န စ် Â 

၅န စ် 

အ က် 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီးÂ ၁−၅   ိုင်Â 

၅−၁၀   ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

ရင်ိုးပ စ…်ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ကပ င်္ွာိုး  ်ိုး - ၁၊   ကက ွာက်ခင်ိုး  ်ိုး - ၂၊  ကက ွာက်ကခ ွာ  ်ိုး - ၃၊ က န်ကရစ်  ်ိုး - ၄၊ ကတတရွာ  ်ိုး - ၅ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ရက ီး  ောတစ်  ော၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုက ို သှံိုီးသပလ် ိုလ င် ရက ီး  ောအရမခခှံ 

အရဆောက်အဦီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှု  ောလည်ီး အရ ီးပ လ ရသော အခန်ီးကဏ္ဍတစ်ခိုမဖစ်ပ သည။် ဝက်တ ိုီး-ဝ ီးကိုန်ီး 

ရက ီး  ောခ င်ီး ဆက်လ ်ီး(၁.၄)  ိုင်က ို ၂၀၁၅ခိုန စ်တ င် (ပ.ဆ.င)   ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီးအမဖစ် အဆင့််မ  င့်် 

တင်ခွဲ့်ရသော်လည်ီး ယခိုအခ တ င် ကတတ ောလ ်ီးအမဖစ် အဆင့််မ  င့််တင် န် လ ိုအပ်ရနပ သည။်   ောတ င်ီး 

လ ်ီး(၁)  ိုင်   ောရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီးအမဖစ် အဆင့််မ  င့််တင် န် လ ိုအပ်ရနပ သည်။ 

(ဋ-၂)   ကက ိုး ရ ွာ၏ တံတွာိုးတည်ရှ  ှု 

ဇယောီး (၄၁) ရက ီး  ော၏ တှံတောီးတည်    ှုအရမခအရန 

တံတွာိုး 

အ    ိုးအစွာိုး 

အရ ယ်အစွာိုး 

(အ  ွာိုး၊အနံ၊အပ င် ) 
အရည်အကင်္ ိုး 

တည်ကဆွာက ်

ခွဲ ကင်္ွာနှစ ်
ရွာငီ်္အ   က် ငံ်္ ိုးစ ွဲန  င် ှု 

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး ၇၅' − ၁၀' 

ကကွာင ်ိုး Â 

င်္င ်      

ညံ          

၆  ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ် Â 

၅နှစ ်အထကÂ် 

ပ င်  င်ိုး ရွာငီ်္ 

တစ်နှစပ်တ် ံ ိုးÂ 

က န်က စ ်

တှံတောီး 
၃၀' - ၁၀' 

ကကွာင ်ိုး Â 

င်္င ်      

ညံ          

၆  ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ် Â 

၅နှစ ်အထက် 

ပ င်  င်ိုး ရွာငီ်္ 

တစ်နှစပ်တ် ံ ိုးÂ 

သစ်သောီး  

တှံတောီး 
− 

ကကွာင ်ိုး  

င်္င ်      

ညံ          

၆  ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထက် 

ပ င်  င်ိုး ရွာငီ်္ 

တစ်နှစပ်တ် ံ ိုး 

ကက  ီးတှံတောီး − 

ကကွာင ်ိုး  

င်္င ်      

ညံ          

၆  ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထက် 

ပ င်  င်ိုး ရွာငီ်္ 

တစ်နှစပ်တ် ံ ိုး 

ဝ ီးတှံတောီး − 

ကကွာင ်ိုး  

င်္င ်      

ညံ          

၆  ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထက် 

ပ င်  င်ိုး ရွာငီ်္ 

တစ်နှစပ်တ် ံ ိုး 

ရ  ပ န ် - 

ကကွာင ်ိုး  

င်္င ်      

ညံ          

၆  ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ် Â 

၅နှစ ်အထက် 

ပ င်  င်ိုး ရွာငီ်္ 

တစ်နှစပ်တ် ံ ိုး 
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တံတွာိုး 

အ    ိုးအစွာိုး 

အရ ယ်အစွာိုး 

(အ  ွာိုး၊အနံ၊အပ င် ) 
အရည်အကင်္ ိုး 

တည်ကဆွာက ်

ခွဲ ကင်္ွာနှစ ်
ရွာငီ်္အ   က် ငံ်္ ိုးစ ွဲန  င် ှု 

ရ ရက ော ် − 

ကကွာင ်ိုး  

င်္င ်      

ညံ          

၆  ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထက် 

ပ င်  င်ိုး ရွာငီ်္ 

တစ်နှစပ်တ် ံ ိုး 

ရင်ိုးပ စ…်ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။      ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င်တှံတောီးကက :ကက : ောီး ောီး    ပ ။ဝက်တ ိုီး-ဝ ီးကိုန်ီး 

ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်တှံတောီးက ို ရဆောက်လိုပရ် ီး   က န်က စ်တှံတောီး(၁)စင်ီး၊တှံတောီးငယ်(၂)စင်ီး၊ 

ရပ င်ီးကူီး(၃)ခို ရဆောက်လိုပရ်ပီး ောီးပ သည။် ဆ ပခ်ှံရ ဆငီ်းတှံတောီး  ော ၂၀၀၈ခိုန စ်တ င် 

က ိုယ ်ူက ိုယ ် တည်ရဆောက် ောီးဖပ ီး ယခိုအခ တ င် (နတလ)   ရဆောက်လိုပ ်ောီး   ဖပ ီးမဖစ်ပ သမဖင့်် 

တှံတောီး  ောီး  ော ရကောင်ီး  န် ှု   ပ သည။်  

(ဋ-၃)  ကရက ကွာင်ိုးင်္ယယ်ူပ   ကဆွာင်ကရိုး 

ဇယောီး (၄၂)  က က ကွာင်ိုး သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး (အသှံိုီး မပ ပ က အက ောအရဝီး (  ိုင်) အက က်ရအောက် 

    အငံ်္ ိုး ပပ ပ အက ကတ် င် ✓မခစပ် )။  

င်္ယ်ယူပ   ကဆွာင်ကရိုး အက ွာအကဝိုး  (   င်) ယွာဉအ်    ိုးအစွာိုး 
ရွာငီ်္အ   က ်

ငံ်္ ိုးစ ွဲန  င် ှု 

မ စရ် ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်      Â 

၁၁    ၂၀   ိုင်     

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပ      

၁         ၂ Â      ၃  
ပ င့််လင်ီး ောသ    

တစ်န စပ်တ်လှံိုီးÂ 

ပင်လယရ် ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်      

၁၁    ၂၀   ိုင်     

၂၁    ၅၀   ိုင်    Â 

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပ     

၁         ၂ Â      ၃  
ပ င့််လင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီးÂ 

ရင်ိုးပ စ…်ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။  

 ှတ်ခ က်။      ၁ – ရလ ၊သ ဘောန်၊ ၂ - စက်ရလ ၊ ၃ - သရဘဘော။   

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် မ စ်ရ ကောင်ီး၊ပင်လယ်ရ ရ ကောင်ီးန င့်် 

ကိုန်ီးလ ်ီး(၃)    ီး စလှံိုီး အသှံိုီးမပ  ကရသော်လည်ီး ကိုန်ီးလ ်ီးက ို အဓ က ောီး အသှံိုီးမပ  ကပ သည်။ 

ယခင်က ရ ရ ကောင်ီးလ ်ီး အဓ က အသှံိုီးမပ ရန ဖပ ီး  ယခိုအခ တ င် လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး  နလ်ောရသောရ ကောင့်် ကိုန်စည်စ ီးဆင်ီး ှုတ င် ကိုန်ီးလ ်ီးက ိုသော အဓ ကအောီး ောီး လော က 

သည။် ပိုရလောဖ   ွံ့၊ပရလောက်ဖ   ွံ့        ရသော ကိုန်စည ် ောီးက ို ဖ  တ်ဖ   ွံ့   ရ ရ ကောင်ီးလ ်ီးမဖင့်် သယ်ယူ 

 က ပ သည်။ 
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(ဋ-၄)  င်္ယ်ယူပ   ကဆွာင်ကရိုးယွာဉ်  ွာိုးနှင်  ဝန်ကဆ ွာင် ှု  ွာိုး 

ဇယောီး (၄၃) သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီး 

ယွာဉအ်    ိုး 

အစွာိုး 

က ှ၊ 

င်္ ္ွာန် 

စက်

က ှ 

စက ်

ဘီိုး 

က ွာ်ကတွာ် 

ဆ  င်ကယ ်

ငံ်္ ိုးဘီိုး 

ဆ  င်ကယ ်

ကထွာ် 

 ွာဂ  ီ
ကွာိုး 

ပ င်ိုး 

 ှည်ိုး 
န ှာိုး ှည်ိုး 

အကရအတ က ် ၂၀ - ၂၅ ၆၀ - - ၁ - − 

ရင်ိုးပ စ…်အ  ်ကထွာင်စ စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်ူ ှု။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီး အသှံိုီးမပ  ှု  ော စက်ဘ ီး၊ 

ရ ော်ရတော်ဆ ိုင်ကယ်၊ က ိုသော အ  ောီးဆှံိုီးအသှံိုီးမပ  ကပ သည်။ ပင်လယ်လိုပ်က ိုင်သည့်် 

အ  ရ် ောင်စို(၂၀)စို   ပ သည။် 

(ဌ)   ျှပ်စစ် ီိုးရရှ  ှု 

ဇယောီး (၄၄)  ျှပ်စစ် ီိုးရရှ  ှု အကပခအကန 

ရင်ိုးပ စ ် အ  ်ကထွာငစ်  ပပ ပပင်ထ န်ိုးင်္  ်ိုးကရိုးစနစ် အခက်အခွဲ 

 ဟွာဓွာတ်အွာိုး   င်ိုး ၁၀၀ ရကောင်ီး  သင့််Â ညှံ့်    ရမဖဆ ို              Â 

ဆ ိုလောစနစ ်  ၅ ရကောင်ီး  သင့်် ညှံ့်  Â  ရမဖဆ ို     Â          

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ် − ရကောင်ီး  သင့်် ညှံ့်    ရမဖဆ ို               

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င ် − ရကောင်ီး  သင့်် ညှံ့်    ရမဖဆ ို               

ရလစ  ်ီးအင ် − ရကောင်ီး  သင့်် ညှံ့်    ရမဖဆ ို               

ဇ ဝရလောင်စော − ရကောင်ီး  သင့်် ညှံ့်    ရမဖဆ ို               

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး 

ရဖော်မပမခင်ီး မပ န ိုငရ်သော 

လ ပ်စစ်ဓောတ်အောီးရပီးစနစ ်

− ရကောင်ီး  သင့်် ညှံ့်    ရမဖဆ ို               

 ျှပ်စစ် ီိုး အငံ်္ ိုး ပပ န  င်ကင်္ွာ ၃   
ရင်ိုးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စ စွာရင်ိုး ကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ် ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် (၂၄)နော    ီး     သမဖင့်် အ  တ် ိုင်ီးန ီးပ ီး 

လ ပ်စစ်  ီး    ပ သည။် စ ီးပ ောီးရ ီး ရမပလည်ရသော အ  ရ် ောင်စို(၃)စို  ော   ီးခ က်၊ ဖရယောင်ီးတ ိုင်မဖင့်် 

အသှံိုီးမပ ပ သည။်ဆ ိုလောီးမပောီး အသှံိုီးမပ သည့်် အ  ရ် ောင်စို အနည်ီးငယ်   ပ သည။် 

(ဍ)  ဆက်င်္ ယ်ကရိုးနှင် င်္တင်ိုးအ ခ က်အ က်ဆ  င်ရွာနည်ိုးပညွာ 

ဇယောီး (၄၅) ဆက်င်္ ယ်ကရိုးနှင်  င်္တ င်ိုးအ ခ က်အ က်နညိ်ုးပညွာ အကပခအကန 

စဉ ် ဖ န်ိုး ကရေီယ    တီဗ  ီ မဂ   တ် စက ွာင်ိုး 

အကရအတ က ် ၂၀၀ ၂၆ ၁၀၀ ၁၀၀ 

ရင်ိုးပ စ…်အ  ်ကထွာင်စ စွာရငိ်ုး ကကွာကယ်ူ ှု။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော၏ ဆက်သ ယ်ရ ီးန င့်် သတင်ီးအခ က် အလက်ဆ ိုင် ော 
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နည်ီးပညော အရမခအရန  ောီး  ော အ  တ် ိုင်ီးရစ့်န ီးပ ီး ဖိုနီ်း၊ ရ ေ ယ ို  ောီး   တဆင့်် သတင်ီး အခ က် 

အလက်  ောီး     ရနဖပ ီး အခ   ွံ့အ  ရ် ောင်စို  ောီးတ င် ဖဂ  လ်တိုစရလောင်ီး   ောီးပင် အသှံိုီးမပ န ိုင် 

 ကပ သည်။  

(ဎ)   ယဉ်ကက ိုး ှုနှ င်  ူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ိုးက ရိုး 

ဇယွာ ိုး (၄၆) ယဉ်ကက ိုး ှုနင်ှ   ူငယ်ဖ ံ ြို့မဖ  ိုးက ရိုး အကပခအကန 

 ယဉ်ကက ိုး ှုနှင ် ူငယ်ဖ ံမဖ  ိုးကရိုးဆ  င်ရွာ  ွာိုး ဝနက်ဆွာင် ှု 

လူငယ်  ောီး အနောီးယူ အပန်ီးရမဖ န ်

ရန ော  ောီးရပ ော်ပ ွဲ  င်ပ ွဲ  ောီး   မခင်ီး 
                          Â          ရမဖဆ ိုပ  

လူ ှုရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပ ဝင် ှု ရကောင်ီး    သင့််Â    ညှံ့်     ရမဖဆ ိုပ  

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပ ဝင် ှု ရကောင်ီးÂ    သင့််    ညှံ့်     ရမဖဆ ိုပ  

အောီးကစောီးန င့််ကောယရလ့်က င့််ခန်ီး  ောီးမပ လိုပ် နရ်န ော န င့်် 

အရ ောက်အကမူပ ပစစည်ီး  ောီး    မခင်ီး 
ရကောင်ီး    သင့််    ညှံ့်Â     ရမဖဆ ိုပ  

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပ ဝင် ှု ရကောင်ီး    သင့််Â    ညှံ့်     ရမဖဆ ိုပ  

ရ ိုီး ောဓရလ့် ှံိုီးစှံ  ောီးန င့်ယ်ဉရ်က ီး ှုအရ  အန စ်  ောီး  န်ီး 

သ  ်ီးရစောင့်ရ်  ောက်မခင်ီးတ င်ပ ဝင် ှု 
                     နည်ီးÂ                 ောီး 

စ တ်ဝငစ်ောီး ော  ောီးက ို    က ိုယ်တ ိုငရ်လ့်လောသငယ်ူန ိုင် ည့််ရန

 ော  ောီး၊လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊စော ကည့််တ ိုက်  ောီးစသည်တ ိုို့တ ငဝ်

င်ရ ောကရ်လ့်လောသငယ်ူန ိုင်မခင်ီး 

                          Â           ရမဖဆ ိုပ  

ရင်ိုးပ စ…်ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး -  ူငယ် အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် လူငယ်  ောီးသည် သောရ ီးနောရ ီး၊ဘောသောရ ီး တ ိုို့တ င် 

အောီးတက်သရ ော ပ ဝင်ရဆောင်  က် ကပ သည။် စော ကည့််တ ိုက် သ ီးသနိ်ု့    ပ ။မပန် ကောီးရ ီး   

စ စဉ်ရပီး ောီးရသော " စောရပရ ခ  ်ီးစင်" တစ်ခို   ဖပ ီး ၎င်ီး ှု အ တတ် င် မပ လိုပ် ောီးရသောရ ကောင့်် 

လူငယ်  ောီး  ဖတ်သရလောက်ရတ ွံ့ ပ သည်။ ဆက်သ ယ်ရ ီးရကောင်ီး  န် လောသညန် င့််အ   က န်ယက် 

ရပေါ်တ င်သော အခ  န်ကိုန်ရနပ သမဖင့်် စောဖတ်အောီးရလ ော့်နညီ်းလောသည ် ော အ  နပ်င်မဖစ်ပ သည်။ 

လူငယ်  ောီး စောရပရလ့်လော ှုမ  င့််တက်လောရ ီးအတ က် ပညောရပီးရဆ ီးရန ီး ပ ွဲ  ောီး စ စဉ်ရဆောင်  က် န် 

လ ိုအပ်ရနပ သည်။ရက ီး  ောတ င် ရဘောလှံိုီးက င်ီးရမ ရန ော   ဖပ ီး ရမ ရန ော က ်ီးခင်ီး ည ညောမခင်ီး၊ 

  ှံွံ့ဗ က် မခင်ီး၊ရမ ရန ော   င်ီးလင်ီးန ိုင်မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင့်် ရဘောလှံိုီးကန် န်  အခက်အခွဲမဖစ်ရနပ သည်။ 

  ိုို့ရ ကောင့်် လူငယ်  ောီး က န်ီး ောရ ီးန င့််အောီးကစောီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်လောရစ န် ရဘောလှံိုီးက င် မပ မပင် န် 

လ ိုအပ်ရနပ သည်။ 

(ဏ)  ကက ိုးရ ွာတည်မင  က်ရိုးနှင်  ကဘိုးက င်ိုး ံ ခခံ ကရိုး အကပခအကန 

(ဏ-၁)  ံ ခခံ ကရိုးဆ   င်ရွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု  ွာိုးအ ွာိုး  က် ှ ိ်ုး ီ ှု 
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ဇယွာ ိုး (၄၇) ကဘိုးကင်ိုး ံ ခခံ ကရိုး၊ ဝန်ကဆ ွာင် ှု အကထွာက်အကူ  ွာိုးအ ွာိုး  က်  ှ်ိုး  ီှု 

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုး ရှင်ိုး င်ိုးခ က် 

တယ် ီဖ န်ိုး   င်ိုး၊တယ် ီဖ န်ိုးတွာဝ တ  င်  ွာိုး၊က ကိုးနန်ိုး   င်ိုး၊

အငတ်ွာနက်   င်ိုး၊ရ ပ်ပ င်င်္ ံကွာိုး   င်ိုး၊ကရေယီ     င်ိုးစကင်္ွာဆ

က်င်္ ယ်ကရိုးနှင ်   င်္တင်ိုးအခ ကအ် က်ပဖန ်ကဝပခင်ိုးဆ  င်ရွာ 

အကထွာကအ်ကူပပ အကဆွာက်အဦ  ွာိုးရှ ပခင်ိုး 

ရှ    Â         ရှ          ကပဖဆ  ပ    Â 

အွာ ခံ  ပ်ငန်ိုး  ွာိုး၏ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာိုးက  ရရှ န  ငပ်ခင်ိုး ရှ             ရှ   Â        ကပဖဆ  ပ   

 ူထ အကပခပပ င်္ဘွာဝကဘိုးအနတရွာယ်က ျှွာ ခ ကရိုးအစီအစဉ် ရှ             ရှ   Â        ကပဖဆ  ပ     

 ှုခင်ိုး  ွာိုးကွာက ယတ်ွာိုးဆီိုးက  ွာ ခ ကရိုးအတ က်ရွဲဘက်ဆ  င်ရွာ

  ွာိုး ှဝန်ကဆွာင် ှုကပိုးပခင်ိုး 
ရှ    Â          ရှ           ကပဖဆ  ပ     

ရင်ိုးပ စ…်ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် သဘောဝရဘီးအနတ ောယ် ရဘီးကင်ီးလှံိုခခှံ ရ ီး အတ က် 

 ည်သည့််အဖ ွဲွံ့အစည်ီး   သင်တန်ီးရပီးမခင်ီး၊သရိုပမ်ပမခင်ီး  ောီး ကက  တင် စ  ှံ ရဆောင်  က် ရပီးမခင်ီး 

    ရသီး ပ ။မပဿနော တစှံိုတ ောရပေါ်ရပ က်ပ က  ပ်   ပ်ဖ၊ အိုပခ်  ပ်ရ ီး အဖ ွဲွံ့န င့်် လူငယ်   ောီး 

စိုရပ င်ီး၍ ည  န ှုင်ီးရမဖ  င်ီး  ကပ သည။် သဘောဝရဘီး အနတ ောယ် ကက  တင် ကောက ယ် န ိုင် န ် အတ က် 

ရ ေ ယ ို၊တ ဗ  ၊ဖိုန်ီး တ ိုို့    ောသ ဥတို အရမခအရန၊  ိုီးရလဝသ သတင်တ ိုို့အောီး      ပ သည်။ 

ပရလောက်ဖ   ွံ့နယ်တ င် မပညသူ် ွဲတပ်ဖ ွဲွံ့ စခန်ီး   ပ သည။် ရက ီး  ောတ င် တောဝ တ ိုင်    ရသော်လည်ီး 

ပရလောက်ဖ   ွံ့ရက ောင်ရတောင်ရက ီး  ောတ ိုို့       ပ သည်။ 

(ဏ-၂)    ှုခင်ိုးပ ဖစ်ပ ွာိုး ှု 

ဇယွာ ိုး (၄၈)  ှုခင်ိုးပဖစ်ပ ွာိုး ှု အကပခအကန 

 ှုခင်ိုးပဖစပ် ွာိုး ှု 

အကပခအကန 

 ူက နက်ူိုး ှု ခ  ိုး ှု  ူိုးယစ်ကဆိုးငံ်္ ိုးစ ွဲ ှု အ က ိ်ုးဖက် ှု 

စ  ိုးရ  ်ရင်္ည်    

 င်္ွာ န်            
 
 ရှ                  

Â 

စ  ိုးရ  ်ရင်္ည ်    

င်္ွာ န်             

 ရှ                  Â 

စ  ိုးရ  ်ရင်္ည ်    

င်္ွာ န်             

 ရှ                  Â 

စ  ိုးရ  ်ရင်္ည ်    

  င်္ွာ န်             

 ရှ                  Â 

ရင်ိုးပ စ…်ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးပခင်ိုး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ိုးင်္ ီိုး အ ပ်စ ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င် တခ တ ှံ   သောီးစိုခ င်ီးမပဿနော 

အနည်ီးငယ်   ပ သည်။ ောဇဝတ် ှု  ူီးယစ်ရဆီး:ဝ ီးသှံိုီးစ ွဲ ှု လူကိုန်ကူီး ှု စသည့်် ှုခင်ီးမဖစ်ပ  ီး ှု 

ကက ီးကက ီး ောီး ောီး    လ ပ ။ တ ောီးဥပရေဆ ိုင် ော ပညောရပီးရဆ ီးရန ီးပ ွဲ  ောီး အခ အောီး ရလ ော်စ ော မပ လိုပ် န ်

လ ိုအပ်လ က်   ပ သည။် 
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ကနှာကဆ် က်တ ွဲ (၃)  

ဝက်တ  ိုးကက ိုးရ ွာ၏ ကက ိုးရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုးဗ ြူဟွာ  တည်ကဆွာက် ှု အကပခပပဇယွာိုး 

စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနှာ 
အခက်အခွဲပဖစ ်ကစ က င်္ွာ 

အက ကွာ င်ိုး အရငိ်ုး/ဇစ်ပ စ ် 
အ ွာိုးအ ွာ အဟန် အတ ွာိုး ကပဖရှင်ိုးရန်နည်ိုး  ်ိုး အဆ  ပပ  စီ ံခ က ် 

က ဏ္ဍ - ပည ွာကရိုး 

၁။ • က ိုယ်ကောယရလ့်က င့်် 

ခန်ီး  ောီးလှုပ်  ောီး ှုအောီး 

နည်ီးမခင်ီး။ 

• ရက ောင်ီးအောီးကစောီးက င်ီး 

    မခင်ီး။ 

 

 

• ရက ောင်ီးသောီး  ဘ  ောီး   

ပညောရ ီးကဏ္ဍတ င် အောီးရပီး 

မခင်ီး။  

• ရက ောင်ီးအက   ီးရတေ်ာရဆောင်

အဖ ွဲွံ့   မခင်ီး။ 

•   ောက လူ၊ လိုပ်အောီး ရပီးန ိုင် 

မခင်ီး။ 

• ရက ောင်ီးဝင်ီးအတ င်ီး 

ရမ ရန ော   မခင်ီး။ 

• ရင ရ ကီးကိုန်က စ  တ် 

 တတ်န ိုင်မခင်ီး။ 

• ရက ီး  ော၏အမခောီးကဏ္ဍ  ောီး 

တ ိုီးတက် န်အောီး ည့်် ရန  

သမဖင့်် ပညောရ ီးကဏ္ဍ  န်ပှံို 

ရင အတ က် အောီး စ ိုက်န ိုင် 

ရတော့်မခင်ီး။  

• ရက ောင်ီးအတ က် လ ိုအပ်ခ က် 

  ောီးက ို န စ်အလ ိုက် စ  ှံက န်ီး 

  ောီးတ င် ပ ၀င်ရအောင် ခ  တ် 

ဆက် ရတောင်ီးဆ ိုမခင်ီး။ 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောနန င့် ်ခ  တ် 

ဆက်၍ ည  န ှုင်ီးရဆောင်  က်မခင်ီး 

• ရက ောင်ီးအက   ီးရတေ်ာရဆောင် 

ရကေ်ာ တ က ို ဦီးရဆောင်ရစမခင်ီး။ 

၁။ ကက  ိုးရ ွာ၏ ပည ွာကရိုး 

က ဏ္ဍ တ  ိုးတက်ကအ ွာ င် 

ကဆွာင်ရ က ် ပခင်ိုး။ 

• ရက ောင်ီးအောီးကစောီး 

က င်ီး အရကောင်အ ည် 

ရဖောမ်ခင်ီး။ 

က ဏ္ဍ - စ  က်ပ   ိုးကရိုး 

၂။ • ရတောင်သူကက ီးဦီးရ  

နည်ီး ဖပ ီး က ိုယ်ပ ိုင် 

အ ငီ်း အန  ီး လှံို 

ရလောက်မခင်ီး။ 

• ရမ ဆ လ ော ပ က်စ ီးမခင်ီး။ 

• ပ ိုီး  ောီး၊ ရ ောဂ က  

ရ ောက်မခင်ီး။ 

• ဆင်ီး ွဲ (က ိုယ်ပ ိုင်  ငီ်းန  ီးရင  

နည်ီးမခင်ီး။) 

• ရ ဖှံိုီးလ  ်ီးမခင်ီးရ ကောင့်် နှုန်ီး 

  ောီး တင်က န် စ်မခင်ီး 

• သ ီးန ှံတစ်    ီး တည်ီးန စ်စဉ်စ ိုက် 

ပ   ီးမခင်ီး။ 

• သ င်ီးအောီးစိုရစ ီးက က် လက် 

လ  ်ီး  မခင်ီး။ 

• အ  က်နှုန်ီးရကောင်ီး    ီး  ောီး 

အောီး လက်လ  ်ီး  မခင်ီး။  

• သ ီးန ှံရ ောင်ီးခ သည့််ရစ ီးက က် 

လက်လ  ်ီး  မခင်ီး။ 

• စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် 

ခ  တ်ဆက် ှု    မခင်ီး။ 

•   ရ ိုီးဖလော စ ိုက်ပ   ီးနည်ီး  ောီး 

က ိုသော အသှံိုီးခ ရန ကရသီး 

မခင်ီး။ 

• ကျွွဲ၊ န ောီး  ောီးပ ီးလောဖပ ီး 

သဘောဝရမ  သဇော မပ လိုပ် 

အသှံိုီးခ  ှု နည်ီးလောမခင်ီး။ 

• နည်ီးပညော  ောီးက ို လက်ရတ ွံ့ 

လိုပ်ရဆောင် ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

• စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဦီးစ ီးဌောန/နည်ီးပ

ညော ဝန်ရဆောင် ှုအဖ ွဲွံ့  ောီးန င့်် 

ခ  တ်ဆက်၍ ရမ ဆ လ ော၊ရ ောဂ ၊ 

ပ ို  ောီး၊ စ ိုက်နည်ီးစနစ်ဆ ိုင် ော 

နည်ီးပညော သင်တန်ီး  ောီး 

စ စဉ်ရပီးမခငီ်း။ 

 

၂။ စ  က်ပ   ိုးထ တ်  ပ်ပခ င်ိုး ှ 

အက   ိုးအ ပ တ် ပ      ပဖစ ်ထ န်ိုး 

ကစ ကရိုးအတ က် နည်ိုးပညွာ 

တ  ိုးတက် အ ငံ်္ ိုးခ န   င်ကအ ွာ င် 

ကဆွာင်ရ က ် ပခင်ိုး။ 

•  ပ ိုီး  ောီး၊ ရ ောဂ  

ကောက ယန်   ် န င်ီးရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးဆ ိုင် ော 
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စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနှာ 
အခက်အခွဲပဖစ ်ကစ က င်္ွာ 

အက ကွာ င်ိုး အရငိ်ုး/ဇစ်ပ စ ် 
အ ွာိုးအ ွာ အဟန် အတ ွာိုး ကပဖရှင်ိုးရန်နည်ိုး  ်ိုး အဆ  ပပ  စီ ံခ က ် 

• စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညော 

    သှံိုီးစ ွဲ ှုနည်ီးပ ီးမခငီ်း။ 

• စက်က   ယော  ောီး  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး။ 

•  ရ တောီး တောရဘောင်     

        မခင်ီး။ 

 

• ပ ိုီး  ောီး၊ ရ ောဂ  မပ စို ှု နည်ီး 

လ ်ီး  ောီး သ     ှု အောီးနည်ီး 

မခင်ီး။ 

• သဘောဝရမ  သဇော အသှံိုီးမပ  ှု 

အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

• လ ိုအပ်ရသော ဓောတ်ရမ  သဇော 

နှုန်ီး ောီးက ို  သ    ဘွဲ လ ိုအပ် 

သည် က် ပ ို ည့််မခင်ီး။ 

• ပငပ်န်ီးဆင်ီး ွဲသည့််လိုပ်ငန်ီး 

မဖစ်၍လိုပ်ခတူလ င်အမခောီး 

အလိုပ်က ိုရ  ီးခ ယ်မခင်ီး။ 

• ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစက် 

ပစစည်ီးပ ိုင်ဆ ိုင် ှုနည်ီးဖပ ီး 

င ောီး  ်ီးအသှံိုီးမပ  ှု   ောီးရနမခင်ီး 

ရ ကောင့််လိုပ်ငန်ီး ကနိ်ု့  ကောမခင်ီး။ 

• တောရပ က်မခင်ီး၊ရ ဝင်မခင်ီး  ောီး 

မဖစ်ရနမခင်ီး။ 

 

• စက် ှုဦီးစ :ဌောနန င့််ခ  တ်ဆက်

ရဆောင်  က်န ိုင်မခင်ီး။ 

• ဆည်ရမ ောင်ီးဦီးစ ီးဌောန င့််ခ  တ်

ဆက်ရဆောင်  က်န ိုင်မခင်ီး။ 

နည်ီးပညော သင် တန်ီး / 

ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး 

စ စဉ်ရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

 

• လယ်ယောသှံိုီး စက်က   ယော 

  ောီး အ စ်က ဝယ်ယူန ိုင် န် 

ခ  တ်ဆက်မခင်ီး။ 

• ရ တောီး တောရဘောင် 

မပ လိုပ်မခင်ီး 

 

 

 

 

က ဏ္ဍ -  ူငယ်နှ င ်ယဉ်ကက ိုး ှု 

၃။ • အောီးကစောီးပစစည်ီး 

    မခင်ီး 

• အမခောီးအခ  န်မဖ န်ီးစ ော  ောီးမဖင့််

အခ  န်ကိုန်မခင်ီး။ 

• လူငယ်  ောီး စည်ီးလှံိုီး လိုပ် 

ရဆောင် ှု   မခင်ီး။  

• အစ ိုီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး/ပ ဟ တ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးန င့်် 

ခ  တ်ဆက်  ောီး ှု    မခင်ီး။ 

• လူငယ်အဖ ွဲွံ့ ဖ ွဲွံ့စည်ီး၍ ရက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးတ င် တတပ်တအောီး 

ပ ဝင်ရဆောင်  က်မခင်ီး။  

၃။ ကက  ိုးရ ွာ၏  ူင ယ်  ွာိုး 

ဖ ံြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတက် ွာကစ ကရိုး 
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စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနှာ 
အခက်အခွဲပဖစ ်ကစ က င်္ွာ 

အက ကွာ င်ိုး အရငိ်ုး/ဇစ်ပ စ ် 
အ ွာိုးအ ွာ အဟန် အတ ွာိုး ကပဖရှင်ိုးရန်နည်ိုး  ်ိုး အဆ  ပပ  စီ ံခ က ် 

• လူငယ်  ောီး ဗဟိုသိုတ 

နည်ီးပ ီးမခငီ်း.။ 

• အ    ီးသ  ီး  ောီး အခ င့်် 

အလ ်ီး  ောီးဆ ိုင် ော 

သ     ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

 

• ဆင်ီး ွဲမခင်ီး၊ က ိုယ်လက် 

ကကှံ့်ခ ိုင်ရ ီး အသ နည်ီးမခင်ီး။ 

• စောဖတ်သည့်် 

အရလ့်အက င့််နည်ီးမခင်ီး။ 

• အ    ီးသ  ီး  ောီး   တ ောီးဥပရေ 

ဆ ိုင် ော အသ ပညော ရလ့်လော ှု 

အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

•   ောလူငယ်  ောီး   အောီးကစောီး 

လိုပ်  ောီး ှုက ို စ တ်၀င်စောီး 

မခင်ီး။ 

 

 

• အောီးကစောီးပစစည်ီး  ောီး 

လက်လ  ်ီး   မခင်ီး။ 

 

• အောီး/ကောဦီးစ ီးဌောနသ ိုို့တင်မပ 

ရတောင်ီးခှံမခင်ီး။ 

• ကရလီးဘဝ  စ၍ စောဖတ်မခင်ီး 

န င့်် င်ီးန  ီးရစ န်န င့်် သိုတ/ သ 

စောရပခ စ်တတရ်အောင် 

ရက ောင်ီးစော ကည့််တ ိုက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး 

ရ ီးရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

• အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး တ ောီး 

ဥပရေဆ ိုင် ော အသ ပညောရပီး 

ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး ရဆောင်  က် 

ရပီးမခင်ီး။ 

 

• ရဘောလှံိုီးက င်ီးမပ မပင်မခင်ီးန င့််

အောီးကစောီးပစစည်ီး  ောီး 

မဖည့််တင်ီးမခင်ီး။ 

• စောရပရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး ပှံို  န် 

မပ လိုပ်ရပီးမခင်ီး။ 

• အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး တ ောီး 

ဥပရေဆ ိုင် ော အသ ပညော 

ရပီး ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး စ စဉ် 

မခင်ီး။ 

 

က ဏ္ဍ - က န ်ိုး ွာကရိုး နှင ် င်္န ်ရှင် ိုးကင်္ွာ က င်္ွာက် ငံ်္ ိုးကရ 

၄။ • ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော၊ရသ ီး 

လ န်တိုပ်ရက ီး၊ င က်ဖ ောီး၊ 

ဆ ီးခ   ရ ောဂ   ောီးမဖစ်ပ ောီး 

သူ အခ   ွံ့   မခင်ီး။ 

• က န်ီး ောရ ီးအသ အတ ို

င်ီး လ ိုက်နော ှု အောီးနည်ီး 

မခင်ီး။ 

• က န်ီး ောရ ီး ဗဟိုသိုတ    ရသေ်ာ 

လည်ီး လ ိုက်နော ှုအောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

• က န်ီး ောရ ီး သင်တန်ီး  ောီးန င့်် 

ခ  တ်ဆက် ှုအောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

•  ောသ ဉတိုရဖောက်မပန်၍ 

ရ   ောီးပ ီးမခငီ်း၊ လူဦီးရ   ောီး 

လောမခင်ီး။ 

• အရလ့်အက င့််မဖစ်ရနမခင်ီး။ 

• လစဉ် 

ကောက ယရ်ဆီး  ိုီးသည့်် 

အစ အစဉ်   မခင်ီး။ 

• World Vision, URC ကွဲ့်သ ိုို့ 

အစ ိုီး  ဟိုတ်ရသော 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး   မခင်ီး။ 

• က န်ီး ောရ ီး အသ ပညော 

အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

• မပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးန င့်် 

ခ  တ်ဆက် ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

• ရင ရ ကီး  တတ်န ိုင်မခင်ီး။ 

• အဝ စ တ င်ီးတူီးရဖေ်ာ ောတ င် 

ရ ငန်  က်မခင်ီး။ 

• က န်ီး ောရ ီးဌောနသ ိုို့ တင်မပ 

ရတောင်ီးခှံမခင်ီး။ 

• က န်ီး ောရ ီးဆ ိုင် ော အသ ပညော 

ရပီး ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး မပ လိုပ် 

မခင်ီး။ 

• ရက ောင်ီးက န်ီး ောရ ီးလှုပ်  ောီး ှုန 

င့််   ခင်/ကရလီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး 

ခ ိုင် ောရအောင် မပ လိုပ်မခင်ီး။ 

၄ ။  ကက  ိုးရ ွာ၏ က န ်ိုး ွာ 

ကရိုးက ဏ္ဍ တ  ိုးတက် ွာ 

ကစ ရန ် ကဆွာင်ရ က ်ပခင်ိုး။ 

• က န်ီး ောရ ီးအသ ပညောရပီး 

ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး စ စဉ် 

ရပီးမခင်ီး။ 
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စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနှာ 
အခက်အခွဲပဖစ ်ကစ က င်္ွာ 

အက ကွာ င်ိုး အရငိ်ုး/ဇစ်ပ စ ် 
အ ွာိုးအ ွာ အဟန် အတ ွာိုး ကပဖရှင်ိုးရန်နည်ိုး  ်ိုး အဆ  ပပ  စီ ံခ က ် 

• (၃၃)အ  ် 

ယင်လှံိုအ  ်သော    မခင်ီး။ 

• ရသောက်သှံိုီးရ   လှံို 

ရလောက်မခင်ီး။ 

• ရန  ောသ  ရ   ောီးပ ီးမခင်ီး။ • အဝ စ တ င်ီးတူီးရဖေ်ာ န်န င့်် 

ရ ကန်တည်ရဆောက် န် 

ရမ ရန ော   ရနမခင်ီး။ 

• လက်   ရ တ င်ီး   

ရ လှံိုရလောက်စ ော      မခင်ီး။ 

 

 

• ရက ီးလက်ဦီးစ :ဌောနသ ိုို့ 

တင်မပရတောင့််ခှံမခင်ီး။ 

 

• ယင်လှံိုအ  ်သော သှံိုီးစ ွဲန ိုင်ရ ီး 

က န်ီး ောရ ီးဦီးစ :ဌောနန င့်် 

ခ  တ်ဆက်မခင်ီး။ 

• တ င်ီးတ  ်တူီးရဖေ်ာမခင်ီး  

(၄' Ø ၁၂၀)။ 

 

 

 

 

 

 

က ဏ္ဍ -   ်ိုး၊ တံတွာိုး၊ ကရကပိုးကရိုးအကပခခံ အက ဆွာက် အဦ 

၅။ •   ောတ င်ီး ရမ သောီးလ ်ီး 

  ောီး  ရကောင်ီး  န်မခင်ီး။ 

• ကက  ိုးရ ွာခ ငိ်ုးဆက ်  ်ိုး 

 ကကွာင်ိုးပခ င်ိုး။ 

 

•   ိုီးတ င်ီးဘက်တ င် ရမ သောီးလ ်ီး 

  ောီး ပ က်စ ီး ှု   ောီးမပောီးမခငီ်း။ 

•   ိုီး ောသ  လ ်ီးရပေါ်တ င် ရ တင် 

မခင်ီး။ 

• ရက ီး  ောတ  ောန င့််တ  ော 

သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင် ှု ရန ောင့်် 

ရန ီးမခင်ီး. 

 

• စိုရပ င်ီး လိုပ်ရဆောင် ကမခင်ီး။ 

•   ောက လူ၊ လိုပ်အောီး  ည့််ဝင် 

ရပီးန ိုင်မခင်ီး။ 

 

• ကင က ကိုး တတ်န  င်ပခ င်ိုး။ 

• က စစအဝဝအတ က် င်္ ွာိုး ွာ 

ရခ က်ခွဲပခင်ိုး။ 

• လ-ူလိုပ်အောီး ကူည ဖပ ီး တတ် 

န ိုင်သူ  ောီးက တတ်န ိုင် 

သရလောက် ည့််၀င်မခင်ီး။ 

• အရမခခှံအရဆောက်အဦ  ောီးအောီး 

စ  ှံက န်ီးန စ်အလ ိုက်  သက်ဆ ိုင် 

 ောဦီးစ ီးဌောန  ောီးသ ိုို့  ည့််သ င်ီး 

ရတောင်ီးဆ ိုမခင်ီး။ 

• ရက ီး  ောဆပ်ရကေ်ာ တ ဖ ွဲွံ့စည်ီး 

ဖပ ီး ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန။ 

၅။ ပ   ကဆွာ င်ကရိုး အကပခခ ံ အ 

ကဆွာက်အ ဦ  ွာိုး တ  ိုးတက် 

 ွာကစ ကရိုး။ 

•   ောတ င်ီးလ ်ီး(၁/၀)   ိုင် 

အောီး ရက ောက်ခငီ်းလ ်ီးအမဖစ် 

အဆင့််မ  င့််တင်မခင်ီး။ 

• ဝ ီးကိုန်ီး-ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော 

ခ င်ီးဆက်လ ်ီး(၁.၄)  ိုင် 

အောီး ကတတ ောလ ်ီးအမဖစ် 
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စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနှာ 
အခက်အခွဲပဖစ ်ကစ က င်္ွာ 

အက ကွာ င်ိုး အရငိ်ုး/ဇစ်ပ စ ် 
အ ွာိုးအ ွာ အဟန် အတ ွာိုး ကပဖရှင်ိုးရန်နည်ိုး  ်ိုး အဆ  ပပ  စီ ံခ က ် 

ရက ီးလက်လ ်ီးဦီးစ ီးဌောနတ ိုို့န င့်် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

• အရမခခှံဖ ှံဖဖ  ီးရ ီးသင်တန်ီး/ 

ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီးမပ လိုပ်၍ 

ပ ိုင်  င်စ တ်ဓ တ်က န်ီးရအောင်ီးရစ

 န်ရလ့်က င့််ရပီးမခင်ီး။ 

အဆင့််မ  င့််တင်မခင်ီး။  

က ဏ္ဍ - စ  က်ပ   ိုး၊ က  ိုးပ ြူကရိုး ဟ တ်ကင်္ ွာ အပခ ွာိုးဝ င်က င တ  ိုး   ပ်င န်ိုး  ွာိုး 

၆။ • အလိုပ်အက ိုင် အခ င့်် 

အလ ်ီး   ောီးပ ီးမခင်ီး။ 

• ဝင်ရင နည်ီးပ ီးမခငီ်း။ 

• ဝင်ရင တ ိုီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး 

အတ က် ရင အ ငီ်းအန  ီး 

 တတ်န ိုင်မခင်ီး။ 

• လိုပ်ငန်ီးအရပေါ်တ င် ူတည်၍ 

 ိုတ်ရခ ီးရသောရခ ီးရင     မခင်ီး။ 

• ရေသန င့််သင့််ရလ ေ်ာရသော အ 

သက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးပညော  

တတ်ရမ ောက် ှု နည်ီး ရသော 

ရ ကောင့်် အရမခခှံ လိုပ် သောီး 

အမဖစ်သော အလိုပ်     မခင်ီး။ 

• လှံိုရလောက်ရသော  င်ီးန  ီးရင        

မခင်ီး။ 

• လိုပ်သောီး     န ိုင် ှု အသင့်် 

အတင့််   မခင်ီး။ 

• ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ် 

က ိုင် န် စ တ်အောီး  က်သန် 

မခင်ီး 

• ဝင်ရင တ ိုီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး 

အတ က် သင်တန်ီး  ောီး     န ိုင် 

သည့်် ရက ီးလက် ဦီးစ ီးဌောန 

   ရနမခင်ီး။ 

 

• အတန်ီးပညောနည်ီးရသော 

ရ ကောင့်် ကျွ ်ီးက င်စ ော တတ ်

ရမ ောက်သူနည်ီးဖပ ီး အရမခခှံ 

အလိုပ်  ောီးက ိုသော လိုပ်က ိုင် 

ခ င့်် မခင်ီး။ 

• အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

နည်ီးပ ီးမခငီ်း။ 

• အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

ပညော ပ်  ောီး သင်ယ ူန် 

အခ င့််အလ ်ီး နည်ီးမခင်ီး 

• တန်ဖ ိုီးမ င့််  ိုတ်ကိုန်  ောီး  ိုတ် 

လိုပ် န်အတ က် သင်တန်ီး  ောီး 

တက်ရ ောက်ရစမခင်ီး။ 

• ဝန်ရဆောင် ှု အသက်ရ  ီးဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးသင်တန်ီး  ောီး တက် 

ရ ောက်ရစမခင်ီး။ 

• စ ီးပ ောီးရ ီးဆ ိုင် ော ကျွ ်ီးက င် ှု 

သင်တန်ီး  ောီး စ စဉ်မခင်ီး။ 

• အလိုပ်အက ိုင် အခ င့််အလ ်ီး 

  ောီးမပောီးရစ န် ခ  တ်ဆက်မခင်ီး။ 

• စ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး စ  ှံခ က်   ောီး 

ရ ီးဆ ွဲတတ် န် မပငဆ်င်မခင်ီး။ 

၆။ အ  ပ် အက  င်အခ င်  

အ  ်ိုး   ွာိုးပပ ွာိုး ွာကစ ရန ် 

ကဆွာင် ရ က ်ပခ င်ိုး။ 

• အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီး 

ပညော(ဆ ိုင်ကယ်မပင၊်စက်မပင်၊

အပ်ခ  ပ်စက်၊အလ မပင၊်လက်

သ ောီး၊ပန်ီး ှံ)သင်တန်ီး  ောီး 

မပ လိုပ်ရပီးမခင်ီး။ 
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စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနှာ 
အခက်အခွဲပဖစ ်ကစ က င်္ွာ 

အက ကွာ င်ိုး အရငိ်ုး/ဇစ်ပ စ ် 
အ ွာိုးအ ွာ အဟန် အတ ွာိုး ကပဖရှင်ိုးရန်နည်ိုး  ်ိုး အဆ  ပပ  စီ ံခ က ် 

• အရသီးစောီး/အလတ်စောီးရခ ီးရင  

  ောီး    ရအောင်ရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

က ဏ္ဍ - က  ိုးပ ြူကရိုး 

၇။ • ရ  ီးမ ြူရ ီး နည်ီးပညော 

အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

• တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် ရ  ီးမ ြူ 

 န်သောအ ငီ်းအန  ီး တတ ်

န ိုင်မခင်ီး။ 

• ကက ီး  ောီး ှုနည်ီး၍ 

 ိုတ်လိုပ် ှုညှံ့်။ 

• ရ ောဂ က ရ ောက် ှု  ောီး 

   မခင်ီး။ 

 

• စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ိုသော 

အောီးသောမခင်ီး။ 

• အ ငီ်းအန  ီး  လှံိုရလောက်မခင်ီး။ 

• စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူနည်ီးတ ိုို့က ို 

သ     ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

• အ  ်ရ  ီးတ  စဆောန်  ောီးတ င် က  

ရ ောက်တတ်ရသော ရ ောဂ   ောီး 

က ို ကက  တင်ကောက ယ ်ကိုသ န် 

အသ ပညော ဗဟိုသိုတ နည်ီးပ ီး 

မခင်ီး။ 

• ရေသ    ီးက ိုသော အသှံိုီးမပ  ရ  ီး 

မ ြူ ကမခင်ီး။ 

 

• ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က်    

မခင်ီး၊ လ ယ်ကူမခင်ီး။ 

• ဝက်၊ ကက်စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူ 

 န် စ တ်ဝင်စောီးရသော   သောီးစို 

  ောီး    မခင်ီး။ 

 

• အဆင့််မ င့််ရ  ီးမ ြူရ ီး နည်ီး 

စနစ်က င့််သှံိုီးန ိုင် ှု     မခင်ီး။ 

• ရ  ီးမ ြူရ ီးနည်ီးပညော ဝန် 

ရဆောင် ှု အကနိ်ု့အသတ် 

   မခင်ီး။ 

• ရ  ီး-ကို ဦီးစ ီးဌောနန င့်် ခ  တ် 

ဆက် ှုအောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

• င ီးလိုပ်ငန်ီးဦီးစ ီးဌောနန င့််ခ  တ် 

ဆက် ှုအောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

 

• စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူသည့်် နည်ီး 

ပညော သင်တန်ီး  ောီး စ စဉ် 

ရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

• လှံိုရလောက်ရသော  င်ီးန  ီးရင  

    ရ ီးအတ က် ခ  တ်ဆက် 

လိုပ်ရဆောင်မခင်ီး။ 

 

၇။ စီိုးပ ွာိုးပဖစ ် က  ိုးပ ြူကရိုး 

နည်ိုးပညွာနှင ် ဝန်ကဆွာ င် 

 ှု  ွာိုး  က် ှ ်ိုး ီကအ ွာင် 

ကဆွာင်ရ က ် ပခင်ိုး။ 

•  ရ  ီးမ ြူရ ီးဆ ိုင် ော နည်ီး   

   စနစ်   ောီးန င့်် ရ ောဂ   

   ကောက ယရ် ီးဆ ိုင် ော   

    ရဟောရမပောပ ွဲ 
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ကနှာကဆ် က်တ ွဲ (၅) 

စီ ံခ က်အဆ  ပပ   ွာ (င်္   ) စီ ံခ က်အက က ွာင်ိုး အရွာ (၁) 

ရက ီး  ော                                      -  ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော 

ရက ီး  ောအိုပစ်ို                               - ပိုရလောကိုန်ီးရက ီး  ောအိုပစ်ို  

ဖ   ွံ့နယ ်                                       -  ပိုရလောဖ   ွံ့နယ် 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပညန်ယ်               -  တနသဘော   တ ိုင်ီးရေသကက ီး 

စီ ခံ က်အ ည် -   ကက ျေးရ ွာ တွင်ျေး ကွန်ကရစ်လမ်ျေးခ င်ျေး ခခင်ျေး 

စီ ခံ က်ကဆွာင်ရ က်ရန်    အပ်က ကွာင်ိုး ရှင်ိုး င်ိုးကဖွာ်ပပခ က် (င်္   )  က်ရှ အကပခအကန 

• ဝက်တ ိုီးရက ီး  ောတ င်  မ ုျေးရွာသီကွာအတွင်ျေး ကခမသွာျေးအမွာခံလမ်ျေးခြစ်သခြင ် 

ဗွက်မ ွာျေးထခခင်ျေးတ ုို့ က ကွာင ် သွွာျေးလွာရခက်ခဲကနပါသည်။ 

စီ ခံ က်ရညရ် ယ်ခ  က်( က်ရှ အကပခအကနအွာိုး ပ  ကကွာင်ိုးက အွာင်ကဆွာင်ရ က်   င်္ည ် 

ဆနဒကဖွာ်ပပရန်) 

• အ  တ် ိုင် ောရ ောက် ရ     မခင်ီးန င့်် သနိ်ု့  င်ီးရသောရသောက်သှံိုီးရ     မခင်ီးရ ကောင့်် လူရန ှု အဆင့်် 

အတန်ီးမ င့်် ောီးလောမခင်ီး၊ 

• က န်ီး ောသနိ်ု့  င်ီးရသော ရက ီး  ောတ  ောမဖစ်လောမခင်ီး၊ 

က ျှွာ ် နှ်ိုးအက   ိုးရ ေ် ( က်ငင်ိုးရညရ် ယ်ခ  က် ကရွာက်ရှ မပီိုးကနှာက် ထပ်ဆင ်ရရှ  ွာ ည  ်

အက   ိုးကက ိုးဇူိုး  ွာိုး) 

•   ီးရဘီးအနတ ောယ် ကက  တင်ကောက ယ်န ိုင်မခင်ီး၊ 

• အခ  န်ကိုန်ကိုန်သက်သောမခင်ီး၊  

• က န်ီး ောသနိ်ု့  င်ီး၍ လှံိုရလောက်ရသောရ က ို သှံိုီးစ ွဲ မခင်ီး၊ 

• လူရန ှု အဆင့််အတန်ီးမ  င့်် ောီးလောမခင်ီး၊ 

စီ ခံ က်ဆ  င် ရွာ အခ  က်အ က်ကဖွာ်ပပပခင်ိုး (ဘွာ  ပ်  ည၊် ဘယ်က ွာက် ပ ွာဏ  ပ်ရ ည်) 

ရ ွာ ယ်  ်ိုး အွာိုး က န် ကရစ်  ်ိုးအပ ဖစ် အဆင် ပ ြှ င် တင်ပခင်ိုး 

 တ င်ီးတ  ်တီူးရဖော်မခင်ီး ( ၄"Ø ၁၂၀' ) 

စီ ခံ က် က န် က စရ တထ်ည ်ဝင် ှု 

ခန ် ှန်ိုးက န်က စရ တ် (က ပ)် ထည ်ဝင် ည ် အစီအစဉ် 
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• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

•    −                (ရင သောီး) 

•       လိုပ်အောီး  (ပစစည်ီး/လိုပအ်ောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

စီ ံခ က် အကက ွာင်အထည်ကဖွာ ် ည ် နည် ိုး  ိ်ုးနှ င ် အစီအစဉ ်  ွာိုး 

(၁) တွာဝန်ယ ူအကကွာင်အထည်ကဖွာ် ည ် အဖ ွဲြို့အစညိ်ုး (  ွာိုး) 

• ရက ီး  ောအိုပခ်  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့ 

• ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

• ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး 

(၂) စီ ခံ က်စတ င် ည ် အ ခ  န် ခန ် နှ်ိုး     - ၂၀၂၀ခိုန စ်၊  ဇန်နဝ   လ 

(၃) စီ ခံ က်မပီိုးစီိုး ည အ်ခ  န်                 - ၂၀၂၀ ခိုန စ်၊  တ်လ 

(၄) ကက ိုးရ ွာထည ်ဝင် ှု ရ ရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ က် ည ် အ စီအစဉ် - 

• အဝ စ တ င်ီးမပ လိုပ် ောတ င်  လ ိုအပ်ရသော  အရ ောက်အကူမပ  ပစစည်ီး  ောီးအောီး ရက ီး  ော   

 ည့််ဝင်ပ  ည်။ 

• လ ိုအပ်ပ က ရက ီး  ောအဖက်ဖက်   သင့််တင့််ရသော ရင ရ ကီးန င့်် လိုပ်အောီး ည့််ဝင်ပ  ည်။ 

(၅)   ပ်ငန်ိုး ညပ်တ်ကရိုး၊ ပပ ပ ပင်ထ န်ိုးင်္  ်ိုးက ရိုးတ   အတ က် အဖ ွဲြို့အစည်ိုးဆ  င်ရွာနှင ် 

ကင က ကိုးဆ   င်ရွာ အစီအစဉ ် ွာိုး 

• ရက ီး  ောလူ ိုအစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီးရနောက် လ ိုအပ်ခ က်  ောီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်၍ ရဆောင်  က် 

 ည့်် လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီး ရ ီးဆ ွဲပ  ည်။ 

• ရ   ညတ်ည်တှံ့်ရ ီးအတ က် စည်ီး  ဉ်ီးစည်ီးက ်ီးန င့်် ည န်ို့ ကောီးခ က်  ောီး ောီး   ပ  ည်။ 

• အဝ စ တ င်ီး မပ လိုပ်ဖပ ီးပ က မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးမခင်ီးက ို ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ န င့်် 

ရက ီး  ောသူ/ရက ီး  ော  ောီး   ပူီးရပ င်ီး၍ တောဝန်ယူ   န်ီးသ  ီ်းသ ောီးပ  ည်။  

•   တောတပ်ဆင၍်     လောရသော ရင ရ ကီးမဖင့်် ရ   ညတ်ည်တှံ့်ရအောင်    န်ီးသ  ်ီး 

ရဆောင်  က်သ ောီးပ  ည်။ 
• စ  ှံက န်ီးဖပ ီးလ င်ဖပ ီးခ င်ီး ရက ီးလကရ်ေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနသ ိုို့ အခ က်အလက ်   မပည့််စှံိုစ ောန င့်် တင်မပသ ောီးပ  ည်။ 

အက   ိုးခံစွာ ိုးငူ်္ဦိုးက ရ 
 ူဦိုးကရ ဆင်ိုးရွဲခ  ်ိုးင်္ွာ ှု အဆင ်အတန်ိုး (အ  က်ပခ) 

က ွာိုး   ကပ င်ိုး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပ င်ိုး 

ကက ိုးရ ွာအဆင ် ၁၄၅ ၁၄၂ ၂၈၇ ၇ ၂၅ ၁၆ ၈ ၅၆ 

အက   ိုးခံစွာ ိုး ည ် ငူ်္ ဦိုးကရ ၁၄၅ ၁၄၂ ၂၈၇ ၇ ၂၅ ၁၆ ၈ ၅၆ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လညအ်ဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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ကနှာကဆ် က်တ ွဲ (၆) 

စီ ံခ က်အဆ  ပပ   ွာ (င်္   ) စီ ံခ က်အက က ွာင်ိုး အရွာ (၂) 

ရက ီး  ော                                      -  ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော 

ရက ီး  ောအိုပစ်ို                               - ပိုရလောကိုန်ီးရက ီး  ောအိုပစ်ို  

ဖ   ွံ့နယ ်                                       -  ပိုရလောဖ   ွံ့နယ် 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပညန်ယ်               -  တနသဘော   တ ိုင်ီးရေသကက ီး 

စီ ခံ က်အ ည် -  ရက ီး  ောရဘောလှံိုီးက င်ီး မပ မပင်မခင်ီး 

စီ ခံ က်ကဆွာင်ရ က်ရန်    အပ်က ကွာင်ိုး ရှင်ိုး င်ိုးကဖွာ်ပပခ က် (င်္   )  က်ရှ အကပခအကန 

• ရက ီး  ောတ င် ရဘောလှံိုီးက င်ီးရမ ရန ော   ဖပ ီး ရမ ရန ော က ်ီးခင်ီး ည ညောမခင်ီး၊  ှံွံ့ဗ က် မခင်ီး၊ 

ရမ ရန ော    င်ီးလင်ီးန ိုင်မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင့်် ရဘောလှံိုီး ကန် န် အခက်အခွဲ  ောီး    ရနပ သည်။ 

စီ ခံ က်ရညရ် ယ်ခ  က်( က်ရှ အကပခအကနအွာိုး ပ  ကကွာင်ိုးက အွာင်ကဆွာင်ရ က်   င်္ည ် 

ဆနဒကဖွာ်ပပရန်) 

• ရက ီး  ောတ င် တက်တက်စလူငယ်  ောီးအတ က် အောီးကစောီးနညီ်းပညော  ောီး လက်လ  ီ်း  ရစ န်န င့်် 

အောီးကစောီးမဖင့်် လူ ညခ်ျွန်  ောီး   က်ရပေါ်လောရစ န်။ 

က ျှွာ ် နှ်ိုးအက   ိုးရ ေ် ( က်ငင်ိုးရညရ် ယ်ခ  က် ကရွာက်ရှ မပီိုးကနှာက် ထပ်ဆင ်ရရှ  ွာ ည  ်

အက   ိုးကက ိုးဇူိုး  ွာိုး) 

• လူငယ်  ောီးခနဓောက ိုယလ်ှုပ်  ောီးမခင်ီးမဖင့်် က န်ီး ောရ ီးရကောင်ီး  နလ်ောမခင်ီး၊ 

•  ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးသှံိုီးစ ွဲ ှု ရလ ော့်နညီ်းလောမခင်ီး၊ 

• အောီးကစောီးကျွ ်ီးက င်ပညော  င်  ောီး ရပေါ်ရပ က်လောမခင်ီး။ 

စီ ခံ က်ဆ  င် ရွာ အခ  က်အ က်ကဖွာ်ပပပခင်ိုး (ဘွာ  ပ်  ည၊် ဘယ်က ွာက် ပ ွာဏ  ပ်ရ ည်) 

ရ ွာ ယ်  ်ိုး အွာိုး က န် ကရစ်  ်ိုးအပ ဖစ် အဆင် ပ ြှ င် တင်ပခင်ိုး 

  ရက ီး  ောရဘောလှံိုီးက င်ီး မပ မပင်မခင်ီး 

စီ ခံ က် က န် က စရ တထ်ည ်ဝင် ှု 

ခန ် ှန်ိုးက န်က စရ တ် (က ပ)် ထည ်ဝင် ည ် အစီအစဉ် 



4 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

•    −        (ရင သောီး) 

•       လိုပ်အောီး  (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

စီ ံခ က် အကက ွာင်အထည်ကဖွာ ် ည ် နည် ိုး  ိ်ုးနှ င ် အစီအစဉ ်  ွာိုး 

(၁) တွာဝန်ယ ူအကကွာင်အထည်ကဖွာ် ည ် အဖ ွဲြို့အစညိ်ုး (  ွာိုး) 

• ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ န င့်် ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး 

(၂) စီ ခံ က်စတ င် ည ် အ ခ  န် ခန ် နှ်ိုး     - ၂၀၂၁ခိုန စ်၊  ဇန်နဝ   လ 

(၃) စီ ခံ က်မပီိုးစီိုး ည အ်ခ  န်                 - ၂၀၂၂ ခိုန စ်၊  တ်လ 

(၄) ကက ိုးရ ွာထည ်ဝင် ှု ရ ရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ က် ည ် အ စီအစဉ် - 

• ရက ီး  ောရဘောလှံိုီးက င်ီး မပ မပင်မခင်ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော  အရ ောက်အကူမပ  ပစစညီ်း  ောီးအောီး 

ရက ီး  ော    ည့််ဝင်ပ  ည်။ 

• လ ိုအပ်ပ က ရက ီး  ောအဖက်ဖက်   သင့််တင့််ရသော ရင ရ ကီးန င့်် လိုပ်အောီး ည့််ဝင်ပ  ည်။ 

(၅)   ပ်ငန်ိုး ညပ်တ်ကရိုး၊ ပပ ပ ပင်ထ န်ိုးင်္  ်ိုးက ရိုးတ   အတ က် အဖ ွဲြို့အစည်ိုးဆ  င်ရွာနှင ် 

ကင က ကိုးဆ   င်ရွာ အစီအစဉ ် ွာိုး 

• ရက ီး  ောလူ ိုအစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီးရနောက် လ ိုအပ်ခ က်  ောီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်၍ ရဆောင်  က် 

 ည့်် လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီး ရ ီးဆ ွဲပ  ည်။ 

• ရ   ညတ်ည်တှံ့်ရ ီးအတ က် စည်ီး  ဉ်ီးစည်ီးက ်ီးန င့်် ည န်ို့ ကောီးခ က်  ောီး ောီး   ပ  ည်။ 

• ရက ီး  ောရဘောလှံိုီးက င်ီးမပ မပင်မခင်ီးမပ လိုပ်ဖပ ီးပ က မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးမခင်ီးက ို ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

ရကော် တ ၊လူငယ်  ောီးန င့်် ရက ီး  ောသူ/ရက ီး  ော  ောီး   ပူီးရပ င်ီး၍ တောဝန်ယူ   န်ီးသ  ်ီး 

သ ောီးပ  ည်။  

• စ  ှံက န်ီးဖပ ီးလ င်ဖပ ီးခ င်ီး ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနသ ိုို့ အခ က်အလက်    

မပည့််စှံိုစ ောန င့်် တင်မပသ ောီးပ  ည်။ 

 

အက   ိုးခံစွာ ိုးငူ်္ဦိုးက ရ 
 ူဦိုးကရ ဆင်ိုးရွဲခ  ်ိုးင်္ွာ ှု အဆင ်အတန်ိုး (အ  က်ပခ) 

က ွာိုး   ကပ င်ိုး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပ င်ိုး 

ကက ိုးရ ွာအဆင ် ၁၄၅ ၁၄၂ ၂၈၇ ၇ ၂၅ ၁၆ ၈ ၅၆ 

အက   ိုးခံစွာ ိုး ည ် ငူ်္ ဦိုးကရ ၁၄၅ ၁၄၂ ၂၈၇ ၇ ၂၅ ၁၆ ၈ ၅၆ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လညအ်ဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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ကနှာကဆ် က်တ ွဲ (၇) 

စီ ံခ က်အဆ  ပပ   ွာ (င်္   ) စီ ံခ က်အက က ွာင်ိုး အရွာ (၃) 

ရက ီး  ော                                      -  ဝက်တ ိုီးရက ီး  ော 

ရက ီး  ောအိုပစ်ို                               - ပိုရလောကိုန်ီးရက ီး  ောအိုပစ်ို  

ဖ   ွံ့နယ ်                                       -  ပိုရလောဖ   ွံ့နယ် 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပညန်ယ်               -  တနသဘော   တ ိုင်ီးရေသကက ီး 

စီ ခံ က်အ ည် -    ောတ င်ီးလ ်ီး(၁/၀)  ိုင်အောီး ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီးအမဖစ်အခင့််မ  င့််တင်မခင်ီး 

စီ ခံ က်ကဆွာင်ရ က်ရန်    အပ်က ကွာင်ိုး ရှင်ိုး င်ိုးကဖွာ်ပပခ က် (င်္   )  က်ရှ အကပခအကန 

•  င်ကကကွဲရက ီး  ောတ င် လက်   လ ်ီးအရမခအရနသည် ရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်၍   ိုီး ောသ  တ င် 

ဗ က် မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင့်် သှံဃောရတော်  ောီး၊ ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး သ ောီးလော ခက်ခွဲရနပ သည်။ 

• ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးပ က်စ ီးရနမခင်ီးရ ကောင့်် ရ ရက ော်မခင်ီးမဖစ်ရနသည့််အတ က် တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

သ ောီးလော ှု ခက်ခွဲမခင်ီး  ောီး မဖစ်ရနပ သည်။ 

စီ ခံ က်ရညရ် ယ်ခ  က်( က်ရှ အကပခအကနအွာိုး ပ  ကကွာင်ိုးက အွာင်ကဆွာင်ရ က်   င်္ည ် 

ဆနဒကဖွာ်ပပရန်) 

• တစ်န စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောရ ီးအဆင်ရမပရခ ောရ  ွံ့ရစ န်န င့်် ရက ီး  ော၏အရမခခှံ အရဆောက်အဦ 

ဆ ိုင် ော တ ိုီးတက်ရကောင်ီး  န်လောရစ န်၊ 

• ရက ီးလက် လူ ှုစ ီးပ ောီးဘဝ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်လောရစ န်၊ 

က ျှွာ ် နှ်ိုးအက   ိုးရ ေ် ( က်ငင်ိုးရညရ် ယ်ခ  က် ကရွာက်ရှ မပီိုးကနှာက် ထပ်ဆင ်ရရှ  ွာ ည  ်

အက   ိုးကက ိုးဇူိုး  ွာိုး) 

• ရက ီး  ောအတ င်ီး   ရန  ိုင်သူ  ောီး၏လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးလ ယ်ကူလောမခင်ီး၊ ကိုန်စညကူ်ီးသန်ီး ှု 

တ ိုီးတက်ရကောင်ီး  နလ်ော ည။် 

• သ ောီးလောရ ီးအတ က် အခ  န်ကိုန်သက်သောမခင်ီးန င့်် ကိုန်က စ  တ်သက်သောလော ည။် 

• ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီးန င့်် ရက ီးလက်လူ ှုစ ီးပ ောီးဘဝ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်လောမခင်ီး တ ိုို့အတ က် 

အရ ောက်အကူ မဖစ်ရစ ည့်် အက   ီးရက ီးဇူီး  ောီး     လော ည။် 

စီ ခံ က်ဆ  င် ရွာ အခ  က်အ က်ကဖွာ်ပပပခင်ိုး (ဘွာ  ပ်  ည၊် ဘယ်က ွာက် ပ ွာဏ  ပ်ရ ည်) 

ရ ွာ ယ်  ်ိုး အွာိုး က န် ကရစ်  ်ိုးအပ ဖစ် အဆင် ပ ြှ င် တင်ပခင်ိုး 

-   ောတ င်ီးလ ်ီး(၁/၀)  ိုင်အောီး ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီးအမဖစ်အခင့််မ  င့််တင်မခင်ီး 

စီ ခံ က် က န် က စရ တထ်ည ်ဝင် ှု 
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ခန ် ှန်ိုးက န်က စရ တ် (က ပ)် ထည ်ဝင် ည ် အစီအစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

•    −        (ရင သောီး) 

•       လိုပ်အောီး  (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

စီ ံခ က် အကက ွာင်အထည်ကဖွာ ် ည ် နည် ိုး  ိ်ုးနှ င ် အစီအစဉ ်  ွာိုး 

(၁) တွာဝန်ယ ူအကကွာင်အထည်ကဖွာ် ည ် အဖ ွဲြို့အစညိ်ုး (  ွာိုး) 

• ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ န င့်် ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး 

(၂) စီ ခံ က်စတ င် ည ် အ ခ  န် ခန ် နှ်ိုး     - ၂၀၂၂ခိုန စ်၊  ဇန်နဝ   လ 

(၃) စီ ခံ က်မပီိုးစီိုး ည အ်ခ  န်                 - ၂၀၂၂ ခိုန စ်၊  တ်လ 

(၄) ကက ိုးရ ွာထည ်ဝင် ှု ရ ရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ က် ည ် အ စီအစဉ် - 

• ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီးအဆင့််မ  င့််တင် န်အတ က် လ ိုအပ်ရသော  အရ ောက်အကူမပ  ပစစညီ်း  ောီးအောီး 

ရက ီး  ော    ည့််ဝင်ပ  ည်။ 

• လ ိုအပ်ပ က ရက ီး  ောအဖက်ဖက်   သင့််တင့််ရသော ရင ရ ကီးန င့်် လိုပ်အောီး ည့််ဝင်ပ  ည်။ 

(၅)   ပ်ငန်ိုး ညပ်တ်ကရိုး၊ ပပ ပ ပင်ထ န်ိုးင်္  ်ိုးက ရိုးတ   အတ က် အဖ ွဲြို့အစည်ိုးဆ  င်ရွာနှင ် 

ကင က ကိုးဆ   င်ရွာ အစီအစဉ ် ွာိုး 

• ရက ီး  ောလူ ိုအစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီးရနောက် လ ိုအပ်ခ က်  ောီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်၍ ရဆောင်  က် 

 ည့်် လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီး ရ ီးဆ ွဲပ  ည်။ 

• ရ   ညတ်ည်တှံ့်ရ ီးအတ က် စည်ီး  ဉ်ီးစည်ီးက ်ီးန င့်် ည န်ို့ ကောီးခ က်  ောီး ောီး   ပ  ည်။ 

• ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီးမပ လိုပ်ဖပ ီးပ က မပ မပင်  န်ီးသ  ီ်းမခင်ီးက ို ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ န င့်် 

ရက ီး  ောသူ/ရက ီး  ော  ောီး   ပူီးရပ င်ီး၍ တောဝန်ယူ   န်ီးသ  ီ်းသ ောီးပ  ည်။  

• က န်က စ်လ ်ီး    ရအောင်လည်ီး  ပ် ှံတင်မပသ ောီးပ  ည်။ 

• စ  ှံက န်ီးဖပ ီးလ င်ဖပ ီးခ င်ီးရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနသ ိုို့ အခ က်အလက် မပည့််စှံို 

စ ောန င့်် တင်မပသ ောီးပ  ည်။ 

 

အက   ိုးခံစွာ ိုးငူ်္ဦိုးက ရ 
 ူဦိုးကရ ဆင်ိုးရွဲခ  ်ိုးင်္ွာ ှု အဆင ်အတန်ိုး (အ  က်ပခ) 

က ွာိုး   ကပ င်ိုး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပ င်ိုး 

ကက ိုးရ ွာအဆင ် ၁၄၅ ၁၄၂ ၂၈၇ ၇ ၂၅ ၁၆ ၈ ၅၆ 

အက   ိုးခံစွာ ိုး ည ် ငူ်္ ဦိုးကရ ၁၄၅ ၁၄၂ ၂၈၇ ၇ ၂၅ ၁၆ ၈ ၅၆ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လညအ်ဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 


